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六月初六朋友圈短句子

 

1.
精彩人生风采展，无光世界忒暗淡。保护眼睛明视力，爱护牟子勿损伤
。刺激雾液别沾染，禁用脏手揉眼帘。眼疾医院早治疗，爱惜生命保靓
眼。全国爱眼日：前景秀丽眼睛亮，明察秋毫世界看。

2.
我们只看该看的，非礼勿视。我们只看明亮的，防止眼疲劳。我们吃鱼
耳聪目明，我们喝金菊茶护神明目，我们玩游戏只玩一会，我们笑口常
开满目春风。全国爱眼日，吃喝玩乐，天天爱眼！

3.
看电视玩电脑，用眼过度眼不好。读书写字坐姿正，不要贪玩熬通宵。
眼干涩，莫大意，眼近视，莫疲劳，保护眼睛最重要。爱眼睛，眯眯笑
，亮睛睛，精神好。

4.
明亮眼睛，珍贵无比，清澈水灵，充满才智，晶莹剔透，深邃无边，温
柔含笑，露显妩媚，默默有情，令人迷醉，六月六号，爱眼之日，传递
心扉，关爱眼睛，眉清目秀，好运连连！

5.
眼睛是心灵之窗，它明亮了，你看到的将是生活之美，眼睛是情感纽带
，它健康了，你见到的将是真诚无限，全国爱眼日，爱护眼睛，将幸福
尽收眼底，将开心一览无余！

6.
揉揉眼睛，明亮的眼睛将幸福尽收眼底，闭闭眼睛，健康的眼睛将快乐
一览无余，转转眼睛，美丽的眼睛将如意一眼望穿，全国爱眼日，爱护
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眼睛，愿你开心不断，健康无限！

7.
大眼睛，亮晶晶，样样东西看得清。好孩子，讲卫生，不用脏手揉眼睛
。全国爱眼日，祝全国的小朋友拥有一双明亮清澈的大眼睛！

8.
拥有一双明亮的眼睛，可以看尽世上最美的风景，可以领略不同的风土
人情，可以看清亲人的脸庞，可以欣赏朋友的笑脸；拥有一双明亮的眼
睛，让我们的世界充满了光和希望，全国爱眼日，关爱自己的眼睛，关
爱自己！

9.
全国爱眼日，爱护自己的眼睛，眼睛可以看清世间的美丽，眼睛可以看
清世间的丑恶，眼睛可以看清世间的真爱，眼睛可以看清世间的友谊，
让我们保护好它，爱护好它。

10.
因为眼睛的明亮，我们看到了美丽的风景，美不胜收；因为眼睛的爱护
，我们看到了世界的美丽，一切美好；因为眼睛的保护，我们看到了世
间的真爱，真情永存；全国爱眼日，愿我们的眼睛看到更多，更美的东
西。

11.
今天6月6，全国爱眼日，愿君眼睛保护好。睁大眼睛仔细瞧，财神路过
别放掉。抓住自有吉星照，黄金美女随你挑。如果还是觉得少，闭眼休
息再来瞧。

12.
全国爱眼日，保护好眼睛，不要在刺光下看书，伤害眼睛；不要长时间
看电视，保护眼睛；不要经常性熬夜，爱护眼睛；愿你有一双明亮的眼
睛。

13.
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疲劳时，双眼看看蓝天绿地，心旷神怡，心情舒畅，烦恼时，放眼看看
神州大地，豁然开朗，心拥欢意，全国爱眼日，眼睛保护好，生活幸福
最美妙。

14.
你的眼睛真美丽，明眸善睐无人比；你的眼睛真多情，眉目传情它最行
；你的眼睛多智慧，火眼金睛辨真伪；你的眼睛视力好，近视远视都不
找。全国爱眼日，祝你像呵护孩子一样爱护自己的眼睛。

15.
全国爱眼日，擦亮幸福的双眼，呈现美好；擦亮快乐的双眼，开心愉悦
；擦亮智慧的双眼，精彩无限；擦亮平安的双眼，健康长寿；擦亮幸运
的双眼，好运连连。愿你拥有一双慧眼，尽享幸福快乐生活！

16.
全国爱眼日，眼睛是心灵的窗户，看山看树，自然的；赏花赏草，开心
的；看书赏画，有益的；保护眼睛，必须的！

17.
健康的眼睛聚焦生活的快乐，开心溢满心间，聪慧的眼睛定格日子的甜
蜜，如意灌满心田，美丽的眼镜锁住幸福的瞬间，美好注满心房，全国
爱眼日，保护眼睛，愿你目睹生活快乐无数，将幸福一览无余！

18.
从一个人的眼睛可以看到他的灵魂，厚厚的镜片遮挡了美丽的风景，也
阻隔了人们心灵的亲近。爱护眼睛，让我们与世界更贴近。

19.
拥有一双慧眼，你就会好运丛生；做事一板一眼，你就会马到成功；生
活不耍心眼，你就会健康一生；高看自己一眼，你就与幸福相碰。全国
爱眼日，愿你眉开眼笑，快乐融融！

20.
脏手不要揉眼睛，预防病菌护眼睛，常常做做眼保建，爱护眼睛是关键
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，不要长时用眼睛，放松眼睛望远处，全国爱眼日，爱护眼睛，愿你眉
开眼笑，快乐不断！

21.
人可以没有钱但不能没有眼睛，是它给人带来光明幸福彩色世界。识途
前航辨别真伪，传递信息表达情感。日月星辰光辉灿烂，山青水秀美如
画卷。历历在目，就是眼睛的神奇功效。全国爱眼日：祝你有一双慧眼
，明察秋毫，幸福一生。

22.
大眼睛，精神。小眼睛，聚光。眼睛是心灵的窗，眼睛看世界明亮。保
护眼睛健康，用眼就要适当。拥有美丽的眼睛就拥有生活的时尚。

23.
护的是眼睛，亮的是视野；爱的是眼睛，美的是心情；宠的是眼睛，强
的是身体；明的是眼睛，阔的是胸襟。世界爱眼日，爱眼睛，幸福生活
！

24.
风景美丑，需要用眼睛欣赏；万物贵贱，需要用眼睛鉴赏；人心悲喜，
需要用眼睛感受；世间冷暖，需要用眼睛交流。全国爱眼日，愿你珍爱
眼睛，欣赏人生美景！

25.
突然开始了一个幻想：夏日的午后，淡淡的阳光弥漫在天地间。有两个
孩子斜躺在草地上，闭着眼睛感受暖暖的余晖抚摸自己的脸，一定会非
常惬意！不，最好她们嘴里能有一根冰棍，含在嘴里是甜甜的味道！

26.
四只眼睛文人模样，迷茫了当年的伤，两只眼晴不懂呵护，错误着流年
的过往，一只眼睛心中凄凉，抹不去当初的心伤，失去光明黑暗路旁，
涌动着明亮的渴望。两只眼睛的朋友，爱眼日，珍惜一下你的双眼。

27.
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将生活的快乐看在眼里，幸福漫涎，将日子的舒心放在眼底，如意升华
，将工作的称心一览无余，好运不断，全国爱眼日，爱护眼睛，发现生
活乐趣，觅得称心如意，爱眼日快乐！

28.
美丽的风景可以让我们陶醉；感人的文章可以让我们流泪；可爱的图片
可以让我们发笑；优秀的影片可以让我们回味。但这一切源于我们的眼
睛，它给我们带来心灵抚慰；请爱护它，珍惜它。

29.
大眼睛亮晶晶，幸福快乐含其中，擦亮眼睛要分清，好运路过握手中，
保护眼睛快行动，视力正常心轻松，今日全国爱眼日，敲响爱眼的警钟
，愿你爱眼护眼别放松，平安健康头上笼。

30.
保护眼睛要重视，严防眼疾成病理。保健眼操勤练习，假性近视不沾染
。看书作业远距离，电视电脑勿长久。端正坐姿多运动，时常远眺缓压
力。全国爱眼日，我劝诸君多保健，耳清目明体自康。

31.
迷人的眼神，传递坚定的信念，表达信任的微妙；明亮的眼睛，传递感
情的信号，表达情感的真假；全国爱眼日，好好爱护眼睛，美美体验生
活！

32.
一不小心遇见你，一眼就被你电倒，一语听出你的好，一心只想对你好
，眉目传情不得了，保护眼睛最重要。爱眼日，好好爱护我们的眼睛。

33.
多看看风景，满眼全是快乐，多赏赏鲜花，满目全是欢娱，用慧眼多瞧
瞧他人的长处，学为己用，用明眼多瞅瞅自己的不足，努力改正，全国
爱眼日，爱护你的眼睛，愿你心明眼亮，发现生活之美，觅到美好前程
！
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34.
眼观六路，才能找到财源；火眼金睛，才能识人善用；心明眼亮，才能
幸福健康；全国爱眼日到，愿你眼睛保护好，生活妙妙妙！

35.
因为有它，我们才能看到花草树木；因为有它，我们才能看到恋人的笑
容。眼睛，是我们上天赋予我们最宝贵的财富。爱眼日，爱惜眼睛莫忘
记！

36.
六月六日爱眼日，关爱心灵亮窗户，送上美好多祝福，不忘宣传爱眼词
，年轻时候不近视，上了年纪不远视，儿童日常不斜视，对待身体不无
视，保护眼睛不蔑视，从小到老都重视，全国爱眼日祝你快乐爱眼！

37.
开通你的快乐“天眼”，赐你一双魅力“电眼”，点燃你的好运“火眼
”，呵护你的聪明“慧眼”，全国爱眼日，祝福瞅你一眼，你必拥有幸
福“泉眼”！

38.
你的慧眼，识得知识宝藏，学的知识渊博。你的法眼，明了法情法理，
懂的知法守法。你的亮眼，看透众人心理，待人处事透彻三分。全国爱
眼日，愿你拥有宝贵的双眼，收获非凡的人生！

39.
眼睛是光明的天使，给人带来五彩世界。眼睛是爱情的月老，传送着爱
恋的秋波。眼睛是情感勤务兵，传递表达喜怒哀乐。眼镜是征途探视镜
，反射人生摄入探头。6、6全国爱眼日：爱护眼睛如同珍惜生命，有双
慧眼人生更加绚丽。

40.
爱护眼睛，共同留心。长期面对电脑，新鲜蔬果要多吃；眼睛如果干涩
，滴点护眼营养液；不管看书看报，姿势距离很重要。全国爱眼日，愿
你眼亮心舒畅！
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41.
全国爱眼日，人人要爱眼，爱眼人的温馨小贴士，写字姿势要端正，看
书时光线要充足柔和，不要长时间盯着电脑，在享受生活的同时，我们
的视界也要更光亮。

42.
眼睛是心灵的窗口，失去眼睛面临的将是一片黑暗，生活的质量将会大
打折扣。全国爱眼日到了，愿你爱护眼睛，让眼前永远是一片光明！

43.
全国爱眼日，“千里眼、顺风耳”，愿你“眼观六路耳听八方”，福途
、钱途、仕途、财路、情路、梦路，路路畅通；“火眼金睛”孙大圣，
愿你，手眼通天，眼尖手快，盯住幸运，盯住幸福！如意幸福，非你莫
属！

44.
爱眼贴士：经常眨眼。少吹空调，座位附近放置茶水，以增加眼周边的
湿度。多吃柑桔类水果，多吃蔬菜鱼和鸡蛋。保持良好的生活习惯，睡
眠充足，不熬夜。避免长时间操作电脑，注意中间休息。保持良好的工
作姿势。爱眼爱护眼睛，健康快乐！

45.
爱眼日里护眼睛，手机电脑应少看，读书不要躺着看，电视不要长时看
，时时做做眼保健，保护视力眼明亮，全国爱眼日，爱护眼睛，保护视
力，愿看到美好生活，阅览幸福无数！

46.
明亮眼睛，宝中之宝；清澈明亮，聪明伶俐；晶莹透明，眉目传情；温
柔娇媚，脉脉含情，全国爱眼日，关爱眼睛，幸福相随！

47.
把快乐塞进你的瞳孔，看你眉开眼笑；把幸福推进你的眼眶，让你大饱
眼福；把如意贴进你的眼睑，愿你眼前一亮；把祝福灌进你的眼睛，祝
你慧眼识福。全国爱眼日，愿你爱护双眼，快乐每天。
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48.
孩子，我喜欢你清澈的明眸，请爱惜它！爱人，我喜欢你闪亮的眼睛，
请爱惜它！爸妈，我喜欢您慈爱的双目，请善待它！让每一个家庭的每
一个成员都学会善待眼睛，让每一双眼睛中都有一个清晰的世界！

49.
全国爱眼日到了，分点关爱给双眼：眼睛累了，闭上眼休息儿；眼睛模
糊了，多看点绿色，养养眼；不要在光线暗的地方看书，爱护好双眼。
爱眼日，好好爱护你的双眼吧，祝你生活眉开眼笑，“视”界精彩！

50.
识你独具慧眼，对你另眼相看，盼你望眼欲穿，想你愁眉泪眼，见你眉
开眼笑，逗你挤眉弄眼，眼睛传神千万种，各具其妙在其中。全国爱眼
日之际，愿你将一切美好尽收眼底！

51.
他一刻不停地看着黛西，因此我想他是在把房子里的每一件东西都按照
那双他所钟爱的眼睛里的反应重新估价。有时他也神情恍惚地向四面凝
视自己的财务，仿佛在她这个惊心动魄的真人面前，所有这些东西就没
有一件是真实的了。有一次他差点从楼梯上滚了下去。

52.
近视眼，真辛苦，稍远一点都模糊。男女不分是常事，人畜不辨也可能
。鼻上架着小眼镜，遇上水汽人难受。运动起来易受伤，行动不便罪受
够。全国爱眼日到了，愿你保护好眼睛，享受美好生活！

53.
眼睛，让心灵通畅；眼睛，让世界变样；眼睛，让地球人飞天；眼睛，
让世间多变；眼睛，让历史重现；眼睛，让科技飞速发展，爱眼日，保
护好你的眼睛，观看精彩世界。

54.
看到绿色，感受生命的希望；看到红色，感受生命的热烈；看到蓝色，
感受生命的浩瀚；看到黑色，感受生命的稳健；看到白色，感受生命的
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纯洁。全国爱眼日，保护好双眼，用明亮的眼睛去体会五彩斑斓的生命
色彩。

55.
打开心灵的窗户，传递美好的祝福，愿你不近视，不远视，不斜视，不
无视，愿你慧眼识物，明眼处事，双眼待人，全国爱眼日，祝你明眼明
事，生活快乐。

56.
每天早晨睁开眼睛，我就想能做点什么惹人注目的了不起的事，想象自
己有朝一日如绚烂的烟花噼里啪啦升起在城市的上空，几乎成了我的一
种生活理想，一种值得活下去的理由。

57.
世界爱眼日，我来教你慧眼观世界，藐视困难，蔑视压力，无视烦恼，
正视人生，近观幸福，远眺前途，仰视理想，俯视生活，愿你眼明心亮
！天天开心！

58.
保护眼睛很重要，用眼卫生要记牢。全国爱眼日提醒你，眼保健操天天
做，穴位也要认真找。睛明、四白、风池穴，电脑电视少开启，每次不
超半小时。用眼以后要休息，避免疲劳莫心急。以上这些要坚持预防眼
睛变近视。

59.
常向远眺放松眼肌，常观绿色滋养眼球，常做眼部按摩舒适眼部，按时
休息保护眼睛。全国爱眼日提醒您，对自己的眼睛好一点儿。

60.
眼是心灵之窗，绿色窗前放放，给它片刻舒爽，莫要过度损伤，常擦让
它明亮，清澈洞察真相，拨开世俗迷雾，认准人生方向。全国爱眼日，
爱眼护眼，幸福安康！

61.
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眼睛圆圆，赛过貂蝉，美貌如玉好美艳；眼睛眯眯，赛过西施，沉鱼落
雁闭月羞花洁如玉；爱眼日，愿你爱护眼睛，眉目传神，赛过天仙。

62.
龙舟粽子端午的喜庆，别忘了爱护一下自己的眼睛。世界爱眼日，借着
端午的歌声，放松一下自己的心灵，少看一分钟电视，远眺一次天空，
保护一下我们的眼睛。
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