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减肥的短句子

 

1.在花一样的年纪里，却长成了一颗多肉。

2.你想一辈子胖吗？想一辈子受人的嘲笑吗？想一辈子抬不起头吗？

3.我宁可要骑着猪的王子，也不要骑着白马的王子猪。

4.你想一个人占两个人的位置么！

5.我胖的时候都不嫌弃我的人们，等我瘦了我一定会好好报答你们的。

6.胖子不对自己残忍，别人就会对你残忍。

7.身边有很多关心你的人，为了他们。忍一忍。

8.
我想对那些辛苦想减肥的孩纸说，人类千辛万苦爬到食物链的最高峰，
不是为了吃素的。

9.每天减肥一点点，每天健康一点点。

10.
减肥，健身就和学英语一样，方法有很多，而且明显正确的方法也不少
，但最难的在坚持。

11.飲品一定要走糖，鮮奶一定要脫脂。

12.减肥是一种生活态度。
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13.肥肉，我和你拼了！

14.女人不对自己狠心，男人就会对女人狠心！

15.
吃？你有资格吃么？有脸吃么？不觉得自我恶心么？还想不想要脸了？
还想不想让那些看扁你的人大吃一惊？

16.
当一个女生说她要减肥的时候，千万不要相信，尤其是吃货。因为说这
句话时，她刚吃饱。

17.你连自己身上的肥肉都搞不定，还想搞定别人的心？

18.
博学的人会利用时间，勤奋的人会抓紧时间，忠诚的人会遵守时间，聪
明的人会管理时间。

19.吃？你有资格吃吗？将减肥进行到底！

20.上天给了我一颗减肥的心，却没有给我一张减肥的嘴。

21.减肥这种事情，一般都是胖子喊，瘦子做。

22.心灵美比外在美重要，但两全其美岂不是更好？

23.看见别人减了斤斤羡慕的要死，他们是怎样熬过来的，你知道吗？

24.那些想减肥，又没有意志力，喜欢吃东西的人没救。

25.
努力吧，减肥不要拖着，越拖越没热情，其实很简单，少吃一顿瘦一寸
，珍惜每一口食物。
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26.想减肥就别TM给自己找借口，少墨迹，果断点会死？

27.我在减肥。我既不节食也不运动，我用意念。我会瘦。

28.
你要有人家的资本你就吃呀！死胖子，活该没男人要！活该自己喜欢的
男人只能成为别人的！

29.你在吃，称在看！

30.饿的时候我就会想：YEAH！脂肪正在燃烧呢！

31.想证明给其他人看看，我可以！你的志气哪儿去了？

32.减肥与塑身同路，健康与幸福同步。

33.你不减肥，哪天上帝真的为你打开成功之门，你不一定挤得进去！

34.保持美丽是女人一辈子的事业。

35.胖纸紧记，嘴上享受一时，身上肥肉一世。

36.
要瘦一定要付出代价的。怕吃苦的太娇气的就不要开始了。没有好方法
，就是忍。不要问我怎么忍，就是不要去吃。

37.每一个高喊减肥的妹子，都有一张停不下来的嘴。

38.如果心宽体就胖，那妒嫉定能减肥。

39.要么瘦！要么死！

40.坐在酒吧小巧的桌椅里，不会和周围人有玩碰碰车的感觉。
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41.猪胖还能多卖点钱，你胖能卖钱吗？胖子比猪还不值钱。

42.你拥有的太少是因为你吃得太多。

43.心事都憋在心里，怪不得瘦不了。

44.不吃饱，哪有力气减肥啊！

45.减肥没有那么容易，每块肉有它的脾气。

46.你可爱得像只熊。

47.我比你瘦！比你努力！你活该这么丑！

48.从来不需要想起永远都不会忘记。

49.死了都要瘦，誓不达目标不罢休。

50.
胖子，手想扶肚肚想油，每日都为吃喝谋，挺着大肚医院问，怀上又为
减肥愁。

51.胖纸紧记，嘴上享用一时，身上肥肉一世。

52.只有瘦了才有资格挑衣服，身材好真的穿什么都好看！

53.亲爱的，再不瘦，就真的老了。

54.一个女人连自己的体重都控制不了，何以掌控自己的人生。

55.不管用什么方法瘦下来，只要你不控制绝对成功反弹！

56.要适当吃一点，才有力气减肥。
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57.再不减肥，夏天就到啦。

58.吃，我所欲也，瘦，亦我所欲也，二者不可得兼，我了个去也。

59.
一个你不愿意承认的事实是，肥胖使人变丑还显老。不管你换什么发型
，穿什么衣服，都没有瘦下来好看。

60.听说洗澡能减肥，那吃饭能不能减肥呢？

61.看看自个儿的肥脸，你有啥子资格吃！必须减肥。

62.一白遮三丑，一胖毁所有。

63.没有最瘦，只有更瘦。
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