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好心态的短句子正能量朋友圈

 

1.也许只有等到绝对强大那天，就不会再有犹疑，就不会再言放弃。

2.
这个世界从来就不是一个完美的世界，我只能把美好的东西珍藏在自己
的世界里，当遇见不愉快的事就拿出来安慰一下自己。

3.
人生的幸福，一半要争，一半要随。争，不是与他人争，而是与困苦争
。没有唾手可得的幸福，发愤图强，主动争取才能一步步接近幸福。随
，不是随波逐流，而是知止而后安。因能力与条件的限制，很多人事只
能随遇而安，随缘而止。

4.
乐观是在寒冷的冬天里唱出一首温暖的歌；乐观是把悲哀的歌词唱成欢
快的曲调；乐观是在单调的舞台上一支优美的舞蹈。

5.
这个世界上最关心你的人永远是你的妈妈，在外漂泊的游子，有时间多
往家里打个电话，有机会多回几次家，别忘记，家里有一双望眼欲穿的
眼睛在盼望着你。

6.
努力经营自己生活中的点滴美好，并且借由着这些美好，告诉自己不要
低头，即使人生多艰，世事无常。

7.
自己是态度的主宰，而态度决定未来，从跌倒中站起来，化悲痛为力量
，每种不幸都蕴含同等或更大利益的种子。
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8.人生最困难的不是努力，也不是奋斗，而是做出正确的抉择。

9.
牵手漫步在午后阳光遍洒的小道上，日光在地面投下斑驳的阴影，你的
笑靥是这里最美的风景。

10.若能避开猛烈的狂喜，自然不会有悲痛来袭。

11.
懂得让步的人是聪明的，这是把决定事态走向的主动权握在了自己手上
。感情对抗战中，赢了面子就输了情分。往往死撑到底的人，都成孤家
寡人。弯腰不是认输，只是为了拾起丢掉的幸福。

12.
总会有些人，与我们渐行渐远。努力才能找到方向、找到方法，至少能
够让自己变得真正优秀起来。人生这条路上，从来没有所谓最正确的选
择，只有当你学会为自己负责，学会勇敢和担当，那么无论你选哪一条
路，最终都会通向阳关大道。

13.你们这些没有梦的人，醒着也不让别人睡着。

14.
聪明的人，凡事都往好处想，以欢喜的心想欢喜的事，自然成就欢喜的
人生；愚痴的人，凡事都朝坏处想，越想越苦，终成烦恼的人生。

15.人生在世，应该这样，在芬芳别人的同时美丽自己。

16.
只有起舞每一个日升月落的日子，才能成就一个无悔的人生；只有修得
月白风清的淡定，才能修得人淡如菊的从容。

17.
乐观，是我追求的目标，做一个乐观的人，更是我人生的理想。而做一
个乐观的人，却并不容易。
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18.
当暖暖的阳光照在身上时，我有一种被幸福笼罩着的感觉。喜欢看天空
，那种蓝色，像雨后的青石板，处处是清爽，透露出让人舒服、雅致的
感觉。

19.我没有梦想，我只是努力在做自己的事情，梦想总会来。

20.
在经受了失败和挫折后，我学会了坚韧；在遭受到误解和委屈时，我学
会了宽容；在经历了失落和离别后，我懂得了珍惜。

21.
心态好，一切都会好，所有难事，所有困难，遇上了，你心态好，都会
得到解决。

22.
永远都不为自己选择的道路而后悔，不管是十年前，还是现在。因为唯
一能做的，只是义无反顾地走下去。

23.
人生的路，自己去书写，你不能左右天气，但可以改变心情。学会适应
，让你的环境变得明亮；学会调节，让你的心情不再忧伤；学会宽容，
让你的生活没有烦恼；学会奉献，让你的生活充满阳光。

24.
抱最大希望，尽最大努力，做最坏打算，持最好心态，记住该记住的，
忘记该忘记的，改变能改变的，接受成事实的，太阳总是新的，每天都
是美好的日子。

25.
不要为过往而哭泣，过去的让它都过去吧。不要幻想未来，未来虚无缥
缈。活在当下，活得漂亮。

26.
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船停在码头最安全，但那不是船的追求。人呆在家里是最舒服，但那不
是人生的意义。

27.
放平心态，每天不断激励自己取得的一点点成绩，成功就会越来越近；
善待他人，可让人生多彩多姿；善待自己，可让生命活力四射。一花一
世界，一叶一如来。一念一清净，心是莲花开。心若清净，三千大千世
界，无处不是净土。

28.
生活的真谛在于创新，生活的理想在于远大，生活的艺术在于选择，生
活的步履在于踏实，生活的乐趣在于追求，生活的安乐在于平淡。

29.
人生无常，最重要的不是你处的位置，而是你所朝的方向。你不能决定
生命的长度，但你可以控制它的宽度；你不能左右天气，但你可以改变
心情。

30.
人生就是一列开往坟墓的列车，路途上会有很多站，很难有人可以自始
至终陪着走完，当陪你的人要下车时，即使不舍，也该心存感激，然后
挥手道别。

31.
面向阳光时，阴影在你背后；背向阳光时，阴影在你眼前。生活从未改
变，改变的只是我们面对生活的方向！

32.
爱，不是寻找一个完美的人，而是学会用完美的眼光，欣赏一个不完美
的人。

33.
心灵激励可以预防精神疾病，让心灵保持思考，也会减慢老化的速度。
编一本梦想书，做做白日梦都是可行的。
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34.请一定要有自信。你就是一道风景，没必要在别人风景里面仰视。

35.
独乐，是一个人独处时也能欢喜，有心灵与生命的充实；独醒，是不为
众乐所迷惑，众人都认为应该过的生活方式，往往不一定适合我们。

36.任何关系都不要把自己搞的太累，如果不快乐就结束。

37.
生活总是这样，你以为失去的，可能在来的路上；你以为拥有的，可能
在去的途中。

38.我喜欢下雨，雨水冲刷着生命的路，带走一切回忆。

39.
我只求一片安寂，一缕阳光，一句祝福，一个心愿，一个未来，一个梦
想。心系于外，而表于内！

40.
心态是命运真正的主人。假如我们想要主宰自己的世界，主宰自己的命
运，首先要主宰自己的心态。假如不能控制自己的心态，人生必将摇摆
不定，终极会与失败为伍，与成功尽缘。

41.做事不一定成功，尽力就好。生活别要求太多，开心就好。

42.
拥有昂扬的斗志，永远积极乐观面对人生悲喜的状态，生活无论怎么选
，都不会太差。

43.春天的阳光总是很写意，给人一种温暖清新的感觉。

44.多数的错与失，是因为不努力，不坚持，不挽留。

45.只有登上山顶，才能看到那边的风光。
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46.
要相信，这个世界里美好总要多过隐晦，欢乐总要多过苦难，还有很多
事，值得你一如既往的相信。

47.人生就像蒲公英，看似自由，却身不由己。

48.你喜欢逃避，失败就越来越多。积极乐观向上，生活便充满阳光。

49.
心态好，什么都好。告诉自己，你可以！无论遇到什么事情，都可以稳
妥处理好。

50.
生命中你会遇见两种人：促进你的人，还有打击你的人。但最终，你两
者都会感谢。

51.
换个方法思考，可以使问题变简单；换个立场看人，可以更宽容处世；
换种心态看人生，可以得到更多美好。有时仅需换换角度，就可以改变
自己的一生。

52.
阳光暖暖地铺下来，心情忽而放晴，享受着阳光的时候，我却不爱说话
了，只在心中默默祈祷，愿仁慈的主，赐我们一个快乐的生活。

53.也许你永远不会知道；阳光与你，就是我想要的未来。

54.
早上好，工作再累，每天也要保持好心情，为国漫准备的小帽子，戴着
去见素素。

55.人生每一次创伤都是一种成熟，每一次失去都是一种获得。

56.不要因为结束而哭泣，微笑吧，为你的曾经拥有。
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57.
在这个世界上，谁不是被弄得焦头烂额，遍体鳞伤，还要微笑的面对生
活的波澜万千！

58.最美的风景在树上，还有你的眼睛里。

59.
这世界根本没有绝对的公平，车走车路，马走马路，凭真本事是竞争的
砝码，长袖善舞，懂得敷衍，也是竞争的手段，无可厚非，就看你要什
么，坚守什么。

60.
无助的时候，才发现自己最靠谱；缺钱的时候，才明白家人是支柱；伤
心的时候，才知道眼泪有多咸；累了，才知道什么叫人生！

61.
心态好了，什么都好！不要给自己太大压力了，毕竟才毕业还年轻！加
油，自己！

62.
不要在别人的眼光裡找快乐，否则永远悲哀。不要在别人的嘴巴裡找尊
严，否则永远卑微。随时保持觉性、清楚、明白。真心爱自己、做自己
的主人，人生才能拥有自在，才能展演的淋漓尽致，不留遗憾！

63.愿你做个不将就的人，和懂得生活的人一起，积极乐观，共度余生。

64.
决定成败的关键是心态，而不是智商。有怎样的心态，就有怎样的未来
，控制心态，别让心态控制你。乐观的心态最重要。任何事情即使再坏
，也有好的一面。生活在天堂还是地狱，取决于你的人生态度。

65.
世间的一切都在流动，属于你的都只会有片刻的停留，你得学会拿得起
放得下，才能更好地去拥抱人生。
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66.
梦想注定是孤独的旅程，路上少不了质疑和嘲笑，但那又怎样，哪怕遍
体鳞伤也要勇往直前。有梦别怕痛，想赢别喊停！

67.
你是一个成年人，应该有能力让自己积极乐观让生活稳定安康，最起码
不要把消极反抗顽劣的情绪艺术化。

68.发泄能够舒缓情绪，但是不能够用伤害自己和他人的方式。

69.
忙碌是一种幸福，让我们没时间体会痛苦；奔波是一种快乐，让我们真
实地感受生活；疲惫是一种享受，让我们无暇空虚。

70.
这个世界并不完美，甚至有点残酷。你无法决定下一段旅途遇见的是好
事还是坏事，可你能决定面对它们的态度。你看这个世界的角度，决定
了这个世界给你的温度。

71.生活嘛，大家都一样，生下来，活下去，总会有办法的。

72.想得到幸福其实并不难，诀窍是：不要为自己的选择后悔。

73.
也许你太平凡，没有令粉蝶断魂的容颜；也许你太常见，没有昙花一现
的娇艳；但你却默默伫立，无怨无悔；装点京华，月月年年。

74.
保持乐观的心境，对生活中的酸甜苦辣，悲欢离合不必太注意，太苛求
，更不可怨天尤人。因为世界上让所有人都注意的事情太少了。

75.所谓的幸运，就是当你准备好了的时候，机会来了。

76.
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生活不能没有阳光的滋润，否则一切美好的事物都将黯然失色。带上你
阳光般的笑容，去迎接每一个美丽的明天；上你阳光般的话语，去奉献
，去奋斗，让世界充满阳光！

77.
就算跑最后一名又怎样，至少我又运动精神。而且我一定会跑完全程，
只要跑到终点我就成功了！

78.
我们给了生活多少耕耘，生活就会赏赐我们多少果实。我们给了生活多
少懒惰，生活就会回敬我们多少苦涩。

79.
当你在荒废时间，有多少人在拼命。别在最该奋斗的日子，选择了安逸
。勇敢，世界就会让步。如果有时候你被它打败了，不断地勇敢再勇敢
，它就会屈服。

80.真正的痛苦是没有人替你分担，怎么走出阴影只有自己。

81.
旋律依旧，情怀已远。徒留一缕忧伤，飘散在曾经的眸中。奚落的残片
，拾起关于你的记忆。在梦里那样熟悉，低头、念吟。一抹阳光，一如
既往。

82.
多要求自己，你会更加独立，少要求别人，你会减少失望。宁愿花时间
去修炼不完美的自己，也不要浪费时间去期待完美的别人。
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