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周末发朋友圈正能量句子

 

1.
磨练，使人难以忍受，使人步履维艰，但它能使强者站得更挺，走得更
稳，产生更强的斗志。

2.每一种喜欢都有一种理由！但每一种伤感却是莫明的。

3.
不要去追一匹马，用追马的时间种草，待到来年春暖花开之时，就会有
一批骏马任你选择。

4.
做你想做的梦，去你想去的地方，成为你想成为的人吧，因为你只有一
次生命，一个机会去做所有那些你想做的事。

5.
在这世上没有人会刻意去照顾你，是留是走最终只能靠自己。现实就是
这么残酷，你得学会成长！

6.
总有一些事，我们不愿它发生，却必须接受；总有些东西，我们不想知
道，却必须了解；总有些人，我们不能没有，却必须学着放手。人只能
自己去成全自己，这是现实。

7.人啊，只有尝遍了人情冷暖，才会明白何为世态炎凉！

8.
机会像个顽皮的孩子，在人生道路的某个路口与你捉迷藏；成熟不是心
变老，而是眼泪在眼里打转却还保持微笑。
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9.
能得到的要努力，得不到的不介意，这样无论输赢，姿态都好看，把握
每一个机会，找出自己想要的到底是什么，明确自己的目标和方向并为
之去奋斗。

10.别沮丧，生活就像心电图，一帆风顺就证明你挂了。

11.只有相信自已，才能赢得别人的信任和肯定，为走向成功缩短距离。

12.唯其尊重自己的人，才更勇于缩小自己。

13.如果圆规的两只脚都动，永远也画不出一个圆。

14.
人生就像一场旅途，有人不断匆匆前行，也有人起身离去。你我唯一能
做的就是在相逢时彼此珍惜，在分别时给予最诚挚的祝愿：你若安好，
便是晴天。

15.
不要与浪子、文艺青年交往，别和没心没肺的人在一起，别和没有正当
职业混日子的人在一起。

16.
生活告诉我们，爱不在于朝夕相伴，而应能风雨同舟。宽恕、原谅并不
代表忘记，也不代表赦免，而是放自己一条生路。

17.压力不是有人比你努力，而是比你厉害几倍的人依然比你努力。

18.我们这个世界，从不会给一个伤心的落伍者颁发奖牌。

19.
愿时光能缓，愿故人不散；愿你惦念的人能和你道晚安，愿你独闯的日
子里不觉得孤单。
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20.过顺其自然的生活，做随遇而安的自己。

21.
没有太晚的开始，就从今天行动。总有一天，那个一点一点可见的未来
，会在你心里，也在你的脚下慢慢清透。生活，从不亏待每一个努力向
上的人。

22.你不是不优秀，只是太急于求成。机会在自己手里，不在别人嘴里。

23.外在压力增加时，就应增强内在的动力。

24.
如果你盼望明天，那必须先脚踏现实；如果你希望辉煌，那么你须脚不
停步。

25.所谓的成熟，就是你越长大越能学会一个人适应一切。

26.
如果有梦想，就追求吧，如果有希望，就努力吧；如果有机会，就把握
吧；如果有目标，就奋进吧；如果有道路，就坚持吧！如果有幸福，就
珍惜吧！

27.上帝从不抱怨人们的愚昧，人们却抱怨上帝的不公平。

28.
因为懂得，所以慈悲；因为懂得，这世上才会有那么多的无怨无悔、心
甘情愿。

29.
不要问，不要犹豫，不要回头，没有答案的时候，就独自出去见一见这
个世界。

30.生气是拿别人做错的事来惩罚自己。
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31.顽强的毅力，改变可以征服世界上任何一座高峰。

32.没有风浪，便没有敢的弄潮儿；没有荆棘，也没有不屈的开拓者。

33.要撒布阳光到别人心里，自己心里先得有阳光。

34.聪明的人看得懂，精明的人看得准，高明的人看得远。

35.当生活给你一百个理由哭泣时，你就拿出一千个理由笑给它看。

36.
人生只有三天，活在昨天的人迷惑，活在明天的人等待，活在今天的人
最踏实。

37.恒心就如滴水穿石，再大的困难与阻碍也能冲破。

38.
人生没有等出来的富贵，只有拼出来的荣华。努力了才叫梦想，放弃了
那只是妄想。

39.心里放不过自己，是没有智慧；心里放不过别人，是没有慈悲。

40.与其花时间应付不理想的生活，不如花时间造就你想要的生活。

41.
你若深爱一个人，就要学会阻止自己，不要把他当成全部，不要所有的
话都跟他讲，不要所有的秘密都和他分享。

42.每天告诉自己一次，我真的很不错。

43.
如果你避免不了，就得去忍受。不能忍受命中注定要忍受的事情，就是
软弱和愚蠢的表现。
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44.不要说你不会做！你是个人你就会做！

45.
时间真的很好，让痛的不再痛了，让放不下的放下了，一切我都看清了
。要想成为公主，先要相信自己就是公主。

46.
如果你不够优秀，人脉是不值钱的，它不是追求来的，而是吸引来的。
只有等价的交换，才能得到合理的帮助。

47.不必因昨天的眼泪，湿了今天的太阳。

48.
现实点也没什么不好，爱钱就是爱钱，开心比什么都重要，认认真真全
力以赴，反正我很酷。

49.
生活总是两难，再多执着，再多不肯，最终不得不学会接受。从哭着控
诉，到笑着对待，到头来，不过是一场随遇而安。

50.做最好的今天，回顾最好的昨天，迎接最美好的明天。

51.令你忍受痛苦的事情，可能令你有甜蜜的回忆！

52.
每个人都不是完人，连伟人他也有过错。从过去阴影里走出吧，从现在
开始，努力做自己想做的事情，你们都将成为了不起的优秀人才。

53.
宁愿跑起来被拌倒无数次，也不要规规矩矩走一辈子；看别人不顺眼，
是自己修养不够。

54.聪明的人依靠自己的工作，愚蠢的人依靠自己的希望。
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55.
人生短短数十载，最要紧的是满足自己，不是讨好他人。累了把心靠岸
；痛了才享受生活，伤了才明白坚强；不管昨天、今天、明天，能豁然
开朗就是美好的一天。

56.
当你从蚂蚁变成大象的时候，你会发现当年横在你面前怎么也过不去的
石头，不过是脚下的一粒沙。

57.
人在贪欲中失去幸福，在忙碌中失去健康，在怀疑中失去信任，在计较
中失去友情，在痴迷中失去分明，在执著中失去宁静，在傲慢中失去自
我，在追逐中失去风景。

58.失去的东西，其实从来未曾真正地属于你，也不必惋惜。

59.
我们人生中最大的懒惰，就是当我们明知自己拥有作出选择的能力，却
不去主动改变，而是放任它的生活态度。

60.我把苦难挫折当作自己生存的最好导师。

61.
不要被任何人打乱自的脚步，因为没有谁会像你一样清楚和在乎自己梦
想。

62.昨天下了雨，今天刮了风，明天太阳就出来了。

63.
只有轮回继续转，日升月沉草木枯荣。是谁说过：时间仍在，是我们在
飞逝。

64.思想如钻子，必须集中在一点钻下去才有力量。
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65.
当你手中抓住一件东西不放时，你只能拥有一件东西，如果你肯放手，
你就有机会选择更多。

66.一个人越知道时间的价值，就越感到失时的痛苦。

67.光明在前，阴影在后。

68.
不要以为改天才有空，所谓的“改天”或许是最忙碌的一天；不要以为
下次就能见面，所谓的“下次”或许变为下辈子。

69.即使输掉了一切，也不要输掉微笑。

70.总有人比你好看，比你聪明，比你年轻，但没人能取代你。

71.如果你是一匹千里马，那么请做自己的伯乐。

72.当你对自己诚实的时候，世界上就没有人能够欺骗得了你。

73.山不难爬，只要你肯，山巔在其脚下。

74.
在你坚持不下去的时候，告诉自己昨天下了雨，今天刮了风，明天太阳
就出来了。

75.
我的原则就是无论如何一定要坚强，实在坚持不下去的时候，就伪装坚
强。

76.要永远记得那些在你黑暗日子里曾经给予你帮助的人，心怀感激。

77.有时候，坚持了你最不想干的事情之后，会得到你最想要的东西。
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78.宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。

79.
有时，放弃是另一种坚持，你错失了夏花绚烂，必将会走进秋叶静羌，
任何事，任何人，都会成为过去，不要跟它过不去，无论多难，我们都
要学会抽身而退。

80.志在顶峰的人，决不会因留恋半山腰的奇花异草而停止攀登的步伐。

81.
每天醒来都要比前一天更强大，直视自己的畏惧，擦干自己的泪水，向
前走，别怨，别停。

82.
做一个素净的人，把目光停留在微小而光明的事物上，远离那些混乱和
嚣张。

83.当你还能给予的时候别轻言放弃。只要你不放弃，就有无限可能。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/7ewr36rwey.html
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