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打扫卫生的短句子

 

1.
勤洗手，让细菌靠边站；勤洗澡，让灰尘不来扰；勤打扫，让房间变整
洁；勤洗衣，让衣服香又香。

2.男人做家务，家庭才幸福。

3.
优质的水源，浇灌出艳丽的生命；新鲜的空气，带来了健康与活力；优
雅的环境，让心灵安隐陶醉。

4.一下午的时间把厨房打扫好了，干净整洁，心情舒畅。

5.收拾完看着整洁干净的房间，心情可美了！

6.打扫家，清扫的不只是灰尘油污，更重要的是能清扫出愉悦的心情。

7.
环境卫生要讲究，家庭卫生不马虎，个人卫生是重点，只要处处讲卫生
，世界越变越美好。

8.周末在家闲来无事打扫卫生，打扫完顿时感觉心情无比舒畅。

9.
美好的一天从早上开始，起床第一件事是打扫，收拾干净心情美美哒。

10.打扫卫生的第一天，屋里干净，心情爽。

11.
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环境卫生好，心情无烦恼，家庭卫生棒，心里真舒畅，个人卫生好，疾
病不会扰，人人讲卫生，世界真美好。

12.
温馨家庭很干净，健康家庭菌无踪，人人动手搞卫生，社会整洁又雅静
，生态平衡少得病，平安幸福乐无穷。

13.一尘不染，辞旧迎新。

14.
太阳公公起得早，一天生活开始了。从早到晚需注意，讲究卫生少不了
。饭前洗手饭后漱口，细菌远离无烦忧。垃圾分类入桶内，卫生清洁又
环保。环境干净心情好，个人卫生无病扰。

15.心情好好，打扫卫生！

16.
坚持卫生化饮食，打倒疾病；坚守卫生化起居，打倒细菌；坚固卫生化
环境，打倒污染；坚守卫生化心灵，打倒烦恼。

17.
窗明几净阳光灿烂，空气清新展露笑颜，整洁街道路畅通，环境优雅人
时尚，大家动手搞卫生，健康快乐又轻松，幸福指数往上升。

18.
手脚勤，卫生好，多锻炼，身体好，善饮食，疾病少；卫生好，心舒畅
，身体好，气脉顺，疾病少，全家欢。

19.清理家中的污浊，才能迎来美好的阳光。

20.在家打扫卫生，把家里收拾的干净敞亮，心情可美了。

21.清理的是卫生，打扫的是心情。
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22.今天打扫我家卫生间，整理用了三个小时，焕然一新后心情超级好！

23.我的慢生活日记，整理环境收拾心情，重新开始新的一天。

24.
卫生习惯很重要，健康身体有保障。锅碗瓢盆及时洗，免引蚊蝇病菌藏
。内衣勤换又勤洗，干干净净心舒畅。

25.早起打扫房间卫生，洗衣服，家里干净心情超好。

26.
个人卫生好，不良习惯全赶跑，疾病自然不会扰；家庭卫生好，窗明几
净心情妙，细菌无处能站脚；社会卫生好，果皮纸屑不乱抛，干净清洁
多美好。

27.
要想生活质量高，讲究卫生不可少。刷牙洗脸人清爽，干干净净心情好
。常洗澡来勤换衣，从里到外精神妙。

28.
给心灵洗个澡，烦恼全部都冲跑，把心境常打扫，快乐指数添不少，拿
心情晒太阳，幸福感觉万年长，让心态消消毒，忧愁抑郁全消除。

29.
头发勤剪更要勤洗，常常抚顺常常梳理。指甲勤剪双手勤洗，否则不许
乱吃东西。贴身衣物通风晒底，对待细菌不要客气。

30.收拾好房间，就是收拾好心情。

31.
手若脏，病易从口入；衣若脏，如何穿得出；水若脏，能够要吃苦；天
若脏，全都要爆粗；家若脏，谁能待得住；路若脏，容不下脚步；嘴若
脏，没人来爱护；心若脏，何处觅幸福。
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32.收拾房间，清理心情，生活简单如初。

33.
家里太乱今天有空在家打扫卫生累坏了，看着干净的房间心情很舒畅。

34.人活着要有一种态度，苦乐参半是人生，打扫卫生也是一种享受。

35.定时清理与打扫，减少压抑感，收拾房间也在收拾心情。

36.周末大扫除，扫出好心情。

37.
屋子整洁卫生，灰尘不来扰，心情好好；做好个人卫生，病菌不来烦，
身体棒棒；讲求公共卫生，污染不再来，文明天天。

38.
卫生和健康是幸福的左右手，卫生和科学是快乐的两只脚，卫生和发展
是财富的两扇窗。

39.
打扫屋子就是收拾心情，干干净净清清爽爽，就觉得生活没那么难堪。

40.打扫卫生是一个愉快的过程，毕竟是为了你自己，不是为了别人。

41.给家里大扫除，洗洗刷刷，打扫完心情也舒畅。

42.周末休息把家里的卫生打扫的很干净，心情都变的美起来了。

43.
卫生习惯要养成，走到哪里都欢迎，健康自己愉悦同行，美化环境身体
力行，带动身边感染大众。

44.给自己来次大扫除，留下你最需要的东西。
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45.新年大扫除，忙忙活活大半天，收拾完心情美美哒！

46.
历时两小时大扫除，打扫完自己看着心里就是舒服，心情都不一样了。

47.如果我把桌子擦干净，是不是烦恼也会离我而去？

48.卧室大扫除，快乐好心情！

49.早起打扫卫生做家务，收拾干干净净的去上班，心情美美的！

50.家里乱糟糟，打扫完卫生以后，心情舒畅好多！

51.尘土净，物质清；屋整洁，心爽朗。

52.家庭打扫卫生又开始了，心情舒畅呀。

53.整理屋子，收拾心情，来一次大扫除吧。

54.
新的一年从打扫卫生开始，干净整齐的工作环境带给我们愉悦的心情。

55.每天把家里收拾干净，整洁，心情也会美美哒！累并快乐着。

56.当女人心情不美丽的时候，一定要打扫家里卫生，人自然就亮堂了。

57.
房屋需要勤打扫，灰尘无踪细菌少；生活用具常清洗，干干净净身体好
；开窗通风换空气，呼吸顺畅疾病跑；勤洗澡来勤晒被，清清爽爽美梦
绕。

58.想要生活顺心、有好心情，得先从打扫房间开始。

59.周末在家洗洗晒晒，打扫干净，心情格外舒畅。
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60.大扫除，掸灰尘，清垃圾，扫除心灵的尘埃，开心迎新年！

61.打扫干净屋子，整理好心情，让一切都带着阳光的味道，周末你好！

62.在家打扫卫生，听着音乐搞卫生心情舒畅。

63.你打扫的，不仅仅是家，还有你的灵魂。

64.今天收拾屋子，搞卫生，上满了弦，大干！家干净了，心情大好！

65.爱干净是一种习惯，打扫卫生是一种乐趣，每日忙忙碌碌。

66.打扫卫生，准备开工啦。

67.每天都会把家里打扫干净整理干净，心情也不会不一样。

68.今天太阳高照，心情非常的好，把家里卫生打扫一下，晒晒被子。

69.一个人也要好好过年，打扫卫生打扫心情，坦然安静。

70.忙了一下午，总算把家打扫干净，家干净了，心情就会好。

71.扫去霉运和烦恼，迎来吉祥和富贵。

72.
除去烦恼的细菌，刷去忧愁的尘土；洗去身心的疲惫，扫掉精神的累赘
；保持洁净的思想，拥有健康的身体；带着开心与喜悦，营造幸福好生
活。

73.打工住的房间，太乱了，打扫卫生后，心情还舒畅。

74.
饭前便后勤洗手，细菌消除不入口；洗脸刷牙勤洗澡，干干净净人清爽
；室内卫生常打扫，一尘不染心情好；开窗通风被常晒，空气新鲜睡得
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香；丢弃垃圾需分类，环境优美乐淘淘。

75.心情不好时，赶快打扫卫生。

76.整理家务也能改变心情，让自己拥有美好的心情。

77.
今天不用加班很开心，早早回家打扫了卫生，干干净净心情也变得好。

78.
拿起扫把，扫除一切污垢，清清爽爽；拿起抹布，清除一切尘灰，干干
净净；动起手脚，清理一切杂物，利利索索；洗洗涮涮，洗净一片天地
，整整洁洁。

79.
习惯家里打扫得干干净净，干净卫生守护家人健康，看着心情也舒坦。

80.
美好的生活就这么简单，打扫卫生洗衣服，干净的房间，舒畅的心情。

81.
工作再忙，保持打扫房间好习惯；再苦再累，睡前也要泡个热水脚；无
论多懒，坚持洗澡和洗换衣服。

82.整个院子冲洗一遍，看着就心情好！

83.
出租屋也是家，打工妹把阳台花草都收拾打扫干净，心情瞬间也变好。

84.周末大扫除，看着干净的房子心情超美，就是做家务比上班还累人。

85.掸灰尘，除垃圾，清晦气，图吉利，清清爽爽迎新年！

86.打扫完乱糟糟的家里的卫生，心情都有点美美的。
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87.干干净净迎新春，健健康康过大年。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/hnqk0rmvg7.html
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