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体现迷茫的朋友圈短句子

 

1.
不冷不热，在自然界是让人最舒服的温度，但是在感情界，却是最让人
想死的温度。

2.有时候那些白天很坚强的人，也许就是晚上哭着哭着睡着的人。

3.何必向人证明什么，生活得更好，乃就是为你自己。

4.有时候，承诺，只有听的那个人才会记得。

5.有没有那么一瞬间，你心疼过我的执着。

6.
真正的失望不是怒骂，不是嚎啕大哭，也不是冲你发脾气，而是沉默不
语，是你做什么我都觉得和我再也没有任何关系。

7.
我觉得现在的生活好累，一不小心好像就要摔倒一样，而且摔得很重很
痛。

8.揭穿多没意思，我就是喜欢看着你演。

9.
真正的自由，不是指你有多宽的空间可以行动，而是有多少心情被了解
。

10.在我们懵懂的时候，总会有这么个人，让我们为他犯贱很多年。

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

11.
你活得不快乐的原因是：既无法忍受目前的状态，又没能力改变这一切
，可以像只猪一样懒，却无法像只猪一样懒得心安理得。间歇性踌躇满
志，持续性懒惰等死。

12.幸福就是只要牵对了手，就算失去了方向感，但仍然不会害怕。

13.
很多时候，再冷再痛也能扛住，咬着牙忍住不让自己哭，反倒是突如其
来的温暖，一下子就能把人逼出泪来。

14.放下顾虑，剪掉烦恼，勇敢往前走吧，你会看到，一个新的自己。

15.习惯了没有你的日子，所以现在我过的一样开心。

16.你不能妄想原本南行的人，陪你一路向北。

17.看着别人的故事，流着自己的眼泪。

18.
深深地伤害了最爱我的那个人，那一刻，我听见他心破碎的声音。直到
转身，我才发现，原来那声心碎，其实，也是我自己的。

19.
我们向往远方，但远方又是另一些人厌倦的地方。或许，只有历尽世事
，才会明白，我们眼前拥有的，才是真正应该珍惜的。远处是风景，近
处的才是人生。

20.不认为自己是幸福的人，绝对没有幸福。

21.哪里会有人喜欢孤独，不过是受够了失望。

22.
别怕，爱你的人还在；别猜，他依然是原来的你爱；拭去风带来的尘埃
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，方见爱非你想象中无奈。他就是你一生的幸福所在。

23.觉得自己进入一个玻璃瓶，用大量故事淹渍我，期待着开封那一天。

24.
有时候，嘴上说的，跟心里想的压根不是同一回事。其实，我很需要你
，只是，不敢打扰你。

25.
有些无奈明明自己很在乎的、却不敢去在乎，有些人明明很想念，却不
敢去想念。

26.
不管多大多老，不管家人朋友怎么催，都不要随便对待，婚姻不是打牌
，重新洗牌要付出巨大代价。

27.好像所有的悲剧都发生在雨天，所以注定人们总在阴雨天感到失落。

28.要进你空间多少次，才能换来最近访客里你的头像。

29.
你的倩影总在我心中徘徊，我的那份寂寞失落的情怀，好想让你知晓，
好无奈，好后悔，如果能重来，我会许下诺言，一生只爱你一人。

30.想你的画面勾画出你的容颜，却总是感觉那么远。

31.
在一起看过很多风景，走过很多路，因为小事争吵，为了让对方委曲求
全过，花光了所有力气，竟还是没能逃过分开的命运。

32.我是有多么佩服我自己，自己流着泪在电脑前安慰别人。

33.现在的我，很相信顺其自然。别说我不在意，就算在意了又能怎样？
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34.我永远无法找到原稿，然后将你一笔抹去。

35.
身冷心更冷，孤独的过了二十年，总以为这次可以永远的陪着你。这么
长时间留下的破碎的回忆也以深埋雪而告终。

36.一个云淡风轻，一个念念不忘，便是最遥远的距离。

37.当眼泪流尽的时候，留下的应该是坚强。

38.
原来相逢不是巧遇，每个拐角处都有人处心积虑的在等你，不用这种方
式，也会用另一种方式，和你邂逅。

39.最初，是那春日杏花吹满头，谁家年少足风流。

40.
懂事以后，慢慢地就有了一些莫名奇妙的心情，有许多茫然的日子，还
有许多的无奈和悲哀，日积月累，经历五花八门，各种各样的事情多了
，便渐渐地意识到那样的心情就是烦恼。

41.
最令人心酸难过的就是，我用尽了整个青春和最好的爱，却只教会了他
如何去爱另外一个人。

42.这个季节很干净，没有故事没有你。

43.把眼泪留给最疼爱你的人，把微笑留给伤你最深的人。

44.
你了解爱情，你明白包容，你却也看出了无奈；当你明白爱情的聚散，
也就明白人生的聚散。

45.

                                4 / 8



https://duanjuziku.com/
 

当爱已然超出了负荷，接受不了的爱意，无奈选择留恋的放手。夜已深
了，心中的人儿犹如阴霾般挥散不去，久久萦绕心间。

46.爱的越多就越廉价，不是他不懂爱，而是他习惯了被你爱。

47.
既然不爱我，就不就应理解最初的那份情，你知道吗，你给了我最美的
希望，却让我伤断了愁肠，最后才知道，你只是暂借了我的肩膀。

48.你跟我说分手的那天，我害怕的开着灯入睡。

49.
若是梦想不可拥有，沉迷注定错过，我又失去了什么？我不敢知道。我
仅知道，我在成长，但很迷茫。一天天的成长，是一天天走向毁灭？我
不知道。

50.
别去打扰他，别一有什么都想和他分享，别满腔热血说完只剩下尴尬。

51.
或许，最美的事不就是留住时光，而就是留住记忆。如最初相识的感觉
一样，哪怕一个不经意的笑容，便就是我们最怀念的故事。但愿，时光
，如初见。

52.
坚强了太久了，一直在坚强，不想再坚强，可是还是要起床，不知道在
坚持什么，坚持有什么意义，大概是习惯了坚持。

53.做自己该做的事吧！生活还要继续，学习还要努力啊！

54.
时光匆匆，岁月悠悠，不论时光怎样流转，不论结局是成是败，唯一不
变的，是坚强。
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55.
不要因为寂寞，随便找一个人。为了这一时的陪伴，在以后的日子可能
不只有寂寞，还有痛苦。

56.原谅别人就是善待自己，批评别人就是亏待自己。

57.
我本身就是个不喜欢热闹的孤独患者，偏偏你就像大众情人身边挤满了
人。

58.心累了，你终于花光了我的耐心和对你的喜欢。

59.如果说，我的坚强是你离开的依靠，那我又何必坚强？

60.太长远的事情不是没想过，只是害怕想太多就会像泡沫一触就破。

61.距离之所以可怕，因为根本不知道对方是把你想念，还是把你忘记。

62.失望只有两种可能：选错了人，或是怀有不该有的期待。

63.
无论我怎么对你好，你也不会留意，因为在你的生命里，我显得是那么
的微不足道。

64.三个人的友情，终究还是会很累。

65.
一个人很好，无所顾忌，想笑就笑，想哭就哭。自己拥抱自己。悲伤只
有自己知道。

66.
我就是那个被你反复折磨多次，然后一句话，一个举动，又被哄好的心
软人。
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67.以前沧海不是水，除却巫山不是云。

68.有时候，最痛苦的不是失去，而是得到以后不快乐。

69.人生如梦，我总失眠，人生如戏，我总笑场。

70.
青春岁月里的相逢不需要任何约定，偶然的擦肩，一个不经意的回眸都
可以结下一段缘分。

71.
感情里哪来那么多对错，爱得多的那一方永远都会先低头，心都给你了
，还要怎么计较。

72.
当你真的学会了放手，那纵算是一生云水漂泊，亦是可淡若清风，自在
安宁。

73.想要倾诉，却发现身边无人，所以习惯了孤独也学会了坚强。

74.人世间有一种爱，没有奢求，没有谁对谁错，亦不怪缘浅情深。

75.我像一个傻子般的活着。却不知道还有白痴嘲笑着我。

76.
总有一场雨，让你猝不及防，狼狈不堪。总有一个人，让你不知所措，
遍体鳞伤。

77.
如果你不能接受最差的我，就不配拥有最好的我，有一种落差，你配不
上我的野心，也辜负了我所受的苦难。

78.什么天荒地老，什么至死不渝。都只是锦上添花的借口。
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79.岁月留不住年少的迷茫，年华带不走曾经的轻狂。

80.心结，有能力就打开它，没能力就离开它，不要总是死缠着它不放。

81.
爱断了一双翅膀，心不再为你疯狂，早知道爱你的心会支离破碎，我就
不必为爱逞强。

82.
有时，爱也是种伤害。残忍的人，选择伤害别人，善良的人，选择伤害
自我。

83.
与你是一场不可告人的秘密，带着夜里的暗潮，波涛把我淹死。梦魇里
骤然醒来，才发觉落空一次扎实的拥抱。
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