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人生大道理的短句子

 

1.
永远不要沉溺在安逸里得过且过，能给你遮风挡雨的，同样能让你不见
天日。只有让自己更加强大，才能真正地撑起一片天。

2.
当你处于低潮期的时候，好好想想，就算现在攒不到钱，攒点知识，交
情，经验，最不济攒点教训也行。

3.
人总该长大，总该试着去成熟，放弃一些曾经你以为不可分离的东西，
即使这个过程漫长且难捱，当作睡前关上的灯吧，天总是会亮的。

4.
你帮人100分，当有一天你只肯帮80分，他便会清空你所有的恩，宁愿选
择只帮他70分的人做朋友。

5.
我只想一直往前看，毕竟回头这件事需要太多勇气，我能做的就是大步
向前走，忽略一些不值得被关注的人和事，只专注于属于我的风景。

6.
哪有什么错过的人，会离开的都是路人。愿你脚踏实地，也愿你仰望星
空，往事不回头，未来不将就。

7.
人生没有那么多的假设，现实是一个一个真实的耳光，打在你的脸上，
喊疼毫无疑义，唯有一往无前。

                              1 / 14



https://duanjuziku.com/
 

8.
泪水咸涩了夜幕下的孤独，灵魂游曳在梦里的荒芜，秋日总是惦念落英
的痛苦，冰雪冻结了幸福的最初。

9.
生活就该踏踏实实的走，人的成长，在于学习，也在于经历。人的修养
，在于领悟，也在于静修。人的幸福，在于得到，也在于放下。人生秘
诀，在于别人，也在于自己。

10.
人生之路，上坡路与下坡路总会与你不期而遇，上坡需要冷静和沉稳，
下坡需要自信和勇气；走好人生的上坡路与下坡路，既是一种觉悟，更
是一种智慧！

11.
生命原是要不断地受伤和不断地复原。世界仍然是一个在温柔地等待着
我成熟的果园。天这样蓝，树这样绿，生活原来可以这样的安宁和美丽
。

12.
学会承受，因为在人生当中总是发生一些突如其来让人意想不到的事情
，别无选择，只是默默地承受，并勇敢地面对。

13.
白雪公主因为漂亮，所以被王后嫉妒；因为漂亮，所以被猎人放走；因
为漂亮，所以被小矮人收留；因为漂亮，所以被王子亲醒。所以，你明
白了吗？善良没用，你得漂亮。

14.
若想被人尊重，先去尊重别人；若想被人理解，先去理解别人；若想被
人宽容，先去宽容别人；若想被人欣赏，先去欣赏别人；若想被人谦让
，先去谦让别人。因为，人都是相互的。

15.
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人生无尽的悲欢离合，不过是不同的心路。有遇见，就有分别；有惊喜
，就有遗憾。与其抱怨，不如祝愿。

16.
不要凡事都依靠别人，在这个世界上，最能让你依靠的人是自己，能拯
救你的人也只能是自己。

17.
不是井里没水，是挖的不够深。不是成功来的慢，而是放弃的太快。所
以成功不是靠奇迹，而是靠轨迹。失败的人习惯了放弃，而成功的人永
远选择了坚持！

18.
自己认为对的，就拼尽全力去完成；自己认为错的，诱惑再大也不动心
；自己认为珍贵的，就好好珍惜；自己认为值得的，就默默守候。

19.
别把自己看得太高，这个世界离开谁都行；别把自己看得太低，这世上
你独一无二。每个人的一生都有自己的使命，不用和别人比，好好活自
己。

20.
人生的态度，在于进取，也在于知足。人生的幸福，在于得到，也在于
放下。人生的质量，在于内容，也在于积淀。

21.
那些破坏关系的最快最简单的方法也就是听信谣言。浪费你时间的最糟
糕方式就是传播这些谣言。传播流言蜚语的人也就好比瘟疫的携带者，
相比之下，蟑螂都比他们干净。

22.
如果别人对你敬畏过度，那不是真正的敬佩和畏惧，而是意味着你身上
有刺，别人怕伤着，所以才会让着你，远离你，绕开你，而你，终将成
为孤家寡人！
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23.
每个人都会有一段异常艰难的时光，没人在乎你怎样在深夜痛哭，别人
再怎么感同身受，也毫无帮助。再苦再累再痛再难熬，只有也只能自己
独自撑过。

24.
人生没有捷径，不要总是投机取巧，碰到过不去的坎，转个方向，拐个
弯，选择一个弯路，也许就会柳暗花明。

25.
人生就是一条路，走一步有一步的景观。上帝不会眷顾谁，你有勇气放
弃，才有机会得到。华丽的跌倒，胜过无谓的徘徊。

26.
信任，就如同一个一岁小孩的感觉，当你将他扔向天空的时候，他会笑
，因为他知道你会接住他。

27.
拥有宁静的心灵，才能发现意想不到的美。只要心是晴朗的，人生就没
有雨天。人生有些事，并不是越浓越好，要恰到好处，深深的话我们浅
浅地说，长长的路我们慢慢走。

28.
如果你不够优秀，人脉是不值钱的，它不是追求来的，而是吸引来的。
只有等价的交换，才能得到合理的帮助。

29.
没有辛勤的汗水，就没有成功的泪水；没有艰辛的付出，就没有丰硕的
果实；没有刻苦的训练，就没有闪光的金牌。

30.
要么你为一个人变得更好，要么你为自己变得更好，要么你依然我行我
素松散拖延，但不要有羞耻心和自责感，这些都是快乐的人生。
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31.
人生路上我们懂得放弃，我们脚步沉重，是为了更美的风景，我们舍弃
诱惑，我们选择了前方的彩虹，和雪后的初晴。

32.
青春就像卫生纸一样，看着很多，用着用着就没有了；生命就像小说书
一样，觉得很厚，掀着掀着就到头了。年轻的我们要：珍惜青春，爱惜
生命。

33.
人一生中会遇到不顺心的事，会碰到不顺眼的人，如果你不学会原谅，
便会活得痛楚，活得累。原谅是一种风度，是一种情怀，它像一把伞，
帮助你在雨季里行路。学会原谅，快乐至上。

34.
藐视困难、坚持不懈努力、以充分发挥人的主观能动作用，这种精神无
疑是我们干事业、干一切工作所需要的。

35.
伤口就像我一样，是个倔强的孩子，不肯愈合，因为内心是温暖潮湿的
地方，适合任何东西生长。

36.
当心灵趋于平静时，精神便是永恒！把欲望降到最低点，把理性升华到
最高点，你会感受到：平安是福，清心是禄，寡欲是寿！

37.
人生就是这样，你想要的东西总要到你不再指望的那一刻，才姗姗来迟
。在沧桑岁月里几度沉浮，人生有遗憾，才会有憧憬，才会有梦想和追
求！

38.
简简单单的我，只想简简单单的活，大大咧咧的我，只想舒舒服服的过
。人生那么短暂，何必活得悲哀？与其违心赔笑，不如一人安静，与其
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在意别人的背弃和不善，不如经营自己的尊严和美好。

39.
你是为自己而活，怎么会因为别人的几句流言蜚语就改变，难道别人说
你长得丑，你就不要这张脸了吗，那你也太没性格了。

40.
人生无常，有得意，有失意，有顺境，有逆流，可谓悲喜交织，苦乐参
半。品味苦涩，方懂得甘甜的滋味；经受了苦难，才知道坚强的美丽。

41.
关于你的未来，只有你自己才知道。既然解释不清，那就不要去解释。
没有人在意你的青春，也别让别人左右了你的青春。

42.
生活总是让我们遍体鳞伤，但请相信，你今天受的苦，吃的亏，担的责
，扛的罪，忍的痛，到最后都会变成光，照亮你的路。

43.
粗茶淡饭不要紧，朋友散场没关系，兵荒马乱也无所谓，只要你拥有热
气腾腾的灵魂，日子就会在细水长流中生香，生命就会在爱的温暖里延
长。

44.
有些人你注定留不住，距离在那里，时间在那里，岁月让我们越来越沉
默，多少海誓山盟，到最后只剩下点赞之交。

45.
吃亏是福，那你吃吧，我不吃。退一步海阔天空，那你退吧，我不退。
能者多劳，那你能吧，我不能。

46.
时间像水，升温时，化作水蒸气，融合在半空；时间如火，炙热的一瞬
间，便消失得无影无踪；时间似光，刺眼的一刹，黯淡无魂。
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47.
岁月的流逝，那些曾经的往事，是否还记得它呢，如今的伤感和走过的
路，感情和事业的撞击下，会随着岁月而变淡，时光的书卷因年久而变
得模糊不清，总经不起时间的考验。

48.
我喜欢你，你却不喜欢我。我深情地望着你，你却看着远方。最终不过
是情不知所起，一往而深：恨不知所终一笑而泯罢了！

49.
亲爱的自己，在未来的日子里爱自己多一些。不再负面情绪，不再颓废
自己，不再委屈自己。不再伪装自己。珍惜自己，珍惜陪伴的朋友，珍
惜关心的家人。

50.
我希望有个如你一般的人，如山间清爽的风，如古城温暖的光。从清晨
到夜晚，由山野到书房，只要最后是你就好。

51.
听到别人的恶意中伤，没必要对此念念不忘，转头放下便是。如果一直
不停地去想，就像把别人吐出来的东西，自己又捡起来吃一样愚笨。

52.
一切都会好起来的，人生的路无需苛求。只要你迈步，路就在你的脚下
延伸。只要你扬帆，便会有八面来风。启程了，人的生命才真正开始。
启程了，人的智慧才得以发挥。

53.
成长的路上，我们会遇到形形色色的人，好的人带来快乐，坏的人带来
伤害，对的人教会我们什么是爱。所有的遗憾，都是最美的成全。

54.
信任就像一张纸，皱了，及时抚平，也恢复不了原样！不要去欺骗别人
，因为你能骗到的，都是相信你的人。
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55.
人生看淡了，不过是无常。生命里填塞的东西愈少，就越能体验到生命
中的快乐。生命本是一次旅行，在每一次停泊时都要清理自己的口袋，
把更多的位置空出来，让自己活得更轻松、更自在。

56.
生活是一位睿智的长者，生活是一位博学的老师，它常常春风化雨，润
物无声地为我们指点迷津，给我们人生的启迪。

57.
其实这样也并没什么不好，听到悲伤时就可以给自己找到一个流泪的理
由，听到心痛处也可以跟着哼哼发泄一下心里所郁结的莫名惆怅。

58.
在什么地位，是怎样的人，感到怎样情趣便现出怎样的言行风采，叫人
一见就觉得其谐和和完整。这才是艺术的生活。

59.
秋天是收获的季节。别人的收获是成功与快乐，你的收获是认识到并不
是每个人都会成功与快乐。

60.
相信我，当你越来越好的时候，会看淡很多事情，记忆里都是别人对你
的好，哪怕是当年让你哭过的人，也能坐下来喝一杯。

61.
时光不会被辜负，勿忘初心，从今天起，努力去做一个可爱的人，不羡
慕谁，也不埋怨谁，在自己的道路上，欣赏自己的风景，遇见自己的幸
福。

62.
如果一点点挫折就让你爬不起来，如果一两句坏话就让你不能释怀，那
你的格局就太小了。说白了，你可以不聪明，也可以不懂交际，但一定
要大气。
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63.
后来才知道，和不同的人说不同的话，表现出不一样的态度，是一种非
常可贵的能力，而不是虚伪。

64.
我知道是我的错，又令你生气了，但是你也不要把我判了死刑！我要上
诉！我要伸冤！我要打电话！给你！

65.
人生在于修行，修行则在于领悟。凡事想开些、望远些、看淡些，既敢
于坚守，又善于扬弃，快乐与幸福便如汩汩泉眼永不枯竭，我们的人生
就能够呈现出另一种绵延不绝的况味。

66.
如果你不快乐，那就出去走走，世界这么大。风景很美、机会很多、人
生很短，不要蜷缩在一处阴影中。

67.
一个爱情的生存时间或长或短，但必须有一个最短限度，这是爱情之为
爱情的质的保证。小于这个限度，两情无论怎样热烈，也只能算作一时
的迷恋，不能称作-爱情。

68.
有目标的人，走得再慢，也是进步；徘徊纠结的人，心里再急，也是徒
劳枉然；方向错了，停下来，就是进步。

69.
今天有三件事要告诉你：没关系，我一直都在的；不好的东西都会过去
的；还有，记住你是被爱的。

70.
别太理会人家背后怎么说你，因为那些比你强的人，根本懒得提起你，
诋毁，本身就是一种仰望。
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71.
你做的再好，也还是有人指指点点；你即便一塌糊涂，也还是有人唱赞
歌。所以不必掉进他人的眼神，你需要讨好的，仅仅是你自己。

72.
我们总是喜欢拿“顺其自然”来敷衍人生道路上的荆棘坎坷，却不知道
，真正的顺其自然，其实是竭尽所能之后的不强求，而非两手一摊的不
作为。

73.
人生总要有所目标，有所其知道自己为什么而努力，为什么而拼搏，其
实结果不重要，重要的是过程，世上没有侥幸的成功，只有加倍的努力
、每一发奋努力的背后，都必有加倍的赏赐。

74.
这个世界总有些误解是你永远打不破的枷锁，就像懂你的人知道你是刀
子嘴豆腐心，而不懂你的人咬定你是表里不一。

75.
朋友，别因为天气的风雨无常而挡住你前进的道路，那只不过是对你的
一个考验，只要你能正视这些考验，那么你也就能成功的实现你的梦想
。

76.
世界上的事物永远不是绝对的，结果完全因人而异，苦难对于天，才是
一块垫脚石，对能干的人是一笔财富，对弱者是一个万丈深渊。

77.
懂得太多，看的太透，就会变成世界的孤儿。要知道：世上有两样东西
不可直视，一是太阳，二是人心。

78.
在这个世界上，没有人真正可以对另一个人的伤痛感同身受。你万箭穿
心，你痛不欲生，也仅仅是你一个人的事，别人也许会同情，也许会嗟
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叹，但永远不会清楚你伤口究竟溃烂到何种境地。

79.
失败只是一种心理状况，其余什么都不是。人生起落良多，不能因为一
次小小的失误就低沉下去。人活着就是为了一种责任。

80.
你不必焦虑上帝自有安排。你只需努力然后上帝会看到人海中你的努力
他会给你安排点儿好事儿。

81.
做人千万不要太敏感，想太多伤到的反而是自己，也许别人只是无意的
一句话，你却要思虑很久。很多事情都是听的人记住了，说的人早忘了
。

82.
不要急着让生活给予你所有的答案，有时候，你要拿出耐心等待，生活
的美好，总在你不经意的时候，盛装莅临。

83.
今天是哪一天？昨天的明天，明天的昨天。我们不相信宿命，但无法对
发自心底的声音置若罔闻有些事，你把它藏到心里，也许还更好，等时
间长了，也就变成了故事。

84.
这个世界，你再怎么改变也不能让每个人都喜欢你，所以你不用在乎别
人的眼光，去成为你想成为的那个人吧。

85.
不要太乖，不想做的事可以拒绝，做不到的事不用勉强，不喜欢的话假
装没听见，你的人生不是用来讨好别人，而是善待自己。

86.
慈悲心是菩提心的基础，如果凡事只想自己，不替别人考虑，慈悲心就
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发不出来，更谈不上发菩提心了。

87.
这熟悉的号码，留在我盼望的记忆，似乎是命中注定的相遇，让我们有
了默契，你与我有过的甜蜜，谁都无法代替，对不起，请原谅这迟到的
一句心里话，我爱你。

88.
你现在拥有的，未必握的住，现在没有的，未必得不来。人不止有当下
，还有前路，不止有过去，还有未来。

89.
凡事别想太多，现实总是有许多无奈，我们可以轻易的躲开一头大象，
却总是躲不开苍蝇。使我们不快乐的，也往往是一些芝麻绿豆般的小事
。生活中的小细节莫轻视，多用点心把幸福掌握！

90.
一段路，走了很久，依然看不到希望，那就改变方向；一件事，想了很
久，依然纠结于心，那就选择放下；一种活法，坚持了很久，依然感觉
不到快乐，那就选择改变。放下过去，让心归零。

91.
给我一场安静的雪吧，咯吱作响的雪地靴、温暖厚重的棉袄都不要，我
只想要一场带着沧桑凉意的雪。如果还可以更贪心些，我想要从远处走
来的，模糊的你。

92.
人活一世，做人做事，看透是一种领悟，看淡是一种财富，手抓得紧，
累的就多，心放得宽，快乐就多，别总忧伤，别想太多，珍惜眼前，好
好活着。

93.
机遇，是上天赐予的，并非每个人都能选择；命运，是上天注定的，但
每个人都有选择的权力。选好自己要走的路，奋发向前，祝你前进途中
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，一路顺畅。

94.
不管是恋人还是朋友，有趣才是第一生产力，两个人在一起，连话都说
不了几句是不会长久的。

95.
我知道，有时候再痛，也要咧开嘴笑：纵然那样的笑，自己都会觉得苦
涩。我知道，即使再脆弱，也要把状态最好的一面给身边的人看。我知
道，没有人会永远陪着你，所以，要学会一个人。

96.
恋情是生命的全部，失恋是恋爱的前提，她会让我心动，但不会让我死
心，我要好好的活下去，前面有更好的风景。

97.
珍惜拥有的，用积极的心态应对一切，不管时光飞逝，还是度日如年，
我们的生活总是美好的！

98.
人生的旅途，做让你开心的事，不要拿别人的标准来衡量折磨自己，每
个人都有他自己的人生轨迹，努力了就好！

99.
原来，再大的房子，再大的床，没有相爱的人陪伴，都只是冰冷的物质
。而如果身边有爱人陪伴，即使房子小，床小，也觉得无关紧要，因为
这些物质上面有了爱的温度，成了家的元素。

100.
不必委曲求全，不要给自己留下遗憾，以自己喜欢的方式生活，做自己
喜欢做的事，宠爱自己，做一个独特的自己才是最重要的。

101.
人心是难以猜测的，就算有时候你顾忌了别人的感受，也不见得别人会
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满意，反而觉得你想太多。

102.
后来的我们，慢慢发现：最珍贵的感情，是你爱的人正好也爱你，你付
出的真心会被一个懂你的人好好珍惜。

103.
时间会让你看清每一张脸，久伴会让你知道每一颗心，溺海不止终老，
时光不弃青春，烂人不配情深。

104.
太在意别人的看法，最后会有两种结局：要么自己累死，要么让别人整
死。活好自己才是正道。
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