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爱上一个不该爱的人伤感短句子

 

1.
我不等你，那是因为发现你心里根本没有就装下我。早知道会分开，何
必用情太深。

2.
心疼那个满怀心事却无人诉说，入夜只能枕着混着自己眼泪的枕头，连
哭都不敢哭出声的自己。

3.如果有一天你梦见了一个很久没见了的人，代表他正在遗忘你。

4.成熟不是人的心变老，是泪在打转还能微笑。

5.
分手后一定要忍住，与其念念不忘，不如适时放手，他可能爱你，只是
不够深爱，好的感情不是一味的单方面付出，没有回报的感情就放弃吧
，好好爱自己。

6.
没有过不去的事情，只有过不去的心情，很多事情之所以过不去是因为
心里放不下！门槛是什么？过去了是门，没过去就成了槛，可许多人就
是过不去心里的槛，其实只要把心情变一下，世界就完全不一样了！修
行就是修心，怎么修都是这颗心！

7.
在这个世界上总有一个人是等着你的，不管在什么时候，不管在什么地
方，反正你知道，总有这么个人。

8.
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如果不能拥有，那么忘记就是最好的选择。人的一生是短暂的脆弱的，
生命不能承载太多的负荷；要学会忘记，忘记那些不该记住的东西，忘
记不属于自己的一切；无论风景有多美，我们只能做短暂的欣赏。人生
不可能完美，有遗憾的人生才是真正的人生。

9.
我想给你幸福，却走不进你的世界。我想用我的全世界来换取一张通往
你世界的入场券，不过，那只不过是我的一厢情愿而已。我的世界，你
不在乎；你的世界，我被驱逐。我真的喜欢你，闭上眼，以为我能忘记
，但流下的眼泪，却没有骗到自己。

10.
余生将成陌路，一去千里。在暮霭里向你深深俯首，请你为我珍重，尽
管他们说世间种种最后终必，终必成空。

11.
我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程；我不去想
，身后会不会袭来寒风冷雨，既然目标是地平线，留给世界的只能是背
影。

12.未合的伤，痛依旧鲜明。

13.当眼泪流下来，才知道，分开也是另一种明白。

14.
如果我能回到从前，我会选择不认识你。不是我后悔，是我不能面对现
在的结局。

15.
多年后，某个灯下的晚上，暮然想起，会静静微笑：有些人，已在时光
的河流中乘舟而去，消失了踪迹，心中却流淌着跨越了时光河的温暖，
永不消逝。

16.
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有的人该忘就忘了吧，所谓的念念不忘，在自己眼里，是爱，在对方眼
里，是烦，在别人眼里是贱。

17.
忘记一个人需要两样东西，时间和新欢，你选择了新欢，而我选择了时
间。

18.多么遗憾，我爱的人，早有意中人。

19.我怕闭上眼睛，你就占据了我的整个脑海。

20.你固执的活在回忆里，却不知人家已经去创造新的回忆了。

21.其实一个人挺好的，没有顾虑，没有牵绊，无非是孤单了一点。

22.
从你忍心伤害我的那一刻起，我就知道，我的感受，你一定从没考虑过
。

23.
我们还小，不要再任何人身上寄托希望，是酒不好喝，还是烟不好吸。

24.我有一万种想关心你的理由，却缺少了一种能关心你的身份。

25.得不到回报的付出，要懂得适可而止。否则，打扰了别人伤了自己。

26.
有多少我爱你，最后成了对不起。有多少对不起，最后都是没关系。有
多少没关系，最后说了谢谢你。

27.
总以为我们离得很近很近，近得一个脚步就可以迈进。可是，我还是错
了，一个脚步的距离是足以把你我间离的，一个人的迈进便荒唐了爱情
，一个人的迈进便加醋了友谊，一个人的迈进便渐远了亲情。时光是多
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么的神奇，我该说什么？沉默中风懂我，寂寞中夜懂我，我什么也不想
说，也没有必要说。

28.
没心没肺，也需要先有心有肺，再被伤的没心没肺，那个过程叫做“痛
彻心扉”。

29.都会过去的，烦躁的心情，孤独的生活，还有努力也没用的事。

30.
痛过，才知道如何保护自己；哭过，才知道心痛是什么感觉，傻过，才
知道适时的坚持与放弃，爱过，才知道自己其实很脆弱。其实，生活并
不需要这么些无谓的执着，没有什么就真的不能割舍。

31.过程和结局都有了，再去纠缠，连自己都觉得贪婪。

32.
请为爱珍重，等到你的发丝有了白雪的痕迹，还能记起曾有这么一段美
好，还有这么一个让自己怀念的人，何尝不是一种幸福。

33.可能我只是你生命里的一个过客，但你不会遇见第二个我。

34.
总是情不自禁的忧伤，于是慢慢学会了掩藏；因为不想被人再刺伤，所
以渐渐学会了伪装。

35.你给了我浪漫的曾经，却给不了我幸福的未来。

36.是时候该放下了，以后的日子，你慢慢走，我好好过。

37.宁愿高傲离开也不卑微存在，宁愿笑着放手也不哭着拥有。

38.忘记一个人，并非不再想起，而是偶尔想起，心中却不再有波澜。
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39.
失眠，是因为心里有两个人聊天，而你又听不见。时间落子无悔，你的
棋盘在谁身边。

40.
我们珍惜一个人，一定是感动过；我们放弃一个人，一定是失望过。陪
你的人，因暖心而情义交换，才不离开。其实幸福的人不是拿到了世上
最好的东西，而是珍惜了手上已经拥有的人。有的人说不清哪里好，但
就是谁也替代不了。

41.等我熬过这段难熬的日子，以后谁给的糖都不要了。

42.你依然是我拒绝别人的理由，我没有在等你，却还是喜欢不上别人。

43.
从此寻花问柳，闭口不谈一生厮守。从此红灯绿酒，再也不想牵谁的手
。从此人海漂流，闭口不谈爱到白头。从此单打独斗，再也不会彻夜泪
流。从此放下离愁，生生世世酒敬自由。

44.
有些痛，无法忘记；有些事，情非得己；有些梦，并不美好；有些人，
需要一辈子铭记；有些情，需要终身守护。
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