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关于伤心的能发朋友圈的短句子

 

1.离开很不舍得，以为会崩溃的。却在最痛的时刻，最感觉清澈。

2.什么是勇气？是哭着要你爱我，还是哭着让你离开。

3.
很多事情不能自己掌控，即使再孤单再寂寞，仍要继续走下去。不许停
也不能回头。

4.明明爱很清晰，却还要接受分离。

5.或许，不该再跟那些过去过不去，我该感谢，遇见了你。

6.
那些人旳名字，有些我忘了，有些我却会永远记得。正如，有旳人曾经
是无话不说，最后却无话可说。

7.
如果我从没遇见你，如果我从没爱上你，如果我一开始没坚信，也许我
就不会是现在的这个自己。

8.你已走出我的视线，但从未走出我的思念。

9.有人说，如果你梦见一个久未见面的人，那是代表对方正在遗忘你。

10.失恋了一次，就好像明白了所有情歌的含义。

11.那天，她笑了，你也跟着她笑了，我哭了却没有人跟着我哭。
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12.
主动久了会很累，在乎久了会崩溃。沉默久了会受罪，想念久了会流泪
。我喝着一杯不凉不暖的酒，爱着一个不太爱我的人。

13.你当初对我许下的承诺，如今却要兑现在别人的身上。

14.话语本身不伤人，除非，说这话的人对你而言很重要。

15.我也爱过但是却没有找到永远，就这样一个人离开。

16.有些人，明知道不值得为他付出不值得去珍惜，却还是让自己沦陷。

17.有一种爱叫做放手，有一种痛是在放手以后。

18.我终于明白了，最终的最终，在这个故事里，我，只是路过幸福。

19.绘一场生死契阔的游戏，为我们的故事写下一个结局。

20.
人生的路上，一路走来会遇上各种各样的人，真正能陪自己走下去的没
有几人。

21.多希望你能明白我，即使我什么也不说。

22.这个没有你的地方，再美丽都只是荒凉。

23.
曾经以为你是我的归属，到头来却发现，是我把心寄错了地址。现在，
请你把它还给我！

24.总有一天，你会发现我有多好，但我不会等你到老。

25.自从和你分手以后，我发现追我的人越来越多了。
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26.分手后，我仍然爱着你，却是种折磨。

27.很多话说不出口、所以学会了逃避。

28.他说过他要做一个好哥哥，但是，现在他却不原谅我。

29.
当我对你说：你玩吧。其实我多么希望你回我一句：你重要，我陪你。

30.
其实，你不在我身边，我的生活也没什么变化。只是，少一个人听我诉
苦；只是，少一个人任我放肆；最严重的，也不过是少一个人让我幸福
。

31.何必拿尊严去挽留一个变了心的人。友情也好，爱情也罢。

32.最好不见，最好不念，如此才可不与你相恋。

33.
我需要一段坦诚的感情，可是我忘了，有些事情真的需要用谎言来弥补
。

34.
那些无处安放的青春，破碎的让人心疼，我的世界，如此不堪，我推开
了所有的人，唯一把你放在心上。

35.有些话，适合烂在心里，有些痛苦，适合无声无息的忘记。

36.曾经，我想和你分享我的所有秘密，但现在，你成了我心底的秘密。

37.第一次的爱，始终无法轻描淡写。

38.
我们每一步，都走的太早了啊。在学会爱之前陷入，在学会体谅之前分
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手，在学会面对之前结束。

39.其实最关心你的，永远是那个最爱打击你的。

40.
最可笑的是你教会我心狠手辣，教会我人心险恶，却说怀念我当初的模
样。

41.
你迷茫的原因往往只有一个，那就是在本该拼命去努力的年纪，想得太
多，做得太少。

42.
一个人是否爱你，是否在意你，是感觉得到的。不要骗自己，不要勉强
自己。

43.很多时候，我什么都不说，不代表我什么都不懂。

44.
我已经习惯了你的冷落，可是我却不能冷落你。因为我害怕失去你的世
界，即使我感到孤单，我也不会说我难过。

45.你突然对别人笑一下，我就不屑一顾又嫉妒如怒火。

46.我爱的人不在了。因为他变得我不认识了。

47.
自从你离开后，我就学会了微笑，因为我知道，我的泪水，不会有人为
我擦拭。

48.我被我最好的朋友背叛过，很伤心，再也没有办法做朋友。

49.人和人太熟，就知道刀子往哪里最痛。
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50.你总会遇到那么一个人，让你感觉以前你爱过的都是人渣。

51.以前总是认为没你就不行，可分手才发现，没了你照样过。

52.我的心，一半是你的人，一半是你留给我的回忆。

53.说的再多，不如沉默；给的再多，不如懂我。

54.当太阳悲伤的时候，阳光也是会变黑的。

55.可是我越想投入、越是生疏、抱的再紧，依旧止不住那流失的温度。

56.
我们再也不会像以前那样，以为彼此不可替代；我们再也不会像以前那
样，那样用力的爱，直到哭了出来。

57.
唯一想要麻烦你的是，离开我就别安慰我，走了就不要再回头。要知道
每一次缝补，那颗心都会遭遇穿刺的痛。

58.
要想活得有尊严，你就要笑给别人看，哭给自己听。这个世界，不相信
卑微的眼泪，只相信高傲的得意。

59.有时候，越想忘记，却越刻骨铭心。

60.后来才知道，你只是暂时把爱情寄托在我身上而已。

61.很多时候，只是想一个人静静，不想去想烦心的事，让心空空的。

62.你从不揣摩我的心思，却责怪我善变难懂。

63.
让我们心理上受苦的，不是事情本身，而是我们对事情的想法和围绕着
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这个事情所编造的故事。

64.
分手什么的并不可怕，最可怕的是，那种彼此都试图挽回却又都无能为
力的茫然。

65.
怎么可能在拥有爱情的同时又拒绝受伤呢，别忘了，丘比特射出的是箭
，不是玫瑰。

66.你记得关于他的所有事情，就是老记不住他不喜欢你。

67.想念一个人，有时也许会面带微笑，但心却在流泪。

68.生命在于内心的丰盛，而不在于外在的拥有。

69.
你可以和我聊着聊着就不见了，反正我也已经习惯了，毕竟你这样不是
一次了。

70.
再美丽的表象，都掩盖不住虚假的伪装。所谓的友情，不过是你出色的
演技，而我傻傻的相信。

71.
当我对你说：你玩吧，其实我多么希望你回我一句：你重要，我陪你。

72.你说南方有江河大海，有古老的城镇，有我，然后你拼了命往北走。

73.每一个玩笑背后，都是不可提起的伤。

74.
生活它不可能说一辈子一帆风顺，但我们要知道，开心是一天，烦恼也
是一天，所以我们应该开开心心过上每一天。
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75.有时候我们不得不流完所有的眼泪，才能腾出地方给微笑。

76.一个背叛过你的男人，你和他和好了，他会继续背叛你。

77.有一个很长很长的故事，我长话短说，我有个爱人，他不爱我了。

78.
请不要在他面前泪留满面，他无法给予你照顾和关心，至多只是一点同
情。

79.回得了过去，回不了当初。

80.我不明白顺其自然是要有多自然，但是知道现实有多现实。

81.珍惜那个难过的时候逗你开心的人，而不是那些一生气就离开的人。

82.最深的孤独，是你明知道自己的渴望，却得对它装聋作哑。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/yuybd3hy2c.html
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