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表达心情不好的短句子发朋友圈

 

1.撕裂旳心扉，看清你旳虚伪，受了伤却如此卑微。

2.世界上有两个我，一个假装快乐，一个真心难过。

3.说好的在一起不分手，最后还是敌不过时光。

4.青春就像卫生纸，在不停的生拉硬扯中渐渐变得单薄。

5.突然好想生一场病，死去或是失忆，只有这样才能忘记你。

6.
别人稍一注意你，你就敞开心扉，你觉得这是坦率，其实是因为孤独。

7.在这个不知所措的年纪里，好像一切都那么不尽人意。

8.远了怕生，近了怕烦，少了怕淡，多了怕缠。

9.我爱你很多。却又选择寂寞。

10.曾经双手紧扣的誓言，现在都变成了笑话！

11.枕头里藏满了发霉的梦，梦里住满了无法拥有的人。

12.眼泪流下来，才知道，分开也是另一种明白。

13.时光偷走的，永远是你眼皮底下看不见的珍贵。

14.人生自是有情痴，莫叫生死作相思。
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15.总是以爱情的特别之处而将它置于感情之外，多了份不必要的挑剔。

16.压抑的久了，不如让心灵放逐。

17.不能放下就继续喜欢吧，至少这样心里不会空荡荡。

18.等待也许不容易，伤害却轻而易举。

19.别把什么事情都交给时间来证明，时间懒得理你这个烂摊子。

20.如果我知道怎么舍弃你，那该多好。

21.念旧的人总是容易受伤，喜欢用余生等一句别来无恙。

22.我只是想一个人，这样就不会有人看到我的脆弱。

23.你让我练习微笑，我在想我微笑给谁看。

24.你知道就算大雨让这座城市颠倒，我会给你怀抱。

25.
你永远看不到我最寂寞的样子，因为只有你不在我身边时，我才最寂寞
。

26.半壁江山，换一段千古爱情。

27.生命的道路上永远没有捷径可言，只有脚踏实地走下去。

28.你的离去，使我在悲伤之中迷失了幸福和我自己。

29.实，很多事我很介意，只是笑着说没关系。

30.我们终究会有那么一天，牵着别人的手遗忘对方。
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31.
孤独大概就是你在想找人说话时候，却发现谁都不可能是你此刻的听客
。

32.不是我不知道，我只是想看你如何对我演戏。

33.喜欢喝白开水，因为这样可以温暖我冰凉的心。

34.即便是我会撕心裂肺，也不敌她的微微皱眉。

35.在阳光中死去，在最绚烂的包围下死去，心花怒放却开到荼蘼。

36.能让我开心的事情很少，所以我尽量忘记不开心的事情。

37.我需要一场刻骨铭心的感情，来忘记这段撕心裂肺的爱。

38.在命运面签，爱情根本就不值一提。

39.既然不能长久还不如不拥有，至少这样不用去承受那种失去的痛。

40.
告诉自我，要独立，要坚强，要勇敢，要活的漂亮，要让自我永远善良
。

41.虽然有时会想你，但有太多理由不可以。

42.大张旗鼓的离开都是试探，真正的离开没有告别，悄无声息。

43.有没有这么一个人，你无数次说着要放弃，但终究还是舍不得。

44.揭穿多没意思，我就是喜欢看着你演。

45.人总要学会自己一个人生活，你是自己的依靠，照顾好自己。
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46.我只是想要个拥抱，可你总是在讲道理。

47.我就像幼儿园等人接的小朋友，可你是校车能接整个幼儿园。

48.不过是一则无关紧要的玩笑话，可惜你却当了真。

49.我不难过，我不会让看我笑话的坏人得逞。

50.给我最痛的那个人，却是我为他付出最多的那个人。

51.原来，并不是所有的疼痛，都可以呐喊。

52.曾经试着用微笑细数你给的伤，无奈最后，泪却随微笑流出眼眶。

53.我愿意等你，但未必等的到你，也未必等到的是你。

54.我可以不知道你的名和姓，我不能不看见你的大眼睛。

55.我好像从来不重要，只是偶尔被需要。

56.青春有时候极为短暂，有时候却极为冗长。

57.爱从微笑开始，随着吻成长，最后以眼泪结束。

58.一个女人若是在你面前装模做样，就表示她已经喜欢你了。

59.阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路。

60.我才发现走了那么那么久，陪我走到最后的也仅有我自己而已。

61.人生有时候就像一出宫斗戏，避免不了的勾心斗角，尔虞我诈。

62.不要因为寂寞而错爱，不要因为错爱而寂寞一生。
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63.男人，再苦再累也要挺住了，谁让咱们是男人！

64.我不知道自己到底在执着什么，但我知道，我一直都在为难自己。

65.我总是把你们的认真当成一种玩笑。因为我害怕失去罢了。

66.风光的年龄，老化的心。

67.网络只是一条线，删了就断了。

68.脚踏两条船，迟早会落水。

69.
雨水一滴一滴打在心上，泪水一滴一滴打在脸上，这是分离的节奏么。

70.
这也许只是漫长人生中平淡的一天，但我会一直记得它，无论再过多少
年。

71.现在才发现，我只是一张便利贴，随时都可以抛弃。

72.
年轻时我们放下，以为那只是一段感情，之后才知道，那其实是一生。

73.还是那样没出息，处处留意你的消息。

74.有些事，有些人，一辈子也忘不了。就像我忘不了你。

75.青春是一趟旅程，你想要的，都在路上。

76.校服代表的是青春，最爱它的时候却是离别。

77.只有悲伤的人写下的文字，才是真正懂得寂寞的疼！

                                5 / 6



https://duanjuziku.com/
 

78.不能在一起就不能在一起吧，也许，一辈子也没那么长。

79.只因为在人群时多看了你一眼，从此开始了孤单思念。

80.原来的地久天长，只是一场误会。

81.
如果有一天，我的说说或签名不再频繁更新了，那便证明我过的很好。

82.为什么心情不好的时候总会想吃东西，因为伤心欲嚼。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/nk9e3parjj.html
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