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该放弃的短句子心情

 

1.
感情有时候，就是一个前人栽树后人乘凉的过程，可是我教你学会爱，
不是叫你去爱别人的。

2.
现在终于到了要分别的时候，他比我先走，我反而觉得有点欣慰。这样
的悲伤，迟早会让我们其中一个人单独体会，就让我来承担好了。

3.
咖啡没放糖你嫌苦，放了糖你又嫌甜，苹果没削皮你嫌不干净，削了皮
你又嫌肉太少，开始你说想喝热开水，我打来了你放久了冷了又不喝，
我不主动你嫌不够爱你，我主动多了你又嫌我烦。

4.
再喜欢也不要旧情复燃，从你忍心伤害我的那一刻起，我就知道，我的
感受你一定从没考虑过。

5.
我们总要到过了半生，总要等退无可退，才知道我们曾经亲手舍弃的东
西，在后来的日子里再也遇不到了。无论我怎么对你好，你也不会留意
，因为在你的生命里，我显得是那么的微不足道。

6.
有些事，看得很清，却说不清；有些人，了解很深，却猜不透；有些理
，很想不通，却行得通。

7.
比起人，我还是喜欢手机，起码手机会告诉你电量不足，但人总是一声
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不吭的走掉。

8.
我们总是在错误的时间，错误的地点，懵懵然就爱上那个人，然后，不
得不用尽一生遗忘。

9.
其实吧，后来我也没怎么想你，只是无意间看到某些熟悉的字眼，鼻子
总会酸，眼眶总会红，呼吸总会微颤。

10.眼泪不一定是痛苦的，微笑不一定是幸福的。

11.想要的东西自己去争取，没人扶你的时候自己站直。

12.
和一个生活习惯有很多差异的人恋爱不要紧，结婚要慎重，想想你是否
可以长久忍受彼此的不同。

13.
我们都害怕回忆过去，因为我们始终忘不掉那段情和那个人。不再提起
还好，一旦说起心里面还是会隐隐的痛。

14.
你可以爱错三五个人渣，但不能爱一个人渣三五次，走错路可能是运气
不好，但总往一个坑里跳就是智障。

15.你在没有我的世界里安然无恙，我在没有你的世界里故作坚强。

16.
爱了好久的人你突然就不爱了，听了好久的歌你突然就不听了，养了多
年的习惯你突然就改了，终究时间还是比爱强悍。

17.
任何事都是从一个决心、一粒种子开始。以欢喜心做事，即使忙碌，也

                              2 / 10



https://duanjuziku.com/
 

不会感到辛苦，反而觉得甘甜。难行能行，难舍能舍，难为能为，才能
升华自我的人格。

18.我，只在做一件事的时候才会想你，那就是呼吸。

19.
时间最会骗人，但也能让你明白，这个世界没有什么是不能失去的留下
的尽力珍惜，得不到的都不重要。

20.
看清了很多人，却不能随意拆穿；讨厌着很多人，却又不能轻易翻脸。
有时候，生活就是要逼自己变得逆来顺受，宠辱不惊。

21.
你今天是一个孤独的怪人，你离群索居，总有一天你会成为一个民族！

22.
谁先联系谁谁就输了，于是我们为了所谓的面子都在逞强，为了所谓的
输赢都在强忍，最后你走了，我哭了，你下决心了，我选择放弃了，我
们都没有互相联系，都赢得体体面面，却输的彻彻底底。

23.憋住了很多眼泪，却败给了你的安慰。

24.
年轻的时候，连多愁善感都要渲染的惊天动地。长大后却学会，越痛，
越不动声色。越苦，越保持沉默。

25.
无缘的感悟，思念人生的懂，是缘的冷，是情的伤感，回首人生的陌路
，多少的重逢，只是人生的感悟，一个错，错过一世。

26.
时光终有一天会将我们分开，但是。即使如此，在那日降临之前，让我
们一直在一起吧。
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27.
我所钟之人，无论她位列真神，抑或尘如凡土，于我而言，都毫无区别
，我爱者，恋者，倾者，慕者唯她而已。

28.
如果没有盲目的期待，就不会有失望，这个世界，没有一种痛是单为你
准备的。

29.
我的心不愿前行，路太遥远，感觉太累，当爱变得如此荒芜，心已无所
属。

30.
人最多情，也最无情。爱的时候海誓山盟，许下天荒地老。厌的时候，
恨不能立刻从生命中抽离，一刀两断，再无瓜葛。

31.
爱情不是存在于我住的地方，而是存在于我爱的地方。爱情是用全世界
所有的名言都无法解释的未知世界。男人可以了解宇宙却不能了解女人
，因为男人缺乏那种脑细胞。

32.
我深知，最后他的嘴会吻上别人的唇，把给过我的，没给过我的，都全
给另外一个人。

33.
有时我们原谅一个人并不是真的原谅，而是不想失去她，唯有假装原谅
。

34.
走过的街角，已经失去了往日的繁华，现实的无助，只能让过往的点滴
变成回忆，用回忆麻痹自己，让生活左右自己，任凭人生风雨的摆动，
而我，却连抵抗的欲望都没有。
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35.如果海洋注定要决堤，就让所有的苦水都注入我心中。

36.凡事先讨好自己，至于别人，分交情，看心情，做人就要酷一点。

37.
记住的，是不是永远不会忘记？我守护如泡沫般灿烂的童话，快乐才刚
刚开始，悲伤却早已潜伏而来。

38.如果你离开我，就不要安慰我，因为每一次缝补都会带来穿心的痛。

39.我们之间的关系像一场游戏，我练到满级，你删了游戏。

40.
一个男人有多强大，是他自己的事，但是一个男人能为你做多少事，关
乎他爱不爱你。

41.
一个人晕着也能去看病打针，一个人难受也能爬起来去买药，一个人没
带雨伞也能淋雨走回家，一个人能挣钱买想要的东西，一个人也会哭。

42.
现在回想起来，十岁出头的我们也只懂得在沉睡的盛夏里，恣意地冲往
想去的目的地，不计较事件的后果，甚至从未考虑过当事人的感受。

43.
斗转星移，月亏又圆，思念的蔓藤爬满了心田，北方的寒夜里，泊着我
依旧不变的守候。不要海誓山盟的煽情，不要天长地久的许诺。因为懂
得，牵绊就是最好的付出。

44.
有时候很累，不想说话也不想动，不需要安慰和陪伴，只想要一个人呆
着。

45.
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我这一生，只渴望温暖，却又屡屡从热闹中逃离，热闹是你们的，我什
么都没有，无人共我。

46.
缘，让我们相遇、相爱；份，让我们相知、相守；让我们珍惜我们的缘
分，不因为冲动而后悔，在每个点滴里感受幸福的滋味。

47.
你的身影是帆，我的目光是河流，多少次想挽留你，终不能够，我知道
人间最难得的是友情，更宝贵的却是自由。

48.我颠倒了整个世界，只为摆正你的倒影。

49.后来，我的故事里不只没有你，我连我自己都找不到了。

50.善良是很珍贵的，但善良没有长出牙齿来，那就是软弱。

51.
你在害怕什么？怕忽然有一天和他在大街上相遇，他却牵着别人的手，
怕突如其来的尴尬或多年以后依旧放不下。

52.
爱，就大声说出来，因为你永远都不会知道，明天和意外，哪个会先来
。

53.
白天与黑夜，你总是分不清，其实白与黑都一样，就如台灯的光，它怎
能温进我的心房，在零乱的记忆里，理着斑驳的思绪，黑色的雨，流淌
着梦里的诗句，谁流泪痛哭，在夜色里沉淀的寂寞，它无处倾诉，孤独
是唯一的伴侣，是月光冲淡已久温存，还是眼里失去了单纯，溢出的水
晶，怎能赋写我心。

54.总是有那么那么一点点的小悲伤，不知该往何处发泄。
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55.
听着自己的心情，静静的回忆，当初如此的美好，而今却是一片沧桑。
心情就像天空一样，有时晴朗，有时阴云，亦有时雨天。

56.
其实每个人心中都有个忘不掉的人，你总会在无聊的时候想他，在一个
人吃饭的时候想他，走在夜晚的大街时想他，听着歌想他，后来你渐渐
发现，这个人不管在不在你的身边，都不会去改变你的生活，你依然会
吃会睡会玩，你也要谈朋友，这时候你就会明白，有的人你这辈子也忘
不掉，但是却不会影响你的生活。

57.
站在窗前想你，用手写着你的名字。站在雨中想你，让雨水化成你的影
子。躺在床上想你，让眼泪静静的流淌！

58.
访客里出现久违的名字，说不出惊喜还是心痛，好久不见，别来无恙。

59.
人总要在磕磕绊绊中才能学会成长，遇到错的人是想让你在遇到对的人
时，心怀感激并懂得了如何去爱。人生很长，爱情是个结，生活是个结
，如果不能将结解开，那么就将它系个漂亮的花儿。

60.你还占据我心中的所有记忆，但我却已经成为你心里的一个过客。

61.
走过岁月的年轮，不管是曾经熟悉的，还是陌生的，终究都有最终的遗
忘。

62.
沉默，是一个女人最大的哭声。女人有心事后，不想多说，感觉说话很
累，或许是习惯了沉默，习惯了痛，习惯了安静。当一个女人不理你的
时候，其实她已经受伤很深！
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63.
单枪匹马你别怕，一腔孤勇又如何，这一路你可以哭，但一定你不能怂
。

64.
当一种熟悉的味道在街上闯入我鼻腔都会愣住很久，抬头看没有一个人
是你，后来眼泪告诉我，你是我说不明道不清的沉思，也是我抓不住留
不下的风。

65.
美丽，可以有若干方式。默默总是觉得，如果一个女人在她失恋的时候
也可以微笑着、美丽着、继续着，这种美丽才是永远的美丽。

66.
从今以后我在不会为你流泪，我彻彻底底的放手了，你太让我失望了。

67.
最折磨的不是别离，而是感动的回忆让人很容易站在原地，以为还回得
去。

68.我想住在我心里的感觉一定很不错，所以你才一直赖着不肯走。

69.有缘就在一起，无缘就各自都幸福。毕竟，谁都挡不过命运的交错。

70.你知不知道，我也曾深夜喝醉低吟你的名字，直到满脸都是泪。

71.
守在各自的天涯，掬一捧往昔的温软，饮不尽的哀愁，望不穿的遥隔，
任无枝可栖的孤心，飘在沧海，寒在风中，淋在雨里。

72.你依然是我拒绝别人的理由，我没有在等你，却还是喜欢不上别人。

73.
有时候往往直到离开，在回忆里，才能知道自己有多喜欢一座城或者一
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个人。

74.
总有那么一个人，在你的心里，在你的梦里，在你的脑海里，却不在你
的身边。

75.
每次回忆关于我们的往事，心里都会隐隐作痛。原来，回忆快乐，才是
真正的痛苦。

76.
大多数事情，不是你想明白后才觉得无所谓，而是你无所谓之后才突然
想明白。

77.
如果可以和你在一起，我宁愿让天上所有的星星都陨落，因为你眼睛，
是我生命里最亮的光芒。

78.
有很多时候，我都感觉到很累；也有很多时候，我真的想就这样闭上眼
睛，永远的不好睁开。也许，那样我就不会感觉到心累了，也就没有了
生活的压力了。

79.没有美丽的外表，根本没人会去在意你美好的内心，这就是现实。

80.从深情到敷衍，热情到冷漠，重视到忽略，难忘到遗忘，我都记得。

81.我不停在期待，期待有一个人能够取代你的分开。

82.
每个人的心里，都潜藏着一条悲伤的河流。你有你的疼痛，我有我的艰
辛，并非不懂，只是无暇顾及。

83.
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无论你昨夜是怎样的泣不成声，第二天早晨依旧车水马龙，想那么多干
嘛呢，道阻且长。

84.
有时候恋爱就是这样，当你满心欢喜计划着你们的未来时，对方却计划
着怎么离开。其实没必要感到遗憾，不合适的人始终要分开。

85.
大提琴的声音就像一条河，左岸是我无法忘却的回忆，右岸是我值得紧
握的璀璨年华，中间流淌的，是我年年岁岁淡淡的感伤！
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