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qq个性短句子大全爱情伤感短句子

 

1.
时间在变，人也在变。有些事，不管我们如何努力，回不去就是回不去
了。

2.
不要轻易把伤口揭开给别人看，因为别人看的是热闹，而痛的却是自己
。

3.
最痛苦的，莫过于是徘徊在放与不放之间的那一段，真正下决心放弃了
，反而，会有一种释然的感觉，从此，痛和爱都有深深埋进心里。

4.
爱，不过是在繁华落尽后留在身边的那一个，那个可以陪自己去看细水
长流的人而已。

5.
从前你只知道自己不够好，但经过他之后，你才知道，原来自己这么差
。

6.
在爱情里，总会有一个主角一个配角，累的永远是主角，伤的永远是配
角。

7.
至情的悲，让我怎么去倾诉，寂灭的心，让我怎么还有思绪活下去，空
留一具行尸还在苟延残喘，没有轨迹的心痛，让我想要忘了整个世界。
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8.
如果一个人在你面前哭了，请珍惜他们对你的信任。哭并不是告诉你他
们有多软弱，而是证明他们不怕在你面前软弱。

9.
我难过的不是你找的新欢，而是心疼我自己那么容易就可以被人替代。

10.
喜欢星星却只能仰天观望，喜欢清风却伸手抓空，美好的事物就像你一
样，想要得到却总是成空。

11.很多时候，毫无先兆的悲喜，在一瞬间就可以将我淹没。

12.
也许你现在仍是一个人下班，一个人乘地铁，一个人吃饭，一个人睡觉
，一个人发呆。然而你却能一个人下班，一个人乘地铁，一个人吃饭，
一个人睡觉，一个人发呆。很多人离开另外一个人，就没有自己。而你
却一个人，度过了所有。

13.幸福，就是找一个温暖的人过一辈子。

14.
心累了，就用沉默代替一切。我，不会问，不会提，难过了，心痛了就
一个人不停的走，用沉默代替一切。我，不会哭，不会笑，累了我就会
消失一下。我知道，每条路都好难走。我知道，我的那条路就注定了要
坎坷。我知道，我不可以去强求任何人。

15.曾经，对你来说我比什么都重要，现在，对你来说什么都比我重要。

16.
嘴里坚持着逞强，眼里的泪在投降。骗得了别人，骗不了自己，原来我
并没那么坚强。

17.
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你抽烟的姿势越来越熟练，爱的人越来越随便，从当初的三杯倒到现在
的喝不醉，这不是成长是堕落，可惜没人挡掉你手中的酒，没人掐掉你
手中烟，除了孤独和烈酒，你什么都没有。

18.人孤独时，渴望的只是一份陪伴；心脆弱时，需要的仅是一种懂得。

19.毕竟我们都倔强，一个不回头，一个不挽留。

20.
你为什么要来，不管我介不介意；你为什么又要走，不管我愿不愿意。

21.你走了真好，不然总担心你要走。

22.
对爱情的执着，像是决绝的斗士，陪你看细水长流，将人生风景看透。

23.
我们总要到过了半生，总要等退无可退，才知道我们曾经亲手舍弃的东
西，在后来的日子里再也遇不到了。无论我怎么对你好，你也不会留意
，因为在你的生命里，我显得是那么的微不足道。

24.
很多时候，宁愿被误会，也不想去解释。信与不信，就在一念之间。不
懂的人，解释何用；懂我的人，何必解释。

25.
分手后，我还认识你，不过不想再见你，你过得好，我不会祝福你，你
过的不好，我不会嘲笑你。因为我们从此陌生。你的世界不再有我，我
的世界不再有你。我不能再珍惜你，抱歉，我失去的，也是你失去的。

26.
爱情总是让人难以琢磨，曾经这样深深地相爱过，如今却留下了无尽的
疼痛。
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27.
痛过，才知道如何保护自己；哭过，才知道心痛是什么感觉，傻过，才
知道适时的坚持与放弃，爱过，才知道自己其实很脆弱。其实，生活并
不需要这么些无谓的执着，没什么就真的不能割舍。

28.
很想告诉世界上所有暗恋着别人的傻瓜，在感情面前千万别懦弱，一定
要勇往直前，就算被拒绝又如何，不过是丢些颜面，可是你一旦退缩了
，那错失的可能就是一生挚爱。

29.
总有那么一个人，你说不爱了，却在听到他的消息时，心狠狠地抽了一
下。

30.
如果有一天，你开始后悔放弃我，请记得，我曾经像乞丐一样求你留下
过。

31.希望你过得好，并让我一无所知。

32.我们都一样，太渺小，难以操纵命运的心血来潮。

33.
吵着嚷着说要离开的人，总是会在最后红着眼睛弯着腰把一地的玻璃碎
片拾掇好，而真正准备离开的人，只会挑一个风和日丽的下午，随意裹
上一件外套出门，便再也不会回来。真正要走的人是不会说再见的。

34.
愿你在孤独无依时能学会坚强，不要因此而泛滥了自己可贵的情感。愿
你认真地对待每一份感情，必要的情况下也能学会认真的离别。愿你能
在人潮拥挤的街头，与命中注定要伴你到白头的人，撞个满怀。

35.我颠倒了整个世界，只为摆正你的倒影。
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36.
很多情况，你们没有最终走到一起，不是他不爱你，也不是你不够爱他
，而是你爱得太多了，没有了自己，给了他承受不住的压力。

37.
总有一场雨，让你猝不及防，狼狈不堪；总有一个人，让你不知所措，
遍体鳞伤。

38.
放下过去的最好方法，就是过好你的现在。频频回头的人，一定是现在
混得不好。

39.
不敢说出口，因为我胆小，因为如果你拒绝，我以后就不能够再见到你
了，宁愿默默的爱着你，不能让你知道，直到，直到你投进别人的环抱
。

40.
别懂事太早，别涉世太深，别爱的太满，别睡的太迟，别吃的太饱，别
对人太好。

41.
我以为灌口冰可便可压抑疼痛，我以为喝到微醺便可控制想念，我以为
爱你至死便可得到青睐。

42.
世界上有一个人，不见面的时候会一直惦记着他，见面时却又脸红心跳
，什么话都说不出口。他总是轻易地把你心揪住，让你无法忘怀，也能
让你胡思乱想睡不好觉，但你仍然甘之如饴，因为你爱他。他是你最甜
蜜，最甜蜜的负荷。这个人，叫做恋人。

43.我想和你永久，你却对我说分手。

44.如果没有你，明天不值得期待，昨天不值得回忆。
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45.
风有点思念的味道，在那灰与蓝交织的天涧带着一缕惆怅挟着一片凝眸
只为你我再次的相遇，才会流下最深情的相思。

46.
守你一辈子，是毋庸置疑地，护你一辈子，是理所当然地，疼你一辈子
，是相当幸福地，爱你一辈子，心甘情愿地。想你一辈子，是绝对美妙
地。念你一辈子，是不会后悔地。愿你一辈子，是快快乐乐地！

47.
只当是雾气遮了眼，水汽湿了心，看你时愈发朦胧涨了情。是一推便是
陷阱，一抹一片干净，不是断不了的根，斩不得的苦，所以你休要得意
。

48.
不管你经历多痛的事情，到最后都会渐渐遗忘。因为，没有什么能敌得
过时光。

49.我想像孩子一样简单地呼吸，却找不到适合我的氧气。

50.所谓一见钟情，不过见色起意；所谓日久生情，不过权衡利弊。

51.
事实是这样，假如你不懂我，那错的永远是我，不必惊讶，连解释都是
多余。

52.我不等了，就当风没吹过，你没来过，我没爱过。

53.
有几次我满怀热情，你却心不在焉，后来你想像我吐露心声，我也视而
不见了，这段关系是我们一起搞砸的，谁都难辞其咎。

54.
所谓坚强就是，得不到一份感情，至少要用骄傲的姿态目睹它完整的离
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去。

55.最大的悲哀莫过于长大，从此，笑不再纯粹，哭不再彻底！

56.
这个世界上有多少真心话，最后变成了笑话，又有多少玩笑话，成了无
法说出口的真心话！

57.回忆是一段影片，我独自看完又重头再看。

58.所有关系变淡的原因是，我带着满腔热情找你，你却态度敷衍。

59.
你过得不好我会心疼你，你过得好我又会心疼我自己，请你过得好，并
让我一无所知。

60.
时间帮助我们抚平了心灵的创伤，并重新为我们选择了梦中情人，最后
我们都会享受到本该属于自己的那份人间快乐。

61.牵手是一个很伤感的过程，因为牵手过后是放手！

62.
我不习惯把自己心里的痛苦展示给别人，因为我怕别人安慰，也不想得
到怜悯。相比于弱者的倾诉和哭泣，我更喜欢强者的骄傲和被仰望。心
里乌云密布，面上不动声色。就算被误解，也不澄清，不解释，不在乎
，把这些都当前行的力量。

63.
当你离我远去的时侯，我很害怕，我以为我不会在乎，但流下的眼泪却
骗不了自己！

64.
我想给你备注十二，因为家人十二画，朋友十二画，恋人十二画，十二

                                7 / 8



https://duanjuziku.com/
 

是难忘；但我还是给你备注十一吧，家人差一点，朋友差一点，恋人差
一点，所以十一的名字叫遗憾。

65.笑容可以瞒过别人，可心疼却瞒不过自己。

66.仅以你消逝的一面，足够我享用一生。

67.
终究会有一天，你的手会挽着另一个人的手。而站在我身边的也不再是
你。

68.
我本来打算告诉你在你不在我身边的这段时间里，我遇到的所有糟糕事
，但最后我只想告诉你，我很想你。

69.
所有关系变淡的原因，一个不说，一个不问；或者一个问得尴尬，一个
答得敷衍。

70.
我不再喜欢你了，我不会再希望和你重归于好，不再深夜想你到失声痛
哭辗转难眠，很高兴与你相遇，但你也已经走出我的生命里。世界上最
可笑的事情是，我知道了真相，你却还在说谎，还说的那么真，那么深
。

71.你是我小心维护的梦，却无法靠近的光芒。
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