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个人奋斗宣言一句话

 

1.命运想让我低头称臣，我却昂首想做命运主人。

2.
喷泉之所以漂亮，是因为她有了压力；瀑布之所以壮观，是因为她没有
了退路；水之所以能穿石，是因为永远在坚持。人生亦是如此，献给每
一位正在努力奔跑奋斗的人。

3.
人到了一定年龄，必须扔掉四样东西：没意义的酒局，不爱你的人，看
不起你的亲戚，虚情假意的朋友。但是必须拥有四样东西：扬在脸上的
自信，长在心里的善良，融进血液的骨气，刻在生命里的坚强。

4.疲倦的生活里，总要有些温柔的梦想。

5.不仅要活的像钻石一样闪耀，还要像钻石一样坚强。

6.
桂冠上的飘带，不是用天才纤维捻制而成的，而是用痛苦，磨难的丝缕
纺织出来的。

7.微笑比皱眉好看，请求比呵斥自然。

8.成功就是把复杂的问题简单化，然后狠狠去做。

9.
一条路，人烟稀少，孤独难行，却不得不坚持前行，因为它的尽头，种
着梦想。
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10.我知道我的实力配不上我的野心，所以我在努力。

11.君志所向，一往无前，愈挫愈勇，再接再厉。

12.
人因为有理想、梦想而变得伟大，而真正伟大就是不断努力实现理想、
梦想。

13.
生活并无完美，与其让生活带来更多的沮丧与抱怨，不如坚持着一份信
念，相信通过努力可以让生活变得更好！

14.你已经很努力了，别急，自信点！

15.
不要让追求之舟停泊在幻想的港湾，而应扬起奋斗的风帆，驶向现实生
活的大海。

16.
有些事情是不可弥补的，过去了就过去啦。看好眼前的自己我一定行！

17.
那些曾经让你难过的事情，总有一天你会笑着说出来。那些让你曾拼尽
全力的勤奋，总有一天你会知道它存在过即有意义。不负此生太难，还
愿不能太遗憾。

18.
积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人则在每个机会都
看到某种忧患。

19.生命，不是叹息过去，而是瞻望未来。

20.世上唯一不能复制旳是时间，唯一不能重演旳是人生。
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21.你必须拥有梦想，这样你才能一早从床上爬起来。

22.
带着积极的心态，及时抓住机会，不断进取，不停拼搏，才有可能创造
成功。

23.
人生没有一帆风顺，只有披荆斩棘才能路路顺；人生也是没有永远的成
功，只有是在挫折中站起才是真正的成功。

24.
我不怕等，不怕老，不怕死，我什么都不怕，我只怕我喜欢的人爱上了
别人。

25.每一发奋努力的背后，必有加倍的赏赐。

26.活着就该逢山开路，遇水架桥。生活，有压力，才有奇迹！

27.
人都是被逼出来的，人的潜能是无限的，安于现状，你将逐步被淘汰，
逼自己一把，突破自我，你将创造奇迹，千万不要对自己说不可能，树
的方向，风决定。人的方向，自己决定。

28.
想要彻底改变自己，不完全取决于你花了多长时间，更重要的是在于你
是否用了心并找对方法。

29.
伟大的事业是根源于坚韧不断地工作，以全副精神去从事，不避艰苦。

30.
没有不劳而获的成功，也没有轻易获得的幸福，世间的美好都是用一点
一滴的拼搏与努力得到的。
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31.
若是自己没有尽力，就没有资格批评别人不用心。开口抱怨很容易，但
是闭嘴努力的人更加值得尊敬。

32.
一个人能走多远，要看他有谁同行；一个人有多成功，要看他有谁相伴
。

33.
只要有梦，我就会不松懈的奋斗下去；只要有点滴进步，我就会更加的
努力；只要我永不放弃，成功的希望就会一直陪伴着我。

34.成功不是凭梦想和希望，而是凭努力和实践。

35.
梦想是注定孤独的旅行，路上少不了质疑和嘲笑，但那又怎样？哪怕遍
体鳞伤，也要活得漂亮。

36.人的潜能是一座无法估量的丰富的矿藏，只等着我们去挖掘。

37.
成年的字典里没有容易二字，有太多的人比你有钱，比你漂亮比你聪明
，但他们比你还要努力，所以你有什么资格抱怨，累了可以休息，但不
要说放弃。

38.谁若游戏人生，他就一事无成；谁不主宰自己，永远是一个奴隶。

39.只有在苦难中，才能认识自我。

40.
我每天都把鞋带系的紧紧的，因为我知道没有人会蹲下来帮我系，甚至
没有人会停下来等我。

41.信心，毅力，勇气三者具备，则天下没有做不成的事。
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42.要铭记在心；每天都是一年中最美好的日子。

43.
天地之大，人太渺小，不要奢望太多，能拥有一道属于自己的风景就不
错了。

44.
一句“算了吧”告诉自己，凡事努力但不可执着；一句“不要紧”告诉
自己，凡事努力了就无怨悔；一句“会过去”告诉自己，明媚阳光总在
风雨后。

45.
所有成功的背后，都是苦苦堆积的坚持；所有人前的风光，都是背后傻
傻的不放弃。只要你愿意，并为之坚持，总有一天，你会活成自己喜欢
的模样！

46.
前途一片迷茫，不知道自己在做什么？曾经想过半途而废，可是你要知
道，不努力怎么知道你不行！

47.一旦立下目标，不达目标绝不罢手，方可成功。

48.努力向前走一步，离梦想就更近一步。

49.
人生是很累的，你现在不累，以后就会更累。人生是很苦的，你现在不
苦，以后就会更苦。

50.过顺其自然的生活，做随遇而安的自己。

51.
不论今天多么的困难，都要坚信：只有回不去的过往，没有到不了的明
天。与其安慰自己平凡可贵，不如拼尽全力活得漂亮。
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52.
心在哪里，收获就在哪里！成功不是一夜暴富，成功靠的是日积月累、
点点滴滴！努力到无能为力，拼搏到感动自己。

53.宠辱不惊，闲看庭前花开花落；去留无意，漫随天外云卷云舒。

54.只要还有明天，今天就永远是起跑线。

55.任何一次对自己的原谅，都会导致下一次更大的错误。

56.
勇敢，世界就会让步。如果有时候你被它打败了，不断地勇敢再勇敢，
它就会屈服。

57.人的一生全靠奋斗，唯有奋斗才能成功。

58.哪里有天才，我是把别人喝咖啡的功夫，都用在工作上的。

59.奋斗不是说给别人听得，而是做给自己看的！

60.
没有人天生就喜欢辛苦和奔波的，但生存规则就是这么残酷，不进则退
，你不能拼命努力，就只能碌碌无为！

61.好好扮演自己的角色，做自己该做的事。

62.保持乐观积极地情绪，逆着阳光，一路向前吧！

63.
不要让未来的你，讨厌现在的自己。努力变成自己喜欢的那个自己。与
其祈求生活平淡点，还不如自己强大点。

64.
人生最遗憾的，莫过于，轻易地放弃了不该放弃的，固执地，坚持了不
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该坚持的。

65.是勇士滴在攀登路上的血，也是懦夫失望时流淌的泪。

66.
不要在乎那些刺耳的声音，等你真正破茧而出的那天，你会发现，原来
那些伤害你的言语，都会变成，庆祝蜕变成功的交响乐。

67.
或许你拥有九成胜算，但你也可能败在一成手中。或许你仅仅只有一成
胜算，但你依然可以胜九成。

68.我的灵魂与我之间的距离如此遥远，但是我的存在却如此真实。

69.人类因有梦想而伟大，行动是梦想的开端。

70.
我从来不羡慕别人，我知道我想要的，都可以通过我自己的不断努力，
最终还是会得到。

71.
生命，需要我们去努力。年轻时，我们要努力锻炼自己的能力，掌握知
识、掌握技能、掌握必要的社会经验。

72.
做一件事并不难，难的是在于坚持；坚持一下也不难，难的是坚持到底
。

73.顽强的毅力，改变可以征服世界上任何一座高峰。

74.
在我的生命中，从未遭受过失败，我所遇到的，都是暂时的挫折罢了。

75.不怕苦，吃苦三五年；怕吃苦，吃苦一辈子。
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76.
我放纵我的情绪，放纵我的思想，绝不放纵我的人生，我可以接受失败
但绝对不能接受自己都未曾奋斗过。

77.用心观察成功者，别老是关注失败者。

78.都会过去的，烦躁的心情孤独的生活，还有努力也没用的事。

79.大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自己。

80.不是每个人的梦想都能实现，也并不是每个人的梦想都不能圆梦。

81.有志之人立长志，无志之人长立志。

82.
人的思想是了不起的，只要专注于某一项事业，就一定会做出使自己感
到吃惊的成绩来。

83.
后来才明白，要赚到足够令自己安心的钱，才能过上简单、安逸、自由
的生活，才能让自己活得更有底气。所以，多花时间努力，少点功夫矫
情。

84.如果你曾歌颂黎明，那麽也请你拥抱黑夜。

85.
美好生活需要靠自己努力奋斗，工作、生活，要分得清清楚楚，吃一堑
长一智！
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