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关于正能量的短句子励志

 

1.
黎明送一抹红霞，祝你事业红艳；清晨送一缕微风，愿你工作顺风；白
天送你一片阳光，给你温暖；天冷了，保暖保身体！

2.
人生一定要有目标，正所谓有目标的人生叫航行，没目标的人生叫流浪
，流浪的人生是很不好受的。

3.
我是带着自信来到这个大千世界上的，自信是对自己能力的肯定，充满
自信的人才能成功。

4.
小聪明的人最得意的是自己做过什么？大智慧的人最渴望的是自己还要
做什么？

5.
人生充满挑战，再苦也要笑笑，生活充满风波，再累也要坚持住，世间
之事不如意，总要向好的方面看，面对困难要自信，胜利总是在前方。

6.
希望是，在自己熟悉的城市，无论走到哪个角落，都会有我的朋友，敲
响每一扇房门，都会有热情相迎。

7.
世上莫名其妙走霉运的人多得是，都在一边为命运生气，一边化愤怒为
力量的活着。
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8.
记忆存在细胞里，在身体里面，与肉体永不分离，要摧毁它，等于玉石
俱焚。

9.
人生的路，难与易都得走。世间的情，冷与暖总会有。别喊累，因为没
人替你分担。别言苦，因为没人替你品尝。别脆弱，因为没人替你坚强
。

10.
做自己喜欢做的事，你的生活就不再有工作。无论你选择做什么，追求
完美的程度决定你成就的高度。我越努力工作，我的运气就越好。

11.
我喜欢出发，只为到达的地方都属于昨天，哪怕那山再清，那水再秀，
那风再温柔，太深的留恋便成了一种羁绊，绊住的不仅有双脚，还有未
来。

12.
人是不能闲的，一闲就会想得太多，一闲就会感情泛滥，所谓矫情屁事
多，空虚寂寞冷，都是因为懒散堕落闲。

13.
人无所舍，必无所成。跌倒了，失去了，不要紧，爬起来继续风雨兼程
，且歌且行。

14.
后来你就会发现，原来那些最需要有一个去依靠的时候，往往到最后都
是自己一个人挺过去的。

15.
我们醒来的每一天都是一个新的开始，又一个机遇。为什么要把时间浪
费在自怜、懒散、自私上呢？
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16.
我知道太敏感会心累，可我就是那种什么事都往坏处想的人，毕竟提前
失望总好过突然失望。

17.
追求梦想是每个人的权利，但是这跟证明真爱与否并没有关系。如果要
用时间证明爱，那要浪费多少时间。

18.
不管做什么，都不要急于回报，因为播种和收获不在同一个季节，中间
隔着的一段时间我们叫它为坚持。

19.
低头走路的人只看到大地的厚重，却忽略了高空的高远；抬头走路的人
，只看到高空的广阔，却忽略了脚下的艰辛与险峻。

20.
遇到问题不要退缩，而是想办法去解决。问题停留在那里被搁浅不是最
有效的解决办法，而且问题会积少成多。

21.
人往往会这样，顺风顺水，人的智力就会下降一些；如果突遇挫折，智
力就会应激增长。

22.
实现梦想的人，往往不是靠机遇或更聪明的头脑，只在于他们多坚持了
一刻！

23.
有些风景，如果你不站在高处，你永远体会不到它的魅力；有些路，如
果你不去起程，你永远不知道它是多么的美丽。

24.
在逆境时，你要问自己是否有足够的条件。当我在自己逆境时，我认为
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我够！因为我勤奋、节俭、有毅力，我肯求知及肯建立一个信誉。

25.
你不努力，注定会被淘汰；如果帮错了人，你就失去了帮助对的人的机
会。一个人，可以穷，但千万别廉价。

26.
未来真正出色的企业，将是能够设法使各阶层人员全心投入，并有能力
不断学习的组织。

27.
假如你盼望胜利，以恒心为良友，以经验为顾问，以警惕为兄弟，以愿
望为哨兵。

28.
抹布，工作平凡的无人问津，但默默无闻地给人以美的清净。只要思想
是有出息的，任何工作都有崇高的意义。

29.
悲观些看成功，乐观些看失败；轻松些看自己，宽容些看别人；理智些
看问题，纯真些看人生。

30.
烹调“成功”的秘方是：把“抱负”放到“努力”的锅中，用“坚韧”
的小火炖熬，再加上“判断”做调味料。

31.
大胆地想望，不倦地思索，一往直前地行进，这才是青春的美，青春的
快乐，青春的本分！

32.
人生，有多少痛苦，就会有多少成长。美丽的蝴蝶，一生经多次蜕皮变
为成虫，又在蛹内经历长长的寂寞，才破茧为蝶。
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33.
请相信，每个人都身怀绝技，在这个世界上，没有一无是处的人，当然
也没有从头到脚都能闪瞎人眼的人。

34.
如果“不战而全胜”是你的战略目标，那么“避实击虚”就是达到这个
目标的关键。通过集中你的资源来攻击对手的致命弱处，你就会获得成
功。

35.
要冒一次险！整个生命就是一场冒险。走得最远的人，常是愿意去做，
并愿意去冒险的人、“稳妥”之船，从未能从岸边走远。

36.
有梦想就去努力，因为在这一辈子里面，现在不去勇敢地努力，也许就
再也没有机会了。

37.
人，都是一口气支撑着，放松一下，也许前途一片黑暗，坚持一下可能
春暖花开。

38.
成长总是由无数个平凡，艰辛的小步组成，但每一步绚烂的风景，都将
化为启明的航灯，照亮那通往星辰大海的征程。

39.
有人说：泼在你身上的冷水，你应该烧开了泼回去。我说：我更愿意做
一个像石灰一样的人，别人越泼冷水，我的人生越沸腾！

40.
很多人的梦想和计划受挫，是有两个小问题导致的：早上起不来床，晚
上下不了线。

41.
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在这个世界上，有些东西必须重复，比如常识；有些事儿、有些感觉、
有些人，则无论如何不能复制，因此，也无需复制。

42.
十数载寒窗蛰伏，只等这一天破茧而出；无数人殷情期待，只为这一刻
羽化成蝶。

43.
每天努力再多一点，每天坚持再久一点，你就会发现很多事情并没有那
么困难。

44.
不走心的努力，都是在敷衍自己！你要坚信所有现在越不过去的坎，将
来总有一天都会当成笑话说出来！

45.
简单的生活，不是强调人生无为，不思进取。生活中，要争取你该争取
的，追求你应追求的，做到取舍有度。

46.
坚信努力可以带来好运气，相信用心可以交到真感情，深信善良是个好
东西。

47.
机会，凭自己争龋命运，靠自己把握。生命是自己的画板，为什么要依
赖别人着色。

48.
事业有成，且别以为是“命运”之神为你带来的。“命运”之神本身没
有这个力量，而是被“辩别”之神支配的。

49.
或淡或雅，花总在绽放；或盈或缺，月总在天上；或高兴或痛苦，日子
总是在过；或期盼或失望，希望总在眼前；或见或不见，朋友永在心间
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。

50.
只要坚持住，相信自己，熬一熬，挺一挺，都会改变，慢慢都会变好，
一切都会成为过去式。

51.
既然为梦想选择了远方，便没有回头路可以走。所以，要么战死沙场，
要么狼狈回乡。

52.
深夜，一个人睡，学会了品味。酒精，一个人醉，懂得了心碎。只是人
生，变得有着那么一点颓废。

53.
一个人应该：活泼而守纪律，天真而不幼稚，勇敢而鲁莽，倔强而有原
则，热情而不冲动，乐观而不盲目。

54.
心宽一点，烦恼就少一些；心宽一点，日子就顺一些；心宽一点，成就
会多一些；心宽一点，人生就自在一些。

55.
成功没有秘诀。它是充分准备，刻苦努力和从失败中吸取教训的结果。
永远不要放弃你真正想要的东西。

56.
一份耕耘，一份收获，所有的成功都来自于不断的努力和奔跑，所有的
幸福都来自于平凡的奋斗和坚持！

57.
千万别在最好的年龄里，吃得最胖，用得最差，活得最便宜，一定要对
得起自己的人生。
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58.
只有一条路不能选择——那就是放弃的路；只有一条路不能拒绝，那就
是成长的路。

59.
不说脏话，脏话本来就是脏的，经常把脏话挂在嘴上，只能降低你的级
别，显得既没修养又没档次。

60.
有时候生活会给我们一些无法改变的难题，我们只能选择勇敢地面对，
等风雨过去，你会收获最美的彩虹。

61.
女人在20岁之前长得不美丽并不是自己的错，但是，女人假如20岁以后
依然不美丽那就是自己的错了，女人不懂得装扮自己是极端可悲的事情
。

62.
女人要有骨气，要么恋爱到结婚，要么玩玩别当真，何必用自己的青春
去调教别人的老公还那么认真。

63.
生命是一个跌宕起伏的过程，即有低谷，也有起盛。低时，不要灰心丧
气，起时，不要盛气凌人。

64.
青春，不是用来挥霍的，而是用来珍惜的。为此，我们应为我们的青春
做点什么有用的事，做点值得回忆的事。那么，我们的青春便不是虚度
！

65.
成熟的标志之一是懂调侃：不仅调侃世界，也自我调侃。累了，不要倒
下，想想家中的父母，也要挺住，告诉自己这不算什么。

                              8 / 11



https://duanjuziku.com/
 

66.
虔诚耕耘，淡定收获。我们每个人都不是天才，唯有勤勤恳恳地付出，
让所有可利用的时间都用来学习，让奔跑成为一种习惯。

67.
引导不是某个人坐在立刻指挥他的军队，而是通过别人的成功来取得本
人的成功。

68.
做一个精彩的自己，跟着自己的直觉走，别怕失去，别怕失败，别怕路
远，做了才有对错，经历才有回忆。

69.
世界上最幸福的事之一，莫过于经过一番努力后，所有东西正慢慢变成
你想要的样子。

70.
当你打算放弃梦想时，告诉自己再多撑一天，一个星期，一个月，再多
撑一年，你会发现，拒绝退场的结果令人惊讶。

71.
时间，每天得到的都是二十四小时，可是一天的时间给勤勉的人带来智
慧和力量，给懒散的人只留下一片悔恨。

72.
有些事情，是绕在掌纹间不灭的萤火。双手不曾触碰到，却旋成年轮里
光华的印记。

73.
人有一个最特别的弱点就是：在意别人如何看待自己。这一程，希望你
活得烈马青葱，不为他人的目光所累。

74.
不要总是把别人的东西复制、粘贴成自己的东西，就算这样做也要把“
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格式”改过来。

75.
快要发脾气时，用笑笑来缓解情绪。没有什么大不了的事值得你去大动
肝火，一切都是过眼云烟。

76.
每天努力奋斗，梦想正在招手，我们一起携手，工作一丝不苟。能与你
做同事是我之幸，能与你同奋斗我很开心。加油加油，努力工作喽！

77.
其实，千万个美丽的未来，抵不上一个温暖的现在；其实，每一个真实
的现在，都是我们曾经幻想的未来。

78.
人生就像一场马拉松，你的起点高也好，你的提速快也好，但结果比较
的是谁能坚持到最远。

79.
女人可以长得不漂亮，也可以是长相平平，但是，女人不可以让自己的
人生也平淡没有惊喜，一定要让自己的人生活得丰富多彩，漂亮精彩。

80.
用善意的心情去理解别人的话，会让世界单纯美好容易。世界如此之大
，我却能幸运地遇见一些人。

81.
任何不能置你于死地的，都将让你更坚强，所以不要因为眼前的困难就
选择屈服。

82.
人才取之不尽，用之不竭。你对人好，人家对你好是很自然的，世界上
任何人也都可以成为你的核心人物。
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83.
不要做廉价的自己，不要随意去付出，不要一厢情愿去迎合别人，圈子
不同，不必强融！

84.
生活的磨练，总是让人变得越来越不想说。一个人的快乐表情，代表不
了一个人真正高兴；一个人的谈笑风生，说明不了一个人没有隐衷。
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