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关于正能量的短句子

 

1.
一个人如果能集中精力于他的强项，那么就能摆脱缺点的困扰；要善于
经营自己的长处，抓住机会成就自己，毕竟我们的人生太短暂。

2.
相信自己拥有无限的潜力，只要你有一刻渴望成長，它就会支撑你开花
结。新的一天，加油！

3.
不是井里没有水，而是挖的不够深；不是成功来得慢，而是放弃速度快
。得到一件东西需要智慧，放弃一样东西则需要勇气！

4.如果你明白你去的方向，全世界都会为你让路。

5.人之所以有一张嘴，而有两只耳朵，原因是听的要比说的多一倍。

6.
我未曾见过一个早起勤奋谨慎诚实的人抱怨命运不好；良好的品格，优
良的习惯，坚强的意志，是不会被假设所谓的命运击败的。

7.
如果你能像看别人缺点一样，如此准确般的发现自己的缺点，那么你的
生命将会不平凡。困难是一块顽石，对于弱者它是绊脚石，对于强者它
是垫脚石！记住一个懒惰的少年将来就是一褴褛的老人！

8.
把头发扎高，把零食丢掉，把手机放下，把眼泪擦干，别折腾自己了，
姑娘你还有未来。
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9.
任何事情成功关键都是熟能生巧。人生在世，没有一种痛苦会永远伴随
着你，没有必要陷在自我的漩涡里走不出来，痛苦只是一个过客，是来
磨练你的意志，考验你的信心的，站起来，把困难踩在脚下。

10.
成长不是一路一路获得，而是一路一路遗落失去而来的。想想吧，因为
我们的懒惰，总想着来日方长，做何事都能拖则拖，竟致那么多的计划
、旅行、恋爱、对人生的探究未见实行！大难不至，我们就会什么也不
做，我们会发现自己又回到日复一日的平庸生活，生活的欲望被消磨殆
尽。

11.每个生命都有裂缝，那才会有光线进来。

12.
岁月悠悠，衰老仅及肌肤；抛却热忱，颓废必至灵魂。忧虑慌恐，丧失
自信，定使人气死如灰，心寒于铁。

13.
是大山就有高度和坡度，是江河就有宽度和深度；是人就存在不足和错
误。

14.
梦想不抛弃苦心追求的人，只要不停止追求，你们会沐浴在梦想的光辉
之中。

15.
眼泪不是答案，拼搏才是选择。只有回不了的过去，没有到不了的明天
。

16.
哪怕这个世界不曾温柔地待你，也总会有你遇见的惊喜，等在你必经的
路上。
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17.
用勇气踏平坎坷，用信心重烯希望，用汗水纺织翅膀，始终坚信，梦就
在前方。

18.
每个人生下来都要从事某项事业，每一个活在地还应上的人都有自己生
活中的义务。

19.
我们什么都没有，唯一的本钱就是青春。梦想让我与众不同，奋斗让我
改变命运！

20.
积累足够多的经验，你就有发言权，生活就是这样，强者更强，弱者不
够勇敢，就永远是弱者，美好的生活是属于那些敢拼、敢爱、敢前进的
勇者们；想要明天过的更好，就是推一把自己吧，多一些摔跤，才能有
更多的经验，你才能驾驭明天！

21.
人生不过是一个如鱼饮水冷暖自知的过程，对每一个自己来说，任何人
都是“局外人”。

22.没有礁石，就没有美丽的浪花；没有挫折，就没有壮丽的人生。

23.
生活，不会因为你的节俭而富裕，却会因为你的漂亮更精彩。人生短暂
，怎么美怎么活！

24.
如果事与愿违，就相信上天一定另有安排；所有失去的，都会以另外一
种方式归来。相信自己，相信时间不会亏待你。

25.
生活越是艰苦，人就越发坚强；人越是坚强，生活也就变得越发简单。
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26.
不要埋怨任何一个人、一件事，自己的今天是无数个昨天的叠加与累积
，所以重要的是走好今天的每一步！

27.
我是带着自信来到这个大千世界上的，自信是对自己能力的肯定，充满
自信的人才能成功。

28.
决不能习惯失败，因为你要知道，身体的疲惫，不是真正的疲惫；精神
上的疲惫，才是真的劳累。

29.
相信自已。不要妄加评判自已，也不会把自已交给别人评判，更不会贬
低自已。

30.
逆境是成长必经的过程，能勇于接受逆境的人，生命就会日渐的茁壮。

31.
你人再好不是每个人都会喜欢你，有人羡慕你也有人讨厌你有人嫉妒你
也有人看不起你，生活就是这样，你所做的一切不能让每个人都满意，
不要为了讨好别人而丢失自己的本性，因为每个人都有原则和自尊。

32.
能够设身处地地为对方着想，理智地分析失败的原因，帮助对方恢复自
信，走出阴影，那才是做大事的人。

33.别想一下造出大海，必须先由小河川开始。

34.
有些风景，如果你不站在高处，你永远体会不到它的魅力；有些路，如
果你不去启程，你永远不知道它是多么的美丽。

                              4 / 10



https://duanjuziku.com/
 

35.
积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人则在每个机会都
看到某种忧患。

36.
许多潜意识觉得做不来而没去做的事情，都是我们对自己未知潜能的放
弃。

37.
当你要吹牛时，想想自己如何厌恶别人吹牛，那你就不会做这种蠢事了
。

38.
伟人所达到并保持着的高处，并不是一飞就到的，而是他们在同伴们都
睡着的时候，一步步艰辛地向上攀爬的。

39.
假如你觉得自己的日常生活很贫乏，不要去指责生活，而应该指责你自
己。

40.天寒地冻不会太久，春风正在来的路上。

41.梦想是什么，梦想就是一种让你感到坚持就是幸福的东西。

42.
积极者相信只有推动自己才能推动世界，只要推动自己就能推动世界。

43.
当你知道一颗钻石的价钱要远远高于一颗玻璃珠的时候，你就已经可悲
的长大了。

44.
当你感想悲悲伤苦时，最好是去学些什么对象，学习会使你永远立于不
败之地。
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45.
总是很喜欢向日葵，总是会觉得它是世界上最美丽的花朵，从来也是没
有悲伤，也分外地坚强，所以恪守着这样的一个信念。每一天都能是全
新的，微笑地去朝向太阳。希望我们都是这样。

46.不冒险就是最大的冒险，我们坚决不做老实人。

47.
当生活给你一百个理由哭泣时，你就拿出一个理由笑给它看。所以决不
放弃。

48.
早上醒来，光彩在脸上，充满笑容地迎接每一天，踏实地做好我自己。

49.
信仰坚定的人是一刻也不会迷失方向的，他的灵魂将冲破炼狱的烈焰，
直奔天堂极乐世界。

50.学会坚强，做一只沙漠中永不哭泣的骆驼！

51.
不要以为改天才有空，所谓的“改天”或许是最忙碌的一天；不要以为
下次就能见面，所谓的“下次”或许变为下辈子。

52.
阳光依旧在，我们穿越光影，沿着历史的足迹继续前行，创造美好生活
，走向美丽明天！

53.
压力是不可避免的，失眠是无可奈何的，所以不要着急，不要烦躁，心
平气和地接受。躲不开就接着，晚上睡不着那就白天睡。

54.
人生是一本书，封面是父母给的，内容是自己写的，厚度由本人决定，
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精彩程度可以自己创造。

55.
所有的不甘，都是因为还心存梦想，在你放弃之前，好好拼一把，只怕
心老，不怕路长。

56.
要用你的梦想引领你的一生，要用感恩、真诚、助人圆梦的心态引领你
的一生，要用执著、无惧、乐观的态度来引领你的人生。

57.智者一切求自己，愚者一切求他人。

58.
做一件事情，只有最初五分钟热情的，叫失败者；最后五分钟仍有热情
的，叫成功者。

59.
人生总是有输有赢，得势顺境时，千万不要得意忘形，放纵自己；失势
逆境时，千万不可消极颓唐，放弃自己；人生成功的定义，要自己去找
，别迷失在别人的看法中。

60.
要成功，就要时时怀着得意淡然、失意坦然的乐观态度，笑对自己的挫
折和苦难，去做，去努力，去争取成功！

61.
不要计较太多得与失，要学会用一颗宽容的心包容他人的缺点与失误。

62.
无论有多困难，都坚强地抬头挺胸，告诉所有人，你并非他们想象的那
样不堪一击。

63.
爱自己的人就会谨言慎行的保护自己，并要用三分之一的时间来深切反
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省自己。

64.
复杂的事情要简单做。简单的事情要认真做。认真的事情要重复做。重
复的事情要创造性地做。

65.
听说青蛙只吃动的东西，由此推断：天鹅不动的话青蛙是不会打她主意
的。

66.
人生多一份挫折，就多一份人生的感悟；人生多一次跌打，就多一条抗
争的经验。

67.人们总是在努力珍惜未得到的，而遗忘了所拥有的。

68.如果我们想要更多的玫瑰花，就必须种植更多的玫瑰树。

69.
人的才华就如海绵的水，没有外力的挤压，它是绝对流不出来的。流出
来后，海绵才能吸收新的源泉。

70.
花在阳光下绽放，草在雨露下生长，让我们在知识的灌溉下茁壮成长。

71.
生活就像一杯白开水，你每天都在喝，不要羡慕别人喝的饮料有各种颜
色，其实未必有你的白开水解渴；世上还有很多美好的事物等着你，别
抱怨、更不要放弃，所以你要内心温柔，安静努力。

72.付出不计回报的那些智者，心里不感到失落，而且会更快乐。

73.
青春是一滩水，无论是摊开还是紧握，都无法从指缝中淌过单薄的年华
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。

74.
有了坚强，你就有了战胜一切的勇气，你就有了生命的战斗力，这才是
你活下去的理由。坚强的活着，你的理想，你的追求，才有了最终成为
现实的渴望。

75.
人生只有三天，活在昨天的人迷惑，活在明天的人等待，活在今天的人
最踏实。

76.
永不放弃是人生要成功的一大因素，只要能够坚持，锲而不舍，终会到
达成功的彼岸的。

77.
漫长的人生，其实只是瞬间，一定学着，让自己在人生途中，不后悔。

78.
不管世事多艰难，别忘了，看开点儿，再温柔点儿，不要满身戾气，也
不要紧皱眉头，生活都是在你眉开眼笑的时候，一天天好起来的。

79.
如果说为了惧怕一个最后的时候，故免不了忧虑，那么你的忧虑将永无
穷尽，那是去不掉的桎梏。

80.
身体不好，有可能出废品；成绩不好，有可能出次品；心理不好，就有
可能出危险品。

81.
生活本来平淡如水，放点盐它就会是咸的，放点糖它就会是甜的，放点
咖啡它就会是苦的，放点茶叶它就会是香的，想调成什么味道，全凭你
自己，别抱怨生活。
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