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暖心情话短文100字

 

1.
如果发短信息给一个人，一直不回，不要再发了，没有这么卑微的等待
。如果没有人陪，学着一个人听音乐，看书，写日记，这是个好习惯。
如果一个人难过，找个角落或者在被子里哭一下，哭过之后一样开心生
活。记住：宁可高傲的发霉，也不卑微的恋爱。

2.
尘世里并不是所有的缘分注定遇见后就别离，注定拥有后就失去。你毋
须怀疑，你与我的缘分，是如沉香之木，忘川，也无法抹去其存在的痕
迹。将你烙进我的灵魂，镌刻在我的心头，清晰地生根发芽，执拗地交
错生根。等岁月老去时，浮起的就不是模糊的容颜。

3.
一次就好，我陪你去看天荒地老，在阳光灿烂的日子里开怀大笑，在自
由自在的空气里吵吵闹闹，你可知道，我唯一的想要。世界还小，我带
你去到天涯海角，在没有烦恼的角落里停止寻找，在无忧无虑的时光里
慢慢变老，你可知道，我全部的心跳，随你跳。

4.
人之初，谈恋爱；不懂爱，请走开；怕伤害，别过来；受过伤，爬起来
；遇到爱，请再来；恋爱时，心放开；小心眼，不自在；路边花，不要
采；对感情，要忠诚；不埋怨，不欺骗；当不爱，手放开；你不爱，有
人爱；分手时，笑常开；寻真爱，别期待；遇到事，要想开；不懂她，
别瞎猜。

5.
渴望时光的长河里，与你牵手，不离不弃，享受点点滴滴的快乐。保持
淡然的心境，在生活中的琐碎小事中体验到平淡却又真实的幸福。有一
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种真爱，它不随着时间的流逝而有所改变，它不会被微小的尘埃磨去激
情，即使繁华褪去后，圆润的光泽也依然闪烁，沉淀的更是风雨并肩的
微笑。

6.
默默的付出，从来不求回报；静静的陪伴，从来不言不语。欢笑时的围
绕，不如落泪时的拥抱；得意时的追捧，不如失意时的依靠。不惊不扰
的人，未必无情无义；轰轰烈烈的来，未必长长久久的守。最深沉的爱
，总是默默无声；最暖心的情，总是一路同行。

7.
和你在一起的时候，被你抱着的时候，多想时间就此停住吧，像吃了跳
跳糖一样甜的噼里啪啦真幸福啊。如果你感到辛苦，那就转过身到我怀
里来躲一躲吧，就算我比你小，怀抱也不够大不够暖，但是我会用全身
气力抱紧你，不会松开手的，对你会很温柔。

8.
有些人藏在心口，有些人脱口而出。也许有人曾静静看着你。可不可以
等等我，等我幡然醒悟，等我明辨是非，等我说服自己，等我爬出悬崖
，等我缝好胸腔来看你。可是全世界没有人在等。等，生命将写满错别
字，看不见华美的封面。全世界都不知道谁在等谁。

9.
牵你的手，朝朝暮暮，牵你的手，等待明天，牵你的手，走过今生，牵
你的手，生生世世。亲爱的我爱你就象老鼠爱大米不能一天没有你。人
们说：“爱一个人是不求回报的。”但是我却要你给我回报——-让我在
有生之年把我的爱全部送给你！

10.
与其日夜为你着迷，不如时刻把你挂虑；与其日夜甜言蜜语，不如时刻
将你珍惜。青春如梦，岁月如梭，时光不回头，对你的付出完全不保留
，风风雨雨，世事无常，携手一起走，谁说人间没有天长地久。为你煮
粥，帮你把脉，给你解忧，逗你开怀！

                              2 / 11



https://duanjuziku.com/
 

11.
想和你一起生活，养只大狗，抱着你醒来看你埋在胸口熟睡的脸，想在
你做饭时从背后拥住你，想一起看着电视听你吐槽，想夏天的夜里一起
去散步抱颗西瓜回我们的家，想冬天一起躲在被窝里看老电影，想争吵
时还能用心哄你，想一起遛狗一起晒太阳。

12.
无论你在何时，无论你在何处，无论你做什么；请记住：我永远支持你
，无时无刻不着你，因为你是我最爱的人！我终于发现，这世界上有丰
厚的爱，我不能辜负。于是我想对你说，我爱你，请你倾听⋯⋯与你相
识是一种缘，与你相恋是一种美，与你相伴是一种福，我愿和你相伴到
永远。

13.
你是我爱的人，哪怕经常和你闹脾气耍小聪明，为了芝麻小事无端吃醋
发脾气，即便我知道答案，还是会不厌其烦的问你爱不爱我，因为我想
让你知道我是爱你的，我想告诉你，不管未来有没有变动，我只在乎现
在所拥有的你，路还很遥远，我们一起走。

14.
爱一曲，唱尽心泪，血写情愁恨，彼岸花开无归期，读着自己的故事，
一份爱情，一段情殇，让此生为之感动，让此刻为之落泪，让多少无悔
墨笔为之抒写不老的怨曲。涅盘阙词，允我于冰冻三尺之下，任相思静
水流深，夜又更深时，幽问帘外风，何人剪影，慰我薄凉？

15.
我忽略时间，因为等你出现，我忽略距离，因为等你出现，我忽略雨天
，因为等你出现，我忽略语言，思念是一阵风，来无影去无踪，思念是
一根针，伤得人痛得深，思念是一枚叶，落得轻护得真；亲爱的，因为
想你一直未变，亲爱的，想你了。

16.
爱，是放不下的牵挂，是舍不得的甜蜜。爱，是缠绵的呢喃絮语，是悱
恻的耳鬓厮磨。爱，是灵魂的相依相守，是心与心的沟通。爱，是停靠
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身心疲惫，让灵魂慰藉的港湾。爱，是美好相望的期待。它让世俗远离
，让庸俗遁逸，让自私没有立锥之地。爱与被爱，都是一样的幸福。

17.
很多时候，无需刻意而为，随缘便可自在。如果你笑，全世界都会陪着
你笑，你给世界一缕阳光，世界还你一个春天。要知道，你只是行走在
世界的路上。倘若什么都换不回来，坚持就是守住自己。留下，不代表
还爱；离开，不代表不爱。得到，未必是幸；失去，也未必是不幸。

18.
人生，有起落。学会挥袖从容，暖笑无殇。人生，既要淡，又要有味。
不甘心就不要放弃，看不过去就起来改变。要么就证明自己的能力，要
么就闭嘴接受现实。所有好走的路都是下坡，失败是可以接受的，但是
没有试图奋斗过的失败是没有借口的零分。

19.
你是爱的天使，当然最是美丽，所有苍穹的星星，最亮最美的那一颗必
定是你；你是爱的天使，当然最靓，花丛中最妖娆，最耀眼的也绝对非
你莫属；你是爱的天使，因为你具备了所有天使的潜质，犹如那翩翩飞
舞的蝴蝶，舞尽了天底下所有天使的所有的美丽。

20.
如果我爱你，而你也正巧的爱我。你头发乱了时候，我会笑笑的替你拨
一波，然后，手还留恋的在你发上多待几秒。但是，如果我爱你，而你
不巧的不爱我。你头发乱了，我只会轻轻的告诉你，你头发乱了喔。这
大概是最纯粹的爱情观，如若相爱，便携手到老；如若错过，便护他安
好。

21.
纤指红尘，一世轮回已成殇，轻轻地弹开身上的烟尘，谁倾尽了天涯的
思念，那些繁华哀伤成了过往，独留我原地寻找，轻轻找寻昔日的痕迹
。一卷西风过吹乱我的思绪，此生，谁许我半城烟沙；一树花开刺痛我
的眼眸，今生，谁护我不再凋零。无人解花语，谁与花共缠绵。
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22.
老公，很小的时候，看见那些漂亮的新娘带上结婚钻戒，都会特别的羡
慕，今天，我终于找到了你，终于也戴上了你给我的戒指，真的很谢谢
你，谢谢你给我的那么多的快乐、幸福，谢谢你给我的那么多的关心、
照顾，我相信，我们一定会相爱一生，永不分离。

23.
只有真正看开了，想通了，心病也就根除了。兵来将挡，水来土掩，把
心放平，把心放宽，幸福才会常在。一旦有了贪欲，就注定要失去。如
果你简单，这个世界就对你简单。简单生活才能幸福生活，人要自足常
乐，什么事情都不能想繁杂，心灵的负荷重了，就会怨天忧人。

24.
爱一个人，很痛，今生爱他，也望来生可以再爱一次，走上轮回路上，
舍不得，求不得，用自己的血把爱人名字写下来，为什么？就是想三生
石起灵光，给自己爱人见到自己的心愿，就是想来生再爱一次，今生我
们重遇，又有多少人可以记起前生人。

25.
人间最美是真情，自然最美是花开，时光最美是苍凉；人生如行旅，值
得与否，在于各自的修行。爱情，淡然相守，简简单单，不需要太多的
浮华雕饰；轻轻松松，不需要太多的负担牵绊；就这样，不言不语，彼
此知轻重，你浓我浓，落落清欢，携爱情奔赴一场终老。

26.
对一个人产生好感，也许一分钟就可以；喜欢上一个人，也许一小时就
好；爱上一个人，也许一天就可以；但是却要花费很久很久的时间、很
多很多的精力去忘记一个人。所以，我想用我一辈子的时间、精力去对
你好、珍惜你，而不是忘记你。

27.
你不开心的时候，我陪你，你哭泣的时候，我陪你，你心情很不爽的时
候，我陪你，你不想回家的时候，我陪你，无论怎样，我都陪你，只因
为你是我最爱的人，你就是我的音乐，你给我带来好听的音符。你是我
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的全部，你给我生命带来了色彩。我永远爱你！嫁给我，好吗？

28.
深爱你的人，是最在乎你的人，在乎你的喜，在乎你的忧，在乎你的欢
笑，在乎你的眼泪，在乎你的悲伤，在乎你的每一句话，在乎你的每一
个神情，所以也在乎你对他的伤害。伤害了深爱你的人，他的心会落进
冰窖，会落入万劫不复的地狱。伤害的语言是刀刃，能刺痛爱人敏感的
心。

29.
幸福有一千种，痛苦就会有一千种。真正的爱情，不是一见钟情，而是
日久生情；真正的缘份，不是上天的安排，而是你的主动；真正的关心
，不是你认为好的就要求她改变，而是她的改变你是第一个发现的；真
正的矛盾，不是她不理解你，而是你不会宽容她。

30.
没有一个人，能够一辈子享受幸福快乐。人生要想一辈子，永远都保证
自己都是快乐的，那是不可能的。在感情上，当有人追求时，内心的一
份矜持是必要的，即使心里很爱，也需要给追求者时间和难度，这样两
人走到一起才会珍惜感情、地久天长。

31.
这个世界上最幸福的事，就是你爱着一个人，同时他也爱着你，你脑海
里想着一个人，她的脑海里也全是你，你关心他，他也会默默关心着你
，这就是爱情，也就是世界上最幸福的一件事，两个人会默默为对方付
出，这样的爱情才能一直长久。

32.
跟我走吧，忐忑给你，情书给你，不眠的夜给你。四月的清晨给你，八
月的夜空给你。雪糕的第一口给你，海底捞最后一颗鱼丸给你。手给你
，怀抱给你，等待给你。以及无数相思的夜里写出未寄的话语，对未来
的无线规划和人生，全都给你。

33.
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你就是我的爱情导师，曾几何是我对爱情的含义一知半解，以至于还对
爱情抱有些许错误的认知，然而自从遇到你的那一刻起，我就对爱情有
了深刻的认识和见解，正所谓：纸上得来终觉浅绝知此事要躬行，还望
你能给我一个实践的机会，继续开展你的爱情教学，学期最好是后半辈
子。

34.
想要去看你，又怕忘了呼吸，只顾着在一起，问你安好，却道天色不早
，我知道牵挂已免不了，你的柔情就在眼角，你我什么都要。谁又知道
，你这个女子，一颦一笑，竟是一副药，解我相思缠绕，我不知道原来
有你，这世间才美好。相逢不过是开始，你比春天先到！

35.
这是一条不归路，选择它的人都把自己一生禁锢，站在爱人身边，默默
地付出，静静地守侯，不奢望走近也不祈求拥有，即便知道根本不会有
结果，结局仅是一个悲剧，却执迷不悟，义无返顾，飞蛾扑火。这是爱
情的最高境界也是爱情爱到不爱的修为。

36.
我会和你吵架，但我不会轻易离开你，会故意气你，但我是想看你吃醋
，我会粘着你，但不会死缠你，我会取笑你，但不会嫌弃你，我会管着
你，但不想有机会失去你，我会口是心非，但希望你能看透我的心，我
生气也好，冷淡也好，发疯也罢，这些只能证明了我想对你说的三个字
，我爱你。

37.
如果有一盏阿拉丁神灯，我许的第一个愿望，就是能马上来到你身边。
如果你在某个城市人潮拥挤的商场里叫住我，我会和你热情相拥，买一
支冰淇淋给你；如果时间有暂停键，我愿意把我和你的每次相遇定格；
或许在某个黑暗的角落，我会在你的眼睛里读到有一种情感叫做爱。

38.
走在人生的路上，在我心里，装饰一条蜿蜒的路，因为我要走上千百遍
；在我心里，浇灌着最美的花一朵，因为我要种下一路芬芳；在我心里
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，飘着一缕醉人的清风，我要撒下生命的意义；在我心里，剪一习流淌
的时光，只为我一生优雅的老去。

39.
我是怪我懂爱情还是怪我不懂爱情，然后在我思绪如麻的时候，你走过
来拍拍我，告诉我，那其实都不重要了，你还是你，我却早已面目全非
，那些为了你成不了别人新欢的旧爱你打算怎么办，好多个我们都没在
一起，我们都知道，爱情大多先红了脸，再红了眼。

40.
三月的清晨夜的容颜将要散去，于似醒非睡中，被一阵阵清脆的声音叫
醒了，睁开睡眼惺忪的眸，目光慢慢移到墙角空调孔的地方。不知何时
，卧室这个不起眼的地方就被这几只不请自来的朋友安了家。嘴角扬起
浅浅的笑容，然后继续闭上眼睛，聆听鸟儿的声音。

41.
在爱的路上，从不奢望能遇到多少奇迹，只愿能与某个人，握着一路相
随的暖意，于平淡岁月里，不离，不弃。走过流年的山高水长，经过聚
散依依的旅程，庆幸还有这样一个你，在我身边，陪我哭，陪我笑，陪
我等待，陪我花开，让春的明媚，弥漫我的烟火人间。

42.
炊烟起了，我在门口等你。夕阳下了，我在山边等你。叶子黄了，我在
树下等你。月儿弯了，我在十五等你。细雨来了，我在伞下等你。流水
冻了，我在河畔等你。生命累了，我在天堂等你。我们老了，我在来生
等你。能厮守到老的，不只是爱情，还有责任和习惯。

43.
两个人相遇，在一起不是目的，目的是要在那些“在一起”的日子一直
保有初次见面的热切，欣喜和新鲜。为了对方，每天努力变得不一样，
有新鲜空气的相守值得期待，呼吸彼此废气共度余生，就辜负了初遇的
缘分。相爱不仅是朝夕相处，更是结伴前行。

44.
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其实，每一个女人身边，都有一个真正爱你的男人，只有这个真正爱你
的男人，才会宠你疼你。一个深爱你的人会为你而改变。因为爱你，他
收起他的顽固脾气；因为爱你，他会无怨无悔地为你付出。也许你还不
曾发现，这个人一直守护在你身边，舍不得让你受一点伤害。

45.
我不是碰不到更好的，而是因为已经有你，我不想再碰到更好的。我不
是不会对别人动心，而是因为已经有你，我就觉得没必要再对其他人动
心。我不是不会爱上别的人，而是我更加懂得珍惜你，能在一起不容易
，即使你不是最好的，甚至不是最适合我的，但却是我最珍惜的。

46.
爱的最高境界是经得起平淡的流年。有时幸福就像手心里的沙，握得越
紧，失去得越快；有时幸福就像隔岸的花朵，隐约可见，却无法触摸。
淡定了生活，就不会那么戾气、急躁了，凡事都能追求个心平气和了。
事儿在心平气和中进行了，还有什么不能解决的呢？

47.
我要你知道，在这个世界上总有一个人是等着你的，不管在什么时候，
不管在什么地方，反正你知道，总有这么个人。如果有一天，我们结婚
了，我只希望，那是因为爱情。我想和你走到最后，相濡以沫，携手终
身。我怀着这样的想法和你在一起，为了到花甲之年依然有句我爱你。

48.
有的时候，你要试着离开，如果你想知道你对一个人的感情，你不妨试
着离开他，如果你还是会回来，那说明你在乎他，至少，你依赖他，若
是你就这么走了，就说明，你认为的爱情是假的。人生应当看清，看透
，不看破。看清需要智慧，看透需要阅历，不看破则需要一种胸襟。

49.
走过花开似锦，走过月下苍凉，终于明了，世相迷离，许多看似难舍难
分的牵扯，本是各不相扰，等沧海成尘，自然云散烟飞，再无任何是非
可言。落尽繁华，爱恨纠缠成了空梦一场，而我们也会终因某个转身，
背对背隔着一生的悲凉，只是两个陌生人。
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50.
从来没有想过有一天我会如此在乎你，不管我们的结局是否完美我都不
会放弃，想用一生来换取这种感觉，我会把你一辈子放在心里，无论你
喜欢谁，在你的心里给我留一个位子，我真的好累，好想停下来休息，
却又怕跟丢了你，那么的爱你，不想放弃！

51.
让我们的爱升华，融化着世界的冰冷，看这世间的仿徨，芳华，美轮美
奂地上演了一场又一场的繁华。落叶殆尽，携手相伴的日子，看尽这个
人间的辛酸，演绎了悲剧，喜剧，爱情剧，肥皂剧。有时候，缘份似乎
太少，难免让人心急。有时候，幸福常常迟到，难免怀疑自己。

52.
有人说，爱上一座城，是因为城中住着某个喜欢的人。其实不然，爱上
一座城，也许是为城里的一道生动风景，为一段青梅往事，为一座熟悉
老宅。或许，仅仅为的只是这座城。就像爱上一个人，有时候不需要任
何理由，没有前因，无关风月，只是爱了。

53.
喜欢就是，夏天可真棒，可以吃冰玩水，坐在海边看书打发时光，一刀
劈开一个西瓜一人一半，吹着晚上七八点钟的风闲逛在街上，那么开心
，谁也找不到散场回家的理由。而爱呢，是我和夏天挥手告别，小声告
诉它，我爱上一个人，纵然如此喜欢你，我还是想陪他去秋冬春看一看
。

54.
或许是看多了书中描写女子忧郁感伤的句子，或许是现实生活中碰到了
太多感伤的人，也或许是自己这段时间的经历，过于感性，使我变了，
变得不爱说笑不爱大闹。变得安静，变得只爱一个人呆着，静静的想着
心事，静静的看着世间事态的变化。

55.
借一首风花雪月，叩动一串紫色的风铃，无风，你也会听到问候的声音
！躲在春天的一隅，是谁醉了诗篇，谁又绯红了容颜？谁又在某个夜晚
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封存了莲的心事？此生，做个善感的女子，不要心动，怕心一动就会思
千年！你若肯来，就住在爱情的隔壁，陪我地老天荒，好吗？

56.
那一夜，坐着缓慢行驶的轿车，走过，曾经最美好的画面，细数曾经你
给我的感动，一个挺拔的身影，一张帅气的娃娃脸，牵着我的手，漫步
在星空下，灯光洒落，身后印下相依快乐的你我⋯⋯我已将它埋入心底
，谢谢你，希望你要的幸福她可以给你。

57.
无论生死，无论别离欢聚，我要告诉你，我会一直牵着你，一直到老。
将最简单的话语结合最深刻的戒指送上，就是一封最感人的情书，当然
，戒指要选择乐维斯实名定制的戒指，寓意以我之名，冠你指间，一生
相伴，一世相随。深刻的寓意就是一封最好的情书。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/sap16eig9y.html
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