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生气难过的朋友圈短句子

 

1.
我那么的沉默，带一点点的笨拙。就像你的失落，从来不曾给我看过。

2.
我的烈早在你身上用尽了，以后别人喝到的，只不过是一杯没味道的酒
。

3.原谅我的自私，想把你永远留在身旁。

4.世界上最远的距离就是，他是你的万里挑一，你是他的万分之一。

5.
想听你说爱我，一声也好想接受你送的玫瑰，一朵也好想再多点时间爱
你，哪怕只一秒好想再见你一面。

6.
累的时候抱抱自己，哭的时候哄哄自己，身边不可能无时无刻有一个人
陪着你宠着你，要学会自己疼自己。

7.有一种感觉比失恋还有痛苦，那就是自作自受。

8.女生吃醋，证明她真的伤了，男生吃醋，证明他真的生气了。

9.我跟其他女生一样，生气了也想让人哄。

10.
想爱不能爱才最寂寞，我试着勇敢一点，可我无法面对镜中颤抖的双眼
，所以只能跟靠近我的每个人说再见。

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

11.也许你早已不爱我了，可你却走进了我的心里，怎么都放不下你。

12.我允许你走进我的世界，但不允许你在我的世界里走来走去。

13.
信任就像一张纸，皱了，即使抚平，也恢复不了原样了！永远不要去欺
骗别人，因为你能骗到的人，都是相信你的人。

14.
委屈记住心里，微笑放在外表，直到有一天将所有委屈，还给给过你的
人。

15.不要走，请逗留，不要再让我心痛，难道你认为伤我还不够？

16.吃醋是因为喜欢、生气是因为在乎。

17.谢谢你这么忙，还亲自来伤害我。如今我很好，谢谢你的忽略。

18.你每次生气不说话直接把我删掉，却又和我和好，这样很累。

19.
再坚强的人，心里都一定有那么一些弱点，一触就碎，一碰就痛。我真
的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己。

20.
都说爱笑的人运气不会太差，所以我拼命的微笑着，不管心里有多大的
委屈。

21.当你难过的时候。我希望我能在你身边。尽全力让你笑起来。

22.
有时候，我们愿意原谅一个人，并不是我们真的愿意原谅他，而是我们
不愿意失去他。不想失去他，唯有假装原谅他。
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23.最终还是不舍得，只是移到了陌生人。

24.看到你就心情大好，每次装生气失败都是因为看见你。

25.你能感受到我的伤悲，却感受不到我对你的爱。

26.
如果有一天，我无缘无故删了你，请原谅，那是我发现，你的世界真的
不缺我一个。

27.
分手了，他失去的是一个爱他的人，而你失去的却是一个不爱你的人，
何须伤心。

28.你听的情歌我也听，但我想的是你，你想的却是另一个她。

29.月圆月缺，春去秋凉，你告诉我，我的悲伤该往哪藏，何处话凄凉。

30.
当人们因为痛苦而无法承受的时候，总会在别人身上寻找原因，因为那
个更简单一些。

31.生活就是要把你折腾的死去活来，你要做的就是咬牙坚持下去。

32.
不要说，离开以后还会想念；不要说，分手以后还是朋友。离开一个地
方，风景就不再属于你；错过一个人，那人便与你无关。

33.
有些故事，除了回忆，谁也不会留；有些无奈，除了沉默，谁也不会说
；有些东西，除了自己，谁也不会懂。

34.
当一个人熬过了最艰难的时候，就不再想去寻找依靠，任何人都是负累
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35.
最难过的，莫过于当你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一起，
或迟或早，你不得不放弃。

36.
秋风袭来，寒意满怀，让人禁不住轻叹，又是一个季节的轮回的岁月。
季节，像一场又一场别离，匆匆又匆匆。

37.伤害过后，再来惺惺作态的哭一下，就以为能补过；呵呵，真可笑。

38.以前努力，是因为爱着你，现在努力，是因为要忘记你。

39.风吹散的情话终究沙哑，已经走远的人不会回家。

40.
藏在心底的话并不是故意要去隐瞒，只是并不是所有的疼痛都可以呐喊
。

41.我的心好累，连生气和计较都不想叻。

42.
喜欢一个不喜欢自己的人的感觉，就好像用尽了全力，却又无能为力。

43.
好笑的是，时间一天天过，好像什么也没改变，但当你回头看，每件事
都变了。

44.
承认自己心里并不怎么痛快，也没有放下，觉得委屈，愤怒，生气，愤
懑有这么难吗？

45.我不爱生气，不代表我没有脾气。
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46.
每天嘻嘻哈哈的笑着，只有自己才知道活得有多累。白天笑给别人看，
晚上哭给自己听。

47.
只有在你最落魄时，才会知道谁是为你担心的笨蛋，谁是形同陌路的混
蛋。

48.再次相遇，我不会哭，我只会证明给你看，我没你也过的很好。

49.
心像数万根钢针插着，我的嗓子像是被什么东西塞住了，无比的难过。

50.什么叫多余，夏天的棉袄，冬天的蒲扇，还有等我心冷后你的殷勤。

51.没资格吃的醋最酸，先动心的人最惨。

52.后来每次谈论起你，我都会笑，以遮掩内心最深处的酸楚。

53.
明明心事重重却一副若无其事的样子，不是不想找人说，只是怕没人懂
。

54.
有些人想着想着沉默了，对不起，亲爱的自己，跟着我让你受委屈了！

55.我非找他算账不可，怨恨在胸中滋生着，气恨难忍了。

56.有些事藏在心里是莫大的委屈，说与别人，他们只会觉得不过如此。

57.有时候，不小心知道了一些事，才发现自己所在乎的事是那么可笑。

58.你是否也有过和我一样的事，比如，对着电脑发呆。
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59.
我只是一个普通人。心会痛、泪会流、会感动、会寻求、会废弃。我是
人，不是神。不是所有的统统，我都能接受。

60.
人常犯的一个错，就是花费时间去在乎不怎么在乎你的人。我以为我够
坚强，眼泪笑我说了谎。爱人的眼睛是汪洋大海，只是在这片海里，我
始终找不到自己的倒影。

61.
一些剪不断理还乱的感情，跃于纸上，在心口开出花来。这些情绪，不
是忧伤，不是痛苦，似乎疼痛和伤心都不彻底。

62.
被特别在乎的人忽略，会很难过。而更难过的是，你还要装作不在乎。

63.都说失去以后才懂得珍惜，其实珍惜后的失去最痛。

64.
你放一百个心，我不会纠缠不清，不会念念不忘，不会歇斯底里，不会
萎靡不振，今后，你是你，我是我。

65.一辈子撒的最大的慌，就是不想呆在有你的天堂。

66.你说你不会让我生气，不会让我缺乏安全感，可是你食言了。

67.你其实并不知道，我还是在意你的，就是你让我喜欢你的方式不对。

68.
把你当姐妹放心里却忘了你的朋友有很多心里还是会委屈友情原来也会
这样。

69.
我生气了，我躲起来以为你会满世界找我。难熬的等待之后，我还是自
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己走出来告诉你我在这里。

70.
有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的声音，忘记了他的笑容，
忘记了他的脸，但是每当想起他时的那种感受，是永远都不会改变的。

71.
回忆，只剩下那残破不堪的情景，让我无力再提起，努力去拾起那一片
片飘零的记忆，却怎么也拼凑不起起曾经那些幸福的画面。

72.
有些伤口，无论过多久，依然一碰就痛；有些人，不管过多久，也还是
一想起就疼。

73.情断了，绑不住，试着放手，走与不走，留与不留，我不想懂。

74.我是一个不善于表达的人，所以在你面前我只能笑得没心没肺。

75.我不是不再相信爱情，只是再也不会有人像你一样让我奋不顾身。

76.谁把谁真的当真，谁为谁心疼。

77.
我并不失落，我也没有受伤，没有生气，我只是有点累了，我厌倦了付
出太多，回报太少。

78.
你走之后，我得了一场大病，疼的我痛不欲生，后来我活过来了，却忘
记了自己。

79.
野猫的女人很任性，他们倔强不失可爱，野蛮不失温柔，他们认定的东
西，就算不要、也不能让别人拥有，她们是贪心的，因为她们害怕寂寞
。
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80.亲爱的，难过的时候哭出来吧，我们永远在你身边。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/gw4p0ujahf.html
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