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道歉的话怎么说

 

1.你是我纸短情长的雨季，也是我往后余生的晴空万里。

2.
一生就这么一次，谈一场以结婚为目的的恋爱吧。不再因为任性而不敢
低头，不再因为固执而轻言分手。最后地坚信一次，一直走，就可以白
头。惟愿这一生，执子之手，与子偕老。你敢天长，我就敢地久。

3.
我对你的爱，我相信你是可以感受得到的，发生这样的事情，我们谁都
不希望，既然这样，不如我们先做普通朋友吧！

4.
让你伤心是我的错，你与我在一起的这些年中，我也没有让你享受过一
天好日子，这是我一辈子都自责的，所以我想要用我的后半辈子来补偿
你，能够给我一次机会吗？

5.
我只想说：我不是有意要气你的，只因为我爱你，我不想多说，只求你
能原谅我！

6.
亲爱的，对不起，别生气，原谅我的冲动，若要我承受这冲动的惩罚，
我愿意百倍千倍地爱你，永远站在你的角度想问题。

7.
老婆你不要伤心了，其实我是真的爱你，真的真的爱你。就像老鼠爱大
米，就像狼爱上羊，就像鱼儿离不开水，就像、就像乞丐爱鸡腿、就像
杨过爱小龙女、就像你爱钞票。
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8.
爬过高山，走过泥泞，躺过小河，跨过荆棘；再多的艰难与困苦我都无
所畏惧，勇往直前，只有没有你的消息，令我如此恐惧，回个信息吧！

9.
爱情是一颗洋葱头，你一片片剥下去，总有让你流泪的时候，爱情是感
冒，被爱情病毒感染的人，既瞒了不自己，也瞒不了别人。

10.我关注着你的所有，包括你喜欢的那个人。

11.
月亮来了，太阳走了，我注视着没有离开过。他们告诉我，只有一个人
能把我这个流浪狗捡回去，就是你。

12.
对不起，别生气，淘米烧饭都可以；对不起，别生气，洗衣搓地没问题
；对不起，别生气，亲吻拥抱了了去。亲爱的，对不起！

13.
红尘中我们相遇，风雨中我们牵手，浪涛中我们并肩前行，冥冥之中上
天自有安排，让我们善待这份情。

14.
看见你发脾气时，撅起的小嘴，我曾试着，撞豆腐块死，用面条吊死，
跳茶杯里淹死，可都没有成功。现在就等着你来处理我，原谅我吧。

15.你走的那天，我决定不掉泪，迎着风撑着眼帘用力不眨眼。

16.世界上最幸福的事，就是和一个不庸俗的人，做一对庸俗的情侣。

17.向你道歉，刚才胡言乱语，我不再乱讲话了，别介意啦！

18.
哦，对了，首先向你说一声抱歉。今天，我千不该，万不该把你惹生气
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了。你也知道，我是男的，有时候，就是那么的偶尔冲动。把你惹生气
，其实，我不是故意的，也不是有意的，更不是存心的。如果你要怪我
，你就尽管怪好了，我不会介意的。

19.
现在我才明白喜欢的人有时候喜欢就够了，没有必要非要在一起。世界
上那么多人，让我心动的又不止你一个。我何必既为难你又为难我自己
呢？

20.
你生气时对我说的那些话，我都只当成是你有口无心的气话，因为爱你
让我学会了不计较。男人应该爱得忍辱负重，所以我会静候你的原谅。

21.
亲爱的莫要再生气了，气饿了吧？那你就把我当成一条小鲤鱼吧？任你
烧，任你煮，拿烹饪，拿红烧，拿清蒸⋯⋯都随你了！然后就让我顺着
你的喉咙慢慢的掉下到你的胃里，静静的躺在你暖暖的胃里甜甜的睡上
一觉。多舒服！

22.
好想好想和你在一起，和你一起看日出日落，和你一起看天上的星星，
和你一起收集浪漫的气息！

23.
情侣之间难免都会拌嘴生气，你生气了我心里也不好受，如果是我酿成
了此错，希望你能原谅，如果不能原谅，我自己也就无法原谅我自己了
！

24.
我只想说：我不是有意要气你的，只因为我爱你，我不想多说只求你能
原谅我’我爱你’！

25.
我好想你，分开三天了，却好象隔了一个世纪。不知你心情是否好转？
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身体是否还好？前几天我不该缠着你，惹你烦了，真的对不起，在你累
时不该去打扰你，望你开心。

26.
你和我也许渐渐老了，我好想陪你多看看，也多走走。陪着你看看夕阳
，看看流云，看看晚秋。陪着你走过田埂，走过石板巷，走过生命的风
雨之后。风起的时候，我会为你轻轻梳理零散的白发；飘雪的日子，我
会替你慢慢裹好御寒的巾头。

27.
我的心似被西伯利亚的风吹过一般，荒凉而冷漠没有一丝温暖的气息。
给我一声轻轻的问候吧，似暖暖的阳光抚慰我这颗冰冷的心，好吗？

28.
亲爱的，原谅我吧，都是我不好，太任性，惹你生气了，我保证以后再
不任性了，除非太阳从西边出来。呵呵，让我们和好如初吧！

29.
今天发生的故事仅仅是个意外，心存太多太多的悔意，一个信息送去我
的保歉。亲爱的因为我太在乎你。

30.
爱上你是我今生最大的幸福，想你是我最甜蜜的痛苦，和你在一起是我
的骄傲，没有你的我就像一只迷失了航线的船。

31.
我知道我惹你生气了，而且你每次生气我真的很害怕，能不能原谅我，
好吗？

32.
忧喜只一线之隔，得失只一步之差，有无只一念之间，原谅我吧，让欢
喜进来，忧伤走开；原谅我吧，让我的爱心永存在，不会离开；原谅我
吧，拥有比失去更值得珍惜，不要让爱再徘徊！
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33.
如果真的无法留住你，那么我们就一起听一首歌，让我们记住曾经我们
真诚地爱过。

34.
你终究会明白，要走的人留不住，装睡的人叫不醒，不爱你的人你永远
感动不了。

35.
我错了，因为无心，因为不甚用力，因为随性的流淌，因为斑斓的心事
开始接近透明，忽然发现，爱情有它微妙的高度：不能太近，也不能太
远。转身之间，一步之外。姿势决定高度，我在偏离的影影绰绰里感到
一丝力不从心。也许我应该还原成尘土的模样，初见如此美丽，就因为
它没有退色的洁净的灵魂。

36.对你的无心伤害，伤的是你，痛的是我。

37.
女人一旦爱上一个男人，如赐予女人的一杯毒酒，心甘情愿的以一种最
美的姿势一饮而尽，一切的心都交了出去，生死度外！

38.
放下了尊严，放下了个性，放下了固执，放下了骄傲，向你做爱的表白
，乞求你的谅解，真的是无心伤害，一切都是因为爱！爱你所以在乎你
，变的如此小气。

39.
寂寞的夜因你失眠，我失去了做梦的心情，但并非从此就没有梦，而是
梦里依然有你！遇见你纯属天意，爱上你一心一意，苦恋你从无悔意，
得到你才会满意！

40.想和你朝朝又暮暮，嗯嗯又啊啊。

41.
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请不要反对我看肥皂剧，如果我流泪，不能嘲笑，因为你看中国足球队
比赛输了时，眼眶红红，我也没有嘲笑。

42.
如果体罚可以让你重新快乐，我宁愿被千刀万剐；如果乞求可以让你原
谅我，我宁可长跪不起，只求你能让我逃脱内心的折磨。

43.
看你伤心的面容，我的心是秋叶般的失落与绞痛；想对着你忧愁的眼睛
，说声对不起；可是我没有那个勇气，就让这条单薄的信息，对你说声
：原谅我-的情非得已。

44.
我用爱情的小箭射入你的心中，你就成为我的俘虏，我决定判你无期徒
刑，永远关押在我心里，不准保释。

45.
坐在车上，看着窗外的风景，心情突然变得揪心的绝望。今天你的态度
是那么的坚决，我的心也在恐惧中变得冰凉。不知道为什么，我们的爱
情会经营成这样，两个曾经相爱的人到了这个境况。但是我还是想要说
，对不起，宝贝！

46.只要你回头，我一直都在，我主动不是犯贱，而是因为喜欢。

47.
从来不想你伤心，却总是偏偏不小心。直觉告诉我你生气了。如果是我
的错，请放宽你的胸怀，施舍一点原谅吧。

48.
是我的不对，让友情变了味；是我的过错，让友情裂了缝。什么样的语
言也表达不了我此刻的懊悔与愧疚，只想请你原谅我，好吗？

49.
咬到舌头，才知道吃东西不能太着急；喜欢过错的人，才知道不是执着
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就能在一起。

50.
生很短，趁现在还来得及，去见你想见的人，做你想做的事，过你想要
的生活，爱你想要爱的人。

51.
情真情深情几许，有错知错许不许，有情有意好朋友，我的道歉理不理
，友情友谊浓又密，宽容一下太急需，知心知情伴着你，理解一下实在
急，原谅体谅求求你，真心说声对不起。

52.
对不起，昨日不是有意气你的，你还好吧？在家干什么呢，没有生我气
吧？

53.
遵照你的圣旨，我立刻，马上，并且非常迅速的对自己做出了深刻的检
讨，以下是我对自己的种种恶果的分析以及日后的悔改，请大人批阅！

54.
我不对，我有罪，我的过错让你累，伤你心，伤你肺，让你疲劳又憔悴
，细思量，又回味，想想自己真后悔，发短信，来赔罪，打骂随你因有
愧，求求你，原谅我，实在不行我下跪。

55.
如果男人得不到女人的谅解，那在感情中就是一种失败。虽说男儿膝下
有黄金，但我愿为求得你的原谅而臣服于你。

56.
爱情是彼此包容，共同经营，表面虽互相嫌弃，但心中不离不弃。爱，
不是寻找一个完美的人，而是学会用完美的眼光欣赏那个不完美的人。

57.
因为爱，却将你伤害，此刻我的心情很坏，不知该怎么表率，才能让你
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忘记不快，没别的技巧可以替代，只有给你更深的爱。原谅我！

58.如果你爱我的话，那你就来吻我吧。我等着你的吻。

59.
当最后一个音符响起，想念被逼画上休止符，再美好的句子也要写下句
号。然而，这并不预示着结束，而是代表着另一个悲伤的延续。

60.媳妇，很想多陪陪你，无奈身不由己。请谅解，我爱你！

61.
因为有了人海，所以遇见你是最美丽的意外，都希望在最好的年华遇见
一个人，可往往是遇见了一个人，才迎来最好的年华。只要你不放手，
我就可以爱你很久很久。

62.
在对的地方，遇到对的人，那是真正的幸福。所以，在每一个起风的日
子，我都会格外地充满了感恩的心，感谢命运赐予我们的相逢，感谢生
活，让走在茫然无助的路口的我们相遇。

63.
人只有在失去的时候，才真真懂得拥有的价值。我不想你有价值，更不
想失去你。

64.你要等我白头了，你才会复合吗？

65.
宝贝，对不起。是我把事情想的太简单，是我不懂的去感受你的喜怒哀
乐。我一直以为你很开心，很快乐，没有想到你跟我在一起会有这么的
不开心，都是我的错，是我没有好好照顾你，我总以为人的思想很简单
，想来想去也只有那么几件事，可是我错了，可能只有我是这样的人，
不管遇到什么事都只会去看表面，从来都没去考虑内在的因素，我真的
错了，错的一塌糊涂！
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66.
我想好好爱你，因为你在我心里很重要，你是我的唯一，我最在乎的就
是你，我舍不得你，没有你我的生活一片狼藉！

67.
淡化你的愤怒，减免我的痛楚；淡化你的悲哀，减免我的无助；淡化你
的伤心，减免我的罪过。只有你开心了，我才会好过，我知错了。

68.你别生气了，下次我再也不这样了，好吗？

69.
可能我真的做错了，可能有时候我总是忽略你，可能有时候我不够细心
，不够体贴，可是我是真的很在乎你，过去的你真的忘得了嘛？那些事
历历在目，无端端就会回荡在脑海里，甩不掉忘不了，轻而易举的忘掉
了？我对你的喜欢，你对我的好，我不想失去你，在我身边好不好？？
给我一次机会，你想要的我会努力改，会努力做到，没有什事实上做不
到的！

70.
我想把我的幸福卖给你，把我的快乐卖给你，把我的希望卖给你，你的
付费很简单，只有开心笑一笑就可以，只要回个信息就可以。

71.
如果可以，希望自己能来一场意外，让自己得了失忆症，好让自己不再
想你！不再为了过去的甜蜜而回忆，不再为了你夜夜失眠。

72.
面对你依然牵挂，你给我的回忆是心酸的浪漫，回来吧，让我不在心酸
。

73.
亲爱的，一切都是我的错，盼望你能原谅我。要打要骂任由你，我愿用
命来抵过。你是大人有大量，我是小人无话说。负荆请罪诚心至，高抬
贵手接纳我。
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74.
不要为了负责而去结婚。要知道，不爱对方却和对方结婚是最不负责的
。即使当时让对方很伤心，但是总比让他几年甚至一辈子伤心强。

75.
人这一辈子，若是想要拥有成功的婚姻，需具备两个条件。一是在爱情
里寻找到最合适的人，二是自己也要成为最合适的人。你就是我最合适
的人，亲爱的原谅我犯下的错我吧。

76.
在干吗？我想你了。想与你携手，一起看朝阳，看晚霞，看春夏秋冬变
换，看风雨雷电交替，只要与你在一起，就幸福满溢！我爱你！

77.
原谅我吧！我知道我错了，你若不能原谅我的话，那就不断的打电话骂
我吧，我愿意被你骂到老！

78.
不管是重蹈覆辙，还是互相折磨，我想再努努力，毕竟余生还这么长。

79.
向往有一天看见神秘的雨后彩虹，不期相遇、没有风、没有雨、只有你
我在雨中散步。风中相拥。

80.窗前月下路口，隔壁教室前排，我的心跳起来，默默将你等待。

81.
我不对，是我罪，让你生气我受累；我不好，我检讨，让你伤心我难过
；我有错，原谅我，抛开烦恼过生活；我愿你，别难过，漫漫长路陪着
我！亲爱的，原谅我吧！

82.
媳妇，对不起，这两天惹你生气了！不是有意的，原谅我吧！别往心里
去！
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83.
过去的已经成为事实但是事实毕竟已经过去重要的是从过去中看到未来
希望我们的未来不是梦！

84.
没牵住你的手，是我终身的错，无论天南海北，仍是近在眼前，你都是
我心中最深的怀念最深的痛。
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