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失眠的朋友圈短句子

 

1.
很多时候，我们视为刻骨铭心的记忆，而别人却早已忘记，与其纠结于
心，不如看淡，看轻。

2.一辈子不是只喜欢一个人，是一辈子的心只为她跳动。

3.焦虑会失眠，难过会失眠，心烦会失眠，现在连开心都会失眠了。

4.能享受你的到来，却承受不了你离开，不会怪你离开只怪自己太爱。

5.连续几天失眠，几天睡不着了，目前处于精神恍惚。

6.深夜睡觉的在做梦，醒着的在梦想。

7.黑夜勾引着失眠犯罪，清醒的人抓不到安睡。

8.因为太想志祥欧巴，所以失眠了！

9.分手了，每晚都会想起以前的情节，然后就失眠了。

10.说不出口的话，换作拥抱给我可好。

11.有些事让我很无力，比如倒数的成绩，熬夜的瘾，还有遥远的你。

12.
每天都处于心事重重状态，晚上睡不着早上醒的早，事太多了脑袋快想
破。
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13.说了晚安去睡的人，往往半小时以后还在嘚瑟。

14.
连续失眠一个礼拜了干啥也都高兴不起来，感觉在掉头发是不是因为吃
饭一天一顿吃少了哦。

15.你给不了别人婚姻，就不要霸占别人的青春。

16.
如果有一天，让你心动的再也感动不了你，让你愤怒的再也激怒不了你
，让你悲伤的再也不能让你流泪，你便知道这时光，这生活给了你什么
，你为了成长，付出了什么。

17.一个人，时间久了，就懒得去两个人了。

18.你怎么把我当猪啊，一看到我就让我睡觉。

19.最深的孤独不是长久的一个人，而是心里没有了任何期望。

20.我一个人的失眠，一个人的空间。一个人的想念，两个人的怀念。

21.眼中总是会不经意的流起泪水，在每个失眠的夜晚。

22.世上最折磨人的是失眠，比失眠更折磨人的，是连续失眠。

23.我累到什么程度呢？头晕恶心想吐连续加班加晚上失眠。

24.
本该玩的年龄，却怎么心事重重；本该放纵的青春，却怎么只能听天由
命。

25.我想有那么一个人，他会害怕失去我。

26.睡不着的时候，我不想要安眠药，只想要你的拥抱。
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27.每晚都说要早睡，可每次都会失眠！

28.我听你的故事失眠整夜。

29.
吃土节快开始了，最近连续失眠，每天每个两三点睡不着，我的小心脏
啊！

30.
整夜整夜的失眠。都快一个月了。各种心烦的事情又凑到一起。崩溃。

31.你走的那天，我决定不掉泪，迎着风撑着眼帘用力不眨眼。

32.
心烦，都失眠两天了，告诉自己别想太多，就是忍不住，什么时候才到
头。

33.
失眠的人还做梦的资格都没有，可是想奶奶的时候，也只能在梦里，所
以一直强迫自己睡觉，我讨厌失眠。

34.
忘记一个人的方式有很多很多，但记起她方式总是比那些很多很多，还
要多。

35.失眠，是梦也在挡我去见你。

36.
原来爱情的世界很大，大的可以装下各种委屈。原来爱情的世界很小，
小到多个人就挤到窒息。

37.
每天睡觉前一定会想一个故事，然后设定好角色，拍好剧情，不然一定
会失眠。
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38.
爱若难以放在手里何不把这双手放在心里。总有一个人，一句对不起，
让你心痛、刻骨铭心。

39.念旧的人总是容易受伤，喜欢拿余生等一句别来无恙。

40.
一种情怀跃然心头。也许，我在思念。可，夜太美，而我却失眠。我只
想能找到一个可以惺惺相惜的人。我不知道该如何寻找，就让今夜无眠
吧。

41.当你失去一切时，你就会发现什么是你唯一需要的。

42.我看到你第一眼就想上了你，他们斯文人把这叫做一见钟情。

43.我想要一个沉睡的自己，一个沉睡的夜。

44.成长，带走的不只是时光，还带走了当初那些不害怕失去的勇气。

45.
人生如梦，我总失眠；人生如戏，我总穿帮；人生如歌，我总跑调；人
生如战场，我总走火。

46.有人说，失眠，是因为你正在别人的梦里辛苦地忙碌着。

47.睡一半觉得不好玩就醒了，想披着被子去敲你的窗。

48.
在这年轻的途中，总有迷路的鸽子，停在异乡人的肩膀上，寻找归途，
寻找归宿。

49.话说出来可以暖人心，又有几分是真情。

50.早上长睡不起，晚上视死如归。
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51.—如今失眠成仓海，漫漫长夜难度过。

52.红尘最可笑，痴情最无聊，还不如在家睡大觉。

53.
一个人的失眠、一个人的空间、一个人的冒险、一个人的座位、一个人
的想念、两个人的画面。

54.心烦，失眠，就算在你身边无人知晓，祈求苍天给条明路。

55.夜深人静的时候，我常常问自己，当初决定来地球，到底是对是错！

56.据说，如果你失眠了，是因为你出现在另一个人的梦境里。

57.最悲催的三角恋，我爱熬夜，黑眼圈爱我。

58.
有趣的姑娘都单身，因为她们一个人就可以撑起无聊的岁月，很难找到
比自己还有趣的人。

59.
我一个人的失眠，一个人的空间。一个人的想念，两个人的画面。一个
人的座位，一个人想着一个人。

60.失眠了，拿起一本物理书，一会就睡着了。

61.
背向着都市的喧嚣，如一只惊弓的鸟，夕阳坠落时分，奔命似的逃遁。

62.
在不眠之夜，揽星光月色入情怀，挥笔洒墨成诗行的回报，不眠成诗，
很有点化痛苦为欢乐，化腐朽为奇妙的意味。

63.
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也许那个城市，才是你思之所想，心之所向。你放心，你走后，凄风苦
雨我自扛，青春梦想你去闯。

64.
今天是跟他分手的第四天，也是我连续失眠的第四天，着魔似的想他，
我可能真的快疯了。

65.你来，信你不会走；你走，我当你没来。

66.我喝酒不为别的，只是为失眠，因为喝醉好睡觉。

67.与你在尘世里相遇，如雨后吹来温暖的风。

68.每天都在强颜欢笑，你说我快不快乐。

69.睡不着睡不着，亲们睡不着阿。有木有跟我一样睡不着经常失眠的。

70.夜深了，我却在个性里找适合自己心情的话，你是否和我一样失眠。

71.从此苦难我一人全尝，谁人看出我笑得牵强。

72.是否有一种药可以治疗失眠？

73.我和你以笑开始，以吻转浓，以泪结束。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/314py66aa3.html
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