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五月第一天早安语

 

1.
人生的路不好走，每一步都算数。有的人在想办法继续走，有的人在找
理由撤退跑。今天你不愿付出汗水，明天就只能看着强大绝尘而去。成
功的路，不是太难走，只是太多的人在梦里踏过了千山万水，醒来的时
候已是日上三竿。五月，是时候开始奋斗了！

2.
没有哪件事，不动手就可以实现。只要你愿意走，哪里都会有路。看不
到美好，是因为你没有坚持走下去，人生贵在行动，迟疑不决时，不妨
先迈出一小步。每天都要做最棒的自己。早安，五月的第一天！

3.
五月到了，每件事情都会好起来，阳光像刚切开的浆果冻芝士一样甜腻
鲜艳。最好不过人间五月。那样晴朗的天儿，适合和过去告个漂亮的别
。

4.
有些风景，如果你不站在高处，你永远体会不到它的魅力；有些路，如
果你不去启程，你永远不知道它是多么的美丽。早安！五月！

5.
五一长假将至，旅游不要疲惫，吃喝玩乐太累，餐餐美味飘香，肥腻最
伤肠胃，水果蔬菜多吃，饮酒适量别醉，注意身体健康，节日快乐无忧
！

6.
五月，你好。让花归花，树归树，风归热风，雨归暴雨。人生呐，波澜
起伏，圈圈绕绕，幸好还有夏天，幸好还有五月。
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7.
五月，你好！五月，早安！别人在努力时，你也在努力，这只叫本分；
别人在休息时，你还在努力，这才叫勤奋，新的一天，对自己说该奋斗
了。

8.
现在的我，不埋怨谁，不嘲笑谁，也不羡慕谁。阳光下灿烂，风雨中奔
跑，做自己的梦，走自己的路。一切都好，真的，都很好。新的一天，
早上好。

9.
没什么值得畏惧，你唯一需要担心的是，你配不上自己的野心，也辜负
了曾经历的苦难。不要让自己年轻时有太多遗憾，别让你配不上自己的
野心，也辜负了曾经经历的苦难，最能让人感到快乐的事，莫过于经过
一番努力后，所有东西正慢慢变成你想要的样子。早安，五月的第一天
！

10.
你若光明，这世界就不会黑暗。你若心怀希望，这世界就不会彻底绝望
。你如不屈服，这世界又能把你怎样。早安！

11.
微笑才会美，付出才有收获，坚持才会成功！做一个勤奋的人，做一个
努力的人！人生，不必完美，但要精彩！五月的第一天，早安！

12.
人生苦短，用心生活。面对困难、挫折、挑战只要你肯相信自己，不断
努力的付出，哪怕你现在的人生是从零开始，你都可以做得到。那些转
错的弯，那些走错的路，那些流下的泪水，那些滴下的汗水，那些留下
的伤痕，全都让你成为独一无二的自己。四月再见，五月你好！

13.
五月你好！每个人努力奋斗都是为了家人为了自己能更好的生活，如果
不想过连自己都看不起的生活，那就拿出你的决心，去努力一把！早安
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！

14.
沉默有时候是一种温柔，一种甜甜的爱心，一种东方的冰清玉洁的美丽
；沉默有时候是一种力度，一种坚韧，一种成竹在胸的自信和威仪。在
回答某一具体问题时，沉默是你最好的回答。早安！

15.
新的一月开始了，人生最好的状态，是每天醒来，面朝阳光，嘴角上扬
。不羡慕谁，不讨好谁，默默努力，活成自己想要的模样。早安五月。

16.
劳累之余开心些，双手装扮新世界。翘首盼望劳动节，工作忙碌终得歇
。神经不用绷太紧，身心放松更和谐。天天有个好心情，常把生活来感
谢！五一快乐！

17.
白云飘荡风的记忆，鲜花绽放季节的艳丽，海岸记录浪的痕迹，短信传
送我的心意，节日遥送情的惦记，五一劳动节我真诚祝福你：生活幸福
万事如意！

18.
假如哭的时候，没有人来哄，别怕，正好学习坚强；假如烦的时候没人
问津，别愁，正好学习承受；假如累的时候没人靠，别慌，正好学习自
立。破茧的蛹能成蝴蝶，想要成长必经磨练。早安！

19.
感谢您对我工作的支持，“五。一”到来之际，为您送上一份衷心的祝
福，诚祝您与您的家人度过一个愉快的节日！劳动节快乐！

20.
学会让自己安静，把思维沉浸下来，渐渐减少对事物的欲望；学会让自
我常常归零，把每一天都当作是新的起点。遇到心情烦躁的时候，喝一
杯清茶，放一曲舒缓柔和的音乐，闭眼，回味身边的人与事，慢慢梳理
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新的未来；或者盘腿打打坐，读读经。这些即是一种休息，也是一种修
行。五月，祝安好！

21.
如果没有小假期，工作疲劳那里去？难不成都憋屈着，直到哪一天爆发
？心怀感激小假期，轻松如意好福气，祝你三天乐悠悠，五一快乐无忧
愁。

22.
如果说读别人是与人类智慧对话的话，那么，读自己则是摆脱蒙昧的理
智途径。能读懂自己的人，都具有自知之明。自身的长短自己心里最清
楚，也只有这样，才是能，别人赞我，与我未加一丝；别人损我，与我
未减一毫。早安！

23.
你不要想以后怎样，以后是以后的事情。生活，其实是块七色板，有着
追梦的艰辛，有着成功的喜欲，有着失败的痛苦，有着我们应该微笑，
去唱那生活的歌瑶。早安！

24.
没有放不下的工作，只有放不下的心事。离开繁华都市，在青山绿水间
走一走。卸下甜蜜的负担，同幸福一道尽情游乐。让心情晒晒太阳，让
清风吻吻你。祝五一劳动节快乐！

25.
你学会遗忘烦恼，快乐就会多一点；学会遗忘苦闷，潇洒就会多一点；
学会遗忘伤痛，喜悦就会多一点；你要学会把人生中的忧愁烦恼统统抛
到九霄云外，幸福就会伴随你的左右。早安！

26.
太阳暖暖升起，风儿沙沙作响；鸟儿哼哼唱唱，祝你心情阳光；长假匆
匆忙忙，笑容依然绽放；祝你五一节日快乐，放飞心情梦想。

27.
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经年后，渐渐明白，真正点亮生命的不是明天的景色，而是美好的希望
。我们怀着美好的希望，勇敢的走着，跌倒了再爬起，失败了就再努力
，永远相信明天会更好，永远相信不管自己再平凡，都会拥有属于自己
的幸福，这才是平凡人生中最灿烂的风景。早安！

28.
人生是一段旅程，走过的路，就是你编织的生活，我们无法预知以后的
路途，我们能把握的就是现在的自己，珍惜身边的一切，走好自己的路
，不要在生命里给自己留下遗憾的风景。早安！

29.
把大海中的每一滴水，都换成你的好运；把天空中的每一朵云，都转成
你的成功；把手机里的每一句话，都变成对你的祝福，提前祝你劳动节
快乐幸福。

30.
你的勤奋有目共睹，像勤劳的蜜蜂总是忙忙碌碌工作；你的努力众所周
知，像踏实的老牛一直勤勤恳恳奉献；在五一劳动节来临之际，祝你收
获一个精彩人生！

31.
五一送你五个一：送你一个好身体让你健康，送你一份好事业让你无忧
，送你一世好心情让你舒畅，送你一群好朋友让你珍藏，送你一生好运
气让你幸福！

32.
如果不想努力，总有懒惰的借口在等着你。真正的努力，需要你抛下杂
念，全身心地投入去做一件事情。时间从不会在原地等你，别给自己的
懒惰找借口，有目标的人生，真的会比浑浑噩噩精彩一万倍。五月开始
了。共勉，早安！

33.
有路，就大胆的去走。有梦，就大胆的飞翔。若要成功，就要大胆去闯
。不敢做，不去闯，梦想就会变成幻想。前行的路，不怕万人阻挡，只
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怕自己投降。人生的帆，不怕狂风巨浪，只怕自己没胆量。相信自己，
定能铸造人生辉煌！五月第一天，早安！

34.
生命那是一团欲望，欲望不满足便痛苦。期望愈大，失望也便是愈大。
登山时，看到走得最苦最累的往往是那些背着大包小包的人。人生便是
如登山，减省一分，便超脱一分。欲求的太多，便如负重登山者，苦不
堪言。早安！

35.
做一件事情，不管有多难，会不会有结果，这些都不重要，即使失败了
也无可厚非，关键是你有没有勇气解脱束缚的手脚，有没有胆量勇敢地
应对。在很多的时候，我们不缺方向，缺的是一往无前的决心和魄力。
早上好，美好的五月。

36.
不知不觉这一年已漏过了三分之一，连雨不知春去，一晴方觉夏深，愿
你失去的都能释怀，拥有的加倍珍惜，愿你活成自己喜欢的模样，温柔
岁月惊艳时光，四月再见五月你好！请对我好点。

37.
您用勤劳的双手，聪明的智慧，创造了美好生活，平时工作忙碌碌，趁
着五一狂购物。两手不空满载归，慰劳自己不能误。祝劳动节愉快！

38.
送来我五一劳动节的祝福，希望你在以后的生活里：事业正当午，身体
壮如虎，金钱不胜数，干活不辛苦，悠闲像老鼠，浪漫似乐谱，快乐莫
你属！

39.
如果劳动是光荣的，我愿意把这份荣誉无偿让给你；如果休息是可耻的
，请你毫不犹豫地把这份耻辱送给我。五一劳动节到了，即使上班，也
要开心快乐点！
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40.
因为有了失败的经历，我们才会更好地把握成功的时机；因为有了痛苦
的经历，我们才更懂得珍惜；因为有了失去的经历，我们才不会轻易放
弃！加油努力，早安！

41.
生活这件事，不是缺乏时间，而是缺乏努力。我们可以慢慢向前走，但
绝对不能后退。因为从未踏出起跑线，你又怎知有没有终点！早安，亲
们。

42.
五月，你好！五月，早安！哪怕每天都是平淡的生活，一个人只要拥有
平静的心，也一样可以过的很快乐。早安，各位！

43.
放不下，想不开，看不透，忘不了。我们之所以会心累，是因为常常徘
徊在坚持和放弃之间，举棋不定。我们之所以会困惑，是因为喜欢消极
的看待事物，不能自拔。我们之所以不快乐，不是拥有的太少，而是奢
望的太多。我们之所以会痛苦，是因为记性太好，该记的，不该记的都
留在记忆里。没有如意的人生，只有看开的生活，放下那些无谓的负担
，才能潇洒前行。早安，五月的第一天！
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