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熬夜敷面膜的经典句子

 

1.
熬夜也是一种病，明明可以早早的洗澡敷面膜，偏偏要熬到半夜，哎，
也是没谁了，额头上的痘痘是对我熬夜的抗议吗？

2.再冷的天也要敷面膜，坚持就是胜利。

3.要是连敷面膜也有人代劳，那真是太美好了。

4.我太爱敷面膜了，我觉得我上辈子就是个面膜。

5.
敷了面膜，烫了脚，贴了足贴。拖延症晚期鸡胸肉还是没有买回来。临
睡前又是一次大爆发，真是憋屈。

6.再冷也要记得敷面膜，脸已经干的能脱几层皮了。

7.睡前贴一贴精灵面膜，修复我日晒一天的小脸蛋。

8.天气再冷也要坚持敷面膜，一整天呆在家里我已经敷了两次了。

9.回家以后最勤快的事情就是敷面膜了，再冷也要敷敷敷。

10.
睡前贴面膜，细胞被激活。睡后贴面膜，形象似名模。午后贴面膜，恰
是白天鹅。婚后贴面膜，魅力塞嫦娥。三天不贴膜，一看黄脸婆。

11.
睡前贴面膜，早起发现一只眼肿成了双眼皮，再贴一个，希望一觉醒来
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另一只眼也是双眼皮。

12.有了魔王之后，躺沙发上敷面膜听个音乐都觉得是奢侈的享受。

13.再冷也要敷面膜，極美肌真的很好用，物美價廉。

14.睡觉，再冷也要洗澡，在凉也要敷面膜一个女汉子的自我修养。

15.最幸福时刻，下班宿舍敷面膜美美睡一觉再继续工作！

16.
疯狂敷面膜，贴了一张面膜几分钟就干了，再来一张，玫瑰建议我睡前
再敷个睡眠面膜有修复作用好主意，希望明天脸还好好的。

17.
每天睡前日常：两人抱着同一个奶锅锅喝完热热的牛奶，我贴完的面膜
你接着贴躺在床上你抱着我，再拿着手机一起看抖音到睡意袭来，忒吧
，简直不能更幸福啦！

18.
喜欢每天都特别充实地过着，不管多忙晚上睡前都不忘来张面膜，面膜
一贴上感觉整个人都放松了，很舒服！

19.一个死定律，只要我晚上敷面膜了，今晚一定熬夜，我的天好饿啊。

20.阳光你好，睡到自然醒，敷面膜，看文章，享受周末时光。

21.以前觉得敷面膜麻烦，现在觉得静静地敷着面膜听着音乐，好享受。

22.
当代年轻人四大养生理念：保温杯里泡美式，冰啤酒里泡枸杞，熬通宵
后敷面膜，蹦迪莫忘带护膝。

23.
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有的人不用费心，有的事不用纠结，还不如运动，少吃，敷面膜，看书
，不断的完善自己，自己才是自己的救世主。

24.
因为我眼距宽，所以敷面膜时，都得把眼洞撕大，不然眼角就会被糊住
。

25.天气再冷也要记得敷面膜，因为漂亮的人都不会偷懒哦。

26.每天早起真的可以做好多事情，比如敷面膜，看书，散步。

27.每天洗完澡敷面膜的十分钟，是我一天当中最美滋滋的十分钟。

28.
敷面膜打卡时间到，早上化妆就不打卡了。记录从今天起，以后每天都
要认真敷面膜，护肤。

29.有的人，做面膜的时候，比真人好看多了。

30.散步、敷面膜、听歌、刷手机、泡澡，快乐需要自己寻找。

31.敷面膜，品酸奶，听音乐，享受，感恩美好生活吧。

32.我可真是个精致的女孩！工作再忙，也不忘敷面膜！

33.最享受的一天，是每天敷面膜的时候！

34.
很享受这样的时光，泡脚，敷面膜，台灯下，在淡香里翻开一本喜欢的
书，慢慢地去看，去品，去想，回忆。

35.
每天跑步五公里，睡前一贴面膜！再带上美白牙齿的牙套坚持每天看书
半小时！每天优秀一点点。
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36.十几天没敷面膜了，我大概已成为葡萄干了吧。

37.今天的愿望没实现，那我希望明晚可以洗白白，敷面膜，睡觉觉。

38.有宝宝后敷面膜不是为了保持年轻，是为了享受孤独。

39.
早上走步，晚上瑜伽，睡前读书，每天一贴面膜，有规律的生活，爱身
体，爱美丽，爱自己每一天。

40.
每天五点半准时下班，六点到家，七点吃饭，九点洗澡敷面膜，十点上
床睡觉，简简单单幸福的的生活方式，挺好。

41.睡前必做：一贴面膜、一本书，努力提升自己是最有意义的一件事！

42.
一定要全身心放松，敷面膜的同时看会儿书，然后舒舒服服的躺床上听
首歌再沉沉的睡着。

43.好久不见，亲爱哒的面膜，睡前敷一贴，明天帅帅哒！

44.每天最享受也最喜欢的时刻，就是敷面膜的时候！

45.每天最享受就是收工后敷面膜，按摩。

46.再冷的天气也要敷面膜，好好保养下我这张老脸。

47.
边敷面膜边熬夜，敷最贵的夜，敷最贵的面膜，我就是我，自己看着也
上火。

48.
想穿秋裤了，天气太冷了洗澡都变得痛苦，再冷一点敷面膜也要鼓起勇
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气了。

49.再冷也要敷面膜，是坚持不化妆以来对自己最后的倔强。

50.
每天最享受的就是老公和娃都睡了，泡脚敷面膜。忙碌的生活太疲惫。

51.
这人啊，果然是越歇越懒，我都多久没有敷面膜了，我自己都不记得了
，但是就是懒的敷。

52.
钟爱了两年的面膜，睡前继续来一贴。这两天抑郁症盛行，我知道我内
心一直也有隐患，可我极力在排除，远离，希望自己少一点忧伤便可。

53.
喝完酒、敷面膜、好好睡一觉、所以反正抛在脑后、不开心的一切都不
去想、终究有一天会过去、坚持。

54.
最近变的越发“娇气”，累活重活不想干，深怕自己没睡好没吃好，天
天敷面膜拍保养品，深怕没把自己照顾好。

55.
还是有很多美好的事，比如以后每天喝水，每天锻炼半个小时，每天睡
前一贴面膜，每天早点睡觉。晚安好梦！

56.再冷的天儿也要洗发，敷面膜！

57.享受这个时间，敷面膜，吃水果打游戏。

58.我现在敷面膜越来越勤快了，主要是我觉得很舒服，脸冰冰凉凉的。

59.
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总是在骗自己，不是我脸大，只是面膜小了点，睡前贴面膜，细胞被激
活，三天不贴膜，变成黄脸婆，晚安！

60.再冷，也要敷面膜！为了美，没办法。
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