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写心情不好的短句子

 

1.
被人告白觉得都是玩笑，被人喜爱觉得爱不持久，跟刚认识的朋友多说
几句话怕别人嫌我烦，在喜欢的人面前觉得自己不好看，基本上我除了
打牌时喜欢乱叫地主以外，都活得克制严谨小心翼翼，敏感多心，也该
孤独。

2.柠檬也想变甜，但无奈它连灵魂都是酸的。

3.
仔细想想，爱你原来不容易。发誓不再想你，不再恋你，不再爱你，绝
口不再提你的，只是在今日无意接到了你的电话，心底还是忍不住一丝
痛楚，天空还是一下变白，眼底还是禁不住流出一滴泪水。

4.
其实我也知道你不喜欢我，或许我的深情在你眼里让你很想逃，我也很
累了，别怕，我打算放过你了。

5.华丽的躯壳上，隐藏着几处不经意的悲伤。

6.当心情起伏不定的时候，伤痛会给你答案。

7.去的尽管去了，来的尽管来着，去来的中间，又怎样地匆匆呢？

8.爱你就像被打瘸了腿，跪着也会走到你面前。

9.心事不知向谁诉说，又怕说出来成了笑话！

10.我终于学会了用你的语气，唤自己的名字。
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11.他说爱你的时候，是无心之过，别轻易感动。

12.当你转身离去的那刻起，你我已是陌生人。

13.旅行，不过是为了迷失自己，然后发现自己。

14.一个转身，就是两个世界。

15.
现在最遗憾的，大概就是书没读好，喜欢的人也没在一起，也没活成自
己想要的样子吧。

16.即便我们不是情侣，也不希望你和别人在一起。

17.我想将对你爱恋的短诗，升华为生活的散文。

18.我想给你全世界，却忘记了你需要的不是我。

19.成全了你的潇洒与冒险，成全了我的蓝天。

20.
煲汤比写诗重要，自己的手艺比男人重要，头发和胸和腰和屁股比脸更
重要，内心强大到混蛋，这比什么都重要。

21.因为爱过，所以了解。因为爱你，所以放手。

22.
有些人是一直会刻在生命里的，哪怕忘记了他的声音忘记了他的笑容忘
记了他的脸，可是每次想起他，那种感受，却永远不会变。

23.
最无奈的事情，莫过于两个人经历的不匹配，你初出茅庐爱意情深似海
，对方已经千帆过尽不会再爱。
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24.
无论我们以后生疏成什么样子，请记得曾经我对你的好是真的，剩下的
路就不陪你走了，要照顾好自己，不是每个人都是我，三生有幸遇见你
，纵使悲凉也是情。

25.爱将我们高高举起以后、再让心学会坠落。

26.
听闻青春，十言九妄，听闻旧友，十人九分，听闻回忆，泪笑共存，听
闻世态，实在炎凉，听闻那年，笑脸依然，听闻生活，艰辛不易，听闻
誓言，十诺就谎，听闻情话，十句九假听闻人生，满目疮痍！

27.我隐约感到，深刻未必是接近真实的词语。

28.
很多事情，我并不是不知道，不在意，只是不想斤斤计较，不想戳穿你
。那么请你在骗我的同时，也请注意点分寸。

29.我只是你转身就忘的路人，何来此生相伴。

30.她那甜蜜的微笑，像一股清凉的泉水在我心中流过。

31.
无缘的哭泣，眼里的伤痕，只是一个人的句子，只是心情的受伤，只是
孤独的彷徨，是忧伤，也是人生的心房。

32.活该我自己去触碰回忆，直至念念不忘你。

33.你的离开，对我也是一种解脱，我受够了。

34.一边想着逃离，一边又想着继续，我的情绪来自你的态度。

35.
当你眼泪忍不住要流出来的时候，抬头看看天，这样原本要流出来的泪
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就流不出来了。

36.交给我你就不用放心了，没有错不了的事！

37.
我当然知道人都是会变得，也从未指望过你永远如初，但感觉到你对我
不似从前的时候，还是忍不住偷偷难过了很久。

38.一首简单的小情歌，唱出我们心中的曲折。

39.道歉并不一定代表我错了，只是我认为这段关系比我的尊严还重要。

40.
你怎么可能在拥有爱情的同时又拒绝受伤，别忘了，丘比特射出的是箭
，不是玫瑰。

41.不出现，不打扰，这是我最后爱你的方式。

42.听着你说爱她的时候，我整个身体都在颤抖。

43.你从未揣摩我的心思，却责怪我善变难懂。

44.
眼泪，有时候是一种无法言说的幸福。微笑，有时候是一种没有说出口
的伤痛。

45.
有人总是说，爱上一个人，爱上一座城，却不知，就算离开了那座城，
你也忘不了那个人。

46.
热情这东西其实也很脆弱，耗完了耐心，攒够了失望，剩余的就只有疲
惫和冷漠了。
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47.不用管我的感受，我这个人最擅长的就是自我疗伤。

48.或许，与世隔绝是我维护自己的最好方式。

49.他所在的角度，刚好是你余光所在的地方。

50.是什么意思？一生一世吗？错，是一散一死。

51.可不可以假装爱我，然后陪我到世界末日。

52.君不允别过不诉离别，而后思君不见君归。

53.
过客流逝，但在交汇的瞬那，我珍藏了那润泽的光芒，在迷茫的黑夜，
照亮道路。打开文字，咀嚼反刍。有恬静的幻想，在季节里翠绿。

54.
会不会有那么一天哆啦A梦失灵了，海绵宝宝不会笑了，阿狸讨厌桃子
了，我和你也渐渐陌生了。

55.
哀伤是一种缘，彼此的挂牵，人海的错，风景的无暇，是人生的感动，
也是最后的孤独，是思念，是缘，也是彼此的感悟，读懂的脆弱，只是
内心的眼泪，也是人生的情。

56.我又不是玩具，岂由你呼之即来挥之即去。

57.
再见了，我那么那么爱你，虽然笨拙，但也努力做了好多，所以我不遗
憾了。

58.
年轻时，觉得爱情是郎才女貌；长大点，发现爱情需要门当户对；到最
后才明白，所有的爱情都逃不过冥冥之中的缘分，不管是在一起，还是
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彼此永分离。

59.
不要承诺，不要誓言，只要用一杯茶的温度，品茗一生的幸福。有一种
牵挂，在心底反复缠绕，纠缠成不变的风景，我是你的水，你是我的鱼
。

60.素颜苍白的脸上，挂着我勉为其难的笑靥。

61.
爱情最是让人捉摸不定，两个人吵着吵着就好了，两个人好着好着就分
了。

62.
人之所以悲伤，是因为我们留不住岁月；而更无法面对的是有一日，青
春，就这样消逝过去。

63.
故事每一个开始，每一个放弃，只是生命的追逐，只是思念的荡漾，徘
徊孤独的错过，忧伤一个人的世界，是无奈，是相信，也是忧伤的再见
。

64.旁人能看见你的疤，但终究感觉不到你的痛。

65.把回忆折成船，在水中反反复复找不到岸。

66.
不过，当我们决定了孤独地上路，一切的诅咒一切的背叛都丢在身后，
我们可以倔强地微笑，难过地哭泣，可是依然把脚步继续铿锵。

67.没有人值得你流泪，值得让你这么做的人不会让你哭泣。

68.
有没有一个人，你想见，却又见不到；有没有一个人，你想爱，却又不
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敢爱；有没有一个人，你想忘，却又不舍忘。

69.有一天你能到我的心里去，你会看到那里全是你给的伤悲。

70.我不介意你骗我，我介意的是你骗不了我。

71.我从不随意闹情绪，因为深知没人会哄我。

72.只有一个人愿意等，另一个人才愿意出现。

73.我们的故事爱就爱到值得，错也错的值得。

74.
世界上最远的距离，不是爱，不是恨，而是熟悉的人，渐渐变得陌生。
有些事，不是不在意，而是在意了又能怎样。人生没有如果，只有后果
和结果。成熟，就是用微笑来面对一切小事。

75.有些话，说不出，则予以轻描。有些事，挥不去，便赋以淡写。

76.我看见那些爱渐渐走远，那画面褪色变很浅。

77.
有一天我会忘记你，我没有很期待，也没有觉得失落，我只是知道，有
那么一天。

78.两个人时享受快乐，一个人时慎独充实，如此甚好。

79.我真想丢给你个炸弹，炸出你的货真价实。

80.我对你情深似海，而你对我确实一片空白。

81.早就看破你的谎言，只是不想拆穿你而已。

82.总是装作不在乎，因为伤的太多次心以麻木。

                                7 / 9



https://duanjuziku.com/
 

83.
永远是那些天真又心软的人，毕竟好骗又好欺，伤疤一好，就忘了疼。

84.突然发现，有时候，连个说话的人都没有。

85.
还未走近，就将悄悄化为，默默的远影。润湿的心，将感动后的冰冷，
注入缓缓的行影。只因世界的孤寂，才更需无形的温柔、无言的关怀，
不让陌生的微笑，凝固，让世界有一片，宁静的驻载。

86.一颗心会累，爱会冷，想念也会不持久的。

87.时间没有让我忘了你，而是让我习惯了想你。

88.
很多时候，过去是无从想念的。就像是遗失了发黄的照片，遗失了曾经
保存很久的东西，遗失了枯萎的记忆，伸出手，却抓不到任何东西。

89.
曾几何时我以为我找到了我要的幸福，可是当我毫无保留的付出后，才
发现原来一直都是我的一厢情愿。

90.一句对不起，我就这样拥有故事没有拥有你。

91.
失去一个人最让你痛苦的，不是刚刚失去时那种汹涌的难受，而是在你
以为时间已经治愈一切时，却隔三差五猝不及防地想到这个人，挥之不
去，去了又来。

92.生命里有些错是注定要犯的，例如喜欢你。

93.告诫自己不要想你，泪水却止不住的流出。

94.
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终是庄周梦了蝶，你是恩赐也是劫，终是李白醉了酒，你是孤独也是愁
。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/moabyzpf1l.html
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