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元气满满的短句子

 

1.一生之苦今日吃，三年之乐来日享。

2.
我始终相信，走过平湖烟雨岁月山河，那些历尽劫数尝遍人间百味的人
，会更加生动而干净。

3.
只要你飞得足够高，所有来自地面的嘲笑声，辱骂声，奚落声，最后，
都会变成仰望。

4.只有敢试，敢干，敢闯的人才会成功！

5.要有所作为，一定要抓住时机。

6.一朝习惯，万事易办。

7.你所有经历，会成为你的财富。

8.对于不屈不挠的人来说，没有失败这回事。

9.弱者认命，强者抗命。

10.
如果你今天不努力，明天也不努力，那么你的人生只是在重复而已。你
要坚信每天叫醒你的不是闹钟，而是心中的梦想，新的一天开始了，你
唯一应该努力去超越的人，是过去的自己。

11.
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吃别人吃不了的苦，忍别人受不了的气，付出比别人更多的，才会享受
的比别人更多。

12.让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧！

13.
幸福像掉到沙发下面的一粒纽扣，你专心找，怎么也找不到，等你淡忘
了，它自己就滚出来了。

14.低谷期的时候努力向上，成为别人眼中遥不可及的梦。

15.耕耘今天，收获明天。

16.
求取君子之道的办法，好比走远路那样，必须从近处开始；好比登高山
那样，必须从低处开始。

17.播种劳动，收获成功。

18.不经历苦痛与磨难，哪来澄明平静的心态！

19.
梦想这个东西，放在心中越重，离现实越远，不要等着天上掉馅饼，也
不要奢望上天对你的同情，唯有去努力，才有可能看见一片新的天空。

20.
对自己狠一点，逼自己努力，再过几年你将会感谢今天发狠的自己。努
力过后，才知道许多事情，坚持坚持，就过来了。

21.
要让事情改变，先改变自己；要让事情变得更好，先让自己变得更强。

22.
人生只有走出来的美丽，没有等出来的辉煌。保持积极阳光、拼搏进取
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的心态，幸运和美好就会不期而至。

23.
玉石不经过雕琢，不能成为有用的玉器；人不经过学习，就不懂得事理
。

24.
成功的道路上，肯定会有失败；对于失败，我们要正确地看待和对待，
不怕失败者，则必成功；怕失败者，则一无是处，会更失败。

25.彩虹总在风雨后，阳光总在乌云后，成功总在失败后。

26.
面对不公平的东西，不要抱怨，你的不公平可能恰恰是别人的公平。所
以，你不如去努力的奋斗，争取你自己最合适的公平。

27.你曾经的负担，会成为你的礼物。

28.
奋斗令我们的生活充满生机，责任让我们的生命充满意义，常与困境说
明你在进步，常有压力，说明你有目标。成功之处并不在于别人对自己
的看法，而在于自己的努力。就算没有人为你鼓掌，至少我还能够自己
欣赏自己。

29.不好等待机会，而要创造机会。

30.
刀剑虽然很锋利，但不常去磨它，就砍不断东西；人的资质即使很好，
但不去学习，就不能取得大的成就。

31.美好的事物到处都是，要懂得发现和欣赏。

32.
生命没有草稿，年华不容浪费，朝着一个目标不停地向前，让梦想照进
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现实，才是当下最应该做的事情！

33.人的一生，可以有所作为的时机只有一次，那就是现在。

34.要一直努力，因为有一天我也是别人的梦想。

35.
你的努力，也许有人会讥讽；你的执着，也许不会有人读懂。在别人眼
里你也许是小丑，在自己心中你就是国王！

36.不要怕别人不了解自己，怕的是自己不了解别人。

37.
生活给予每个人的东西是不一样的，而幸福的含义却相同，谁欣然接受
了生活给予，谁就把握了生活的幸福。

38.
功到自然成，成功之前难免有失败，然而只要能克服困难，坚持不懈地
努力，那么，成功就在眼前。

39.不以金玉为宝物，而是以忠信为宝物。

40.短暂辛苦，终身幸福。

41.
每个人都是通过自己的努力，去决定生活的样子。每一次付出，都会在
以后的日子一点点回报在你身上。生活不会亏待努力的人，也不会同情
假勤奋的人。别让未来的你怨恨今天的自己。

42.想要看得远，就要站得高。

43.
在心中有光的人眼中，生活不可能有想象得那么好，但也不会有想象得
那么糟。
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44.游刃有余的高超手法，是必须要不断的锻炼才能达到的。

45.耐得住寂寞，守得住繁华！

46.立千古大志，乃是圣人也。

47.不是成功来得慢，而是你努力得不够狠。

48.
即使没有人注意，也要努力去成长，很多眼睛，都藏在你看不见的地方
。其实一直陪着你的，是那个了不起的自己。

49.人生就像骑单车，想保持平衡就得往前走。

50.看似不起波澜的日复一日，会突然在某一天，让人看到坚持的意义。

51.
人生，抬头就不能看到地面，低头就不能仰望天空。记住还记住的，忘
记该忘记的，改变能改变的，接受不能改变的。何必无理智的苛求？该
是你的，躲着躲不过，不是你的，求也求不来。

52.
无论生活中还是工作中，我们很难事事顺心，但我们可以做到事事尽心
。积极的态度就是成功的保证。认真细致、尽心尽力地去做每一件事，
这样我们才能收获惊喜、成长自己。

53.发光并非太阳的专利，你也可以发光。

54.
只是读书，不去思考，就会迷惑而无所收获。如果只是冥思苦想，而不
去读书充实自己，那就会精神疲倦而无所得。

55.最孤独的时光，会塑造最坚强的自己。
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56.
尽管失败和挫折等待着人们，一次次地夺走青春的容颜，但却给人生的
前景增添了一份尊严，这是任何顺利的成功都不能做到的。

57.志强智达，言行行果。

58.
真理好比一座山，越攀登觉得越高峻；也好比一条路，越走觉得越远大
。

59.命运自己主宰，奇迹自己创造。

60.
虚荣，很像一个绮丽的梦。当你在梦中的时候，仿佛拥有了许多当梦醒
来的时候，你会发现原来什么也没有。

61.自古以来人总是要死的，人没有信用就没有立足之地。

62.
人生，就是一场自己与自己的较量：让积极打败消极，让快乐打败忧郁
，让勤奋打败懒惰，让坚强打败脆弱。在每一个充满希望的清晨，告诉
自己：努力付出，就总能遇见更好的自己！

63.
让过程变得美丽，让结果变得灿烂。这一秒不放弃，下一秒就会有希望
。

64.鹰击天风壮，鹏飞海浪清。

65.生命之灯因热情而点燃，生命之舟因拼搏而前行。

66.
知道进却不知道退，知道存却不知道亡，知道得到而不知道丧失，能称
得上圣人吗？
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67.
坚持把简单的事情做好就是不简单，坚持把平凡的事情做好就是不平凡
。所谓成功，就是在平凡中做出不平凡的坚持。

68.
学会不为过程的缓慢而焦虑，即使暂时未能如你所愿，但只要你在努力
，你就在不断成长！

69.
没有人可以回到过去重新开始，但谁都可以从现在开始，书写一个全然
不同的结局。

70.
如果命运不宠你，请你别伤害自己。趁年轻去努力，别对不起你儿时吹
的牛逼。如果放弃太早，你永远都不知道自己会错过什么。

71.
成功没有快车道，幸福没有高速路。所有的成功，都来自不倦的努力和
奔跑；所有幸福，都来自平凡的奋斗和坚持。

72.
你要让你的能力，配得上你的虚荣，让你的优秀配得上你的自尊，让你
的视野配得上你的骄傲。

73.用习惯和智慧创造奇迹，用理想和信心换取动力。

74.成功者和其他人最大的区别就是，他们真正动手去做了。

75.上有天，下有地，中间站着你自己，做一天人，尽一天人事儿。

76.天堂未必在前方，但地狱一定在身后。

77.不要为模糊不清的未来过分担忧，只为清清楚楚的现在奋发图强。
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78.天道酬勤，宁静致远。

79.给世界和身边人，多一点宽容，多一份担当。

80.为了未来美一点，现在必须苦一点！

81.一个人的成败，与他的心量有很大关系。

82.
如果你希望能化身成蝶，那你就得忍受在蛹里挣扎的痛苦过程，这样才
能展翅高飞。

83.
但凡成功之人，往往都要经历一段没人支持、没人帮助的黑暗岁月，而
这段时光，恰恰是沉淀自我的关键阶段。犹如黎明前的黑暗，撑过去，
天也就亮了。所谓千里马，不一定是跑得最快的，但一定是耐力最好的
。可以抱怨，但必须忍耐，积蓄力量，等待机会——这样，人生才会有
希望。

84.
任何没有走心的努力，都只是在表演。真正的努力不是做给别人看，而
是用专注和热情持续浇灌。

85.
勤奋是登上知识高峰的一条捷径，不怕吃苦才能在知识的海洋里自由遨
游。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/3u3gqj0b9w.html
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