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励志晚安语录女人篇

 

1.
有些还没来得及实现的诺言，说的那个人都忘了，听者也假装忘了吧。
晚安！

2.
女人最好的姿态，每天醒来，面朝阳光，嘴角上扬，化个淡妆，，把自
己打扮的漂漂亮亮，不羡慕谁，不依赖谁，做最好的自己，晚安。

3.
在我们的一生中，没有人会为你等待，没有机遇会为你停留，成功也需
要速度。晚安！

4.
人生是一个遗憾的过程，稍不经意的一次回眸，满眼往事中最令人难忘
和记忆犹新的，注定是曾经有过些许的遗憾，重要的是不要因为太多的
无奈，太多的遗憾，而忘却了风雨兼程的行旅。不管怎样，不要让遗憾
破坏你的心情，请迈步向前走。晚安！

5.
宁静的晚上，远离了喧嚣。在此为你送去一声祝福，消灭一天的劳累；
为你送去一句问候，摧毁一天的烦恼，现在为你发一条短信，你将会延
续一晚上的美梦。祝你晚安！

6.青春的逝去并不可怕，可怕的是失去了勇敢地热爱生活的心。晚安！

7.
活着就为了幸福，而幸福，是我们的追求，我们崇尚这样的生活，在人
生的旅途上我们寻找着，追逐着。向往着，挣扎着，然而幸福其实就在
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我们身边。晚安！

8.
大概，每个人总有一个角落是留给自己的，那个角落，连爱情也无法将
之填满。晚安！

9.
比我好的还在努力，比我差的还没放弃；我有什么资格说我无能为力。
晚安！

10.
人生中，我们有太多的烦恼与浮躁，伴随着这个夏季的炎热而来。只有
晚上，风是凉爽的，心是清闲的，因而我们应懂得享受。晚安。

11.
用一辈子的时间去注满一杯水，再用一杯水的时间去讲述一辈子。生活
不会时时的去厚待我们，每个人都有自己的事要做，不论是开心的事，
还是悲伤的事。晚安！

12.
世上没有一件工作不辛苦，没有一处人事不复杂。你排斥现在的不愉快
，光阴也不会过得慢点。所以不要随意发脾气，谁都不欠你的。越努力
越幸运，当人有了足够的内涵和物质做后盾，人生会变得底气十足！晚
安！

13.别人拥有的，你不必羡慕，只要努力，你也会拥有。晚安！

14.
我们总是喜欢不停的揣测对方的心情，不停的猜忌对方的想法，然后开
始惶恐不安，开始患得患失，开始责怪自己哪里做的不够好，事实告诉
你太过在乎就是失去的开始。晚安！

15.人生只有走出来的美丽，没有等出来的辉煌。晚安！
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16.
告诉自己：今天，是最好的一天。不必为昨日遗憾，带着昨天的烦恼生
活，只会让自己负重前行。纠正犯过的错误，积累奔向明天的力量，努
力的今天，才是改变的关键。给生活一点改变，完成一个任务，或者改
掉一个坏习惯。晚安。

17.
生活或许不一定有你想象的那么好，但至少不会那么糟糕。只有在寂寞
的时光中不慵懒、不胆怯，一次次蜕变，一次次超越自我，逼着自己去
成长的人，才会在多年以后，微笑着感谢在这段时光中蹒跚却超凡的自
己。晚安！

18.
笑是人生中最简单的事，也是人生最宝贵的财富。来是偶然的，走是必
然的。所以你必须，随缘不变，不变随缘。晚安！

19.
不要执着于让自己痛苦的事，不要去惦记再也回不去的曾经。有些人，
放弃得越早，未来就会越好，晚安哦。

20.人的命，三分天注定，七分靠打拼。晚安！

21.你是你人生的作者，何必把剧本写得苦不堪言。晚安！

22.
生活不可能像你想象的那么好，但也不会像你想象的那么糟。你的脆弱
和坚强往往都超乎自己的想象。晚安！

23.
不要期待，不要假想，不要强求，顺其自然，如果注定，便一定会发生
。心安，便是活着的最美好状态。晚安！

24.
伤害是别人带来的，开心是自己寻找的，想哭就哭，哭完了接着笑，没
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有人能把谁的幸福没收。晚安！

25.
不后悔自己做过的每一件事，包括蒙上双眼相信一个人；当内心可以容
纳很多自己不喜欢的事物时，这就叫气场。晚安！

26.路就在脚下，你无力改变终点，但却能决定脚踏出的方向。晚安！

27.
并不是喜欢的想要的，就必须要得到，有时存活在记忆中反而最美丽。
晚安！

28.宁可被人笑一时，不可被人笑一辈子。晚安！

29.好多人做不好自己，是因为总想着做别人！晚安！

30.
生活中最美好的事情都是免费的。生命这段旅程，没人能对你的幸福负
责到底，有些时候，时光会让我们忘记，不要让时光远离，不要等年华
老去，想好了就去做，梦想才会实现，懂得拥有现在，不要问：“谓我
何求？未来何去？”把握住现在的时光就是美丽。晚安！

31.
让你陷入困境的不是未知的世界，而是你坚信的事，并非如你所想。晚
安！

32.
我觉得泪水是世间最不需要强忍的东西，有时候我也想忍住，让别人觉
得我很坚强，但忍不住的时候我就不会忍，因为后来我明白坚强只是一
种内心，爱哭不是不坚强，哭过之后还能站起来，能清醒地明白该走什
么样的路，做什么样的事，我要做的是这样的人。晚安。

33.
做人，不能把自己最痛苦的东西转移给自己最亲的人，因为最亲的人会
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痛我之所痛。感同身受的痛苦转移给最在乎自己的人，于心何忍？晚安
！

34.
命运总是坎坷崎岖，大风大浪人生亮丽，关键在于顽强不屈，坚持到底
。晚安。

35.
别忘了答应自己要做的事情，也别忘了答应自己要去的地方，无论那有
多难，有多远。晚安！

36.
不经历风雨的如何能见到彩虹，但有时经历风雨后依然见不到彩虹。那
就是面对一切现实给予的困惑与痛苦，因为你面前除了面对你还是面对
，只有不断的痛苦之中才会有你多彩而丰富的人生。晚安！

37.
每个人在成长中都会受很多伤，会悲伤哭泣，会觉得痛。许多事情，总
是在经历过后才明白：痛过了，便坚强了；跨过了，便成熟了。晚安。

38.
记忆是一个非常奇妙的事情，有时候总能在记忆中看到一些从来就没有
看到过却真实发生的风景。也许是一个陌生的笑脸，也许是一个熟悉的
眼神，也许什么都没有，只有蓝蓝的天空，白白的云朵。晚安！

39.
感情是一件需要我们用一生以对的事情。爱一个人，能做到的最大努力
就是看着他幸福。相聚或是离开都好。我们的确是需要一个方式让生命
把一切感情呈递下去的。学着留念；或是忘怀。晚安！

40.爱本是泡沫，如果能够看破，有什么难过。晚安！

41.我一直都明白，一直和一人做伴，实属不易。晚安！
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42.
人生最痛苦的不是要什么得不到，而是根本不知道自己要什么。晚安！

43.
比赢的意愿更为强大的是从零开始的勇气，一无所有，就是开始拼的理
由。晚安！

44.
一个人不想攀高就不怕下跌，也不用倾轧排挤，可以保其天真，成其自
然，潜心一志完成自己能做的事。晚安！

45.
心有多远，你就能走多远，做一个温暖的人，浅浅笑，轻轻爱。晚安！

46.
不是每个人都能成为，自己想要的样子，但每个人，都可以努力，成为
自己想要的样子。相信自己，你能作茧自缚，就能破茧成蝶。晚安！

47.
一个人只有保持快乐和满足，才能远离痛苦；一个人只有保持青春活力
，才能激流勇进；一个人只有坚持学习，才能与时俱进；一个人只有坚
持奋进，才能永远年轻。晚安！

48.付出不一定有收获，努力了就值得了。晚安！

49.
很多时候，那些所谓的不知道自己要什么，迷茫不知路在何方，都只是
给懒惰找的借口。没试过就说没办法，那是对自己能力的贬低。去尝试
，路并不遥远，只要你愿意出发。晚安！

50.
对每个人真诚，对每件事热忱，相信这世上的一切都会慢慢好起来；凡
事都是沉淀积累的过程，我们要学会沉淀自己，共勉。晚安！
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51.梦想让我与众不同，奋斗让我改变命运！晚安！

52.
生命是一场从蒙昧到清醒的追寻。若能时时刻刻保持察觉，我们将可以
在痛苦中找到恩典，可以少一些怀疑，多一些相信。晚安！

53.人生就像舞台，不到谢幕，永远不会知道自己有多精彩。晚安！

54.你不勇敢，没人替你坚强！晚安！

55.
如果有天我们湮没在人潮之中，庸碌一生，那是因为我们没有努力要活
得丰盛。晚安！

56.很多时候不是你平凡，碌碌无为，而是你没有别人付出得多。晚安。

57.
告别时都爱强装洒脱，告别后都在强忍想念，躲得了对酒当歌的夜，躲
不了四下无人的街。晚安！

58.别为了那些不属于你的观众，去演绎不擅长的人生。晚安，世界。

59.
生活应该向前看，只有把自己从过去中解放出来，你前面的脚下才有路
。理解你的人，不需要解释；不理解你的人，不配你解释。人贵在大气
，要学会对自己说，如果这样说能让你们满足，我愿意接受。并请相信
，真正懂你的人，绝不会因为那些有的、没有的而否定你。晚安！

60.只要心态是正确的，我们的世界就会是光明的。晚安！

61.
我用手记忆了你的样子，用耳记忆了你的声音，用唇记忆了你的味道，
用眼睛记住了你的点点滴滴，用心记忆了你的一切，宝贝！我爱你，晚
安！
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