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和闺蜜说的心里话

 

1.
失去的，得到的，到了最后，都是我们所错过的。回来的，离开的，最
后，都是我们放弃的。

2.
你看，很多我们认为深刻的事，忘不掉的人，在年华的流失和琐碎的生
活步调之间，总会淡忘。

3.
男人没有你想象的那样好，可以真爱，但不要深爱，在爱情里为自己留
个退路，否则受伤时会措手不及。

4.
人到中年，爱情化作亲情，海誓山盟的激情归于茶米油盐的平淡。心累
，但仍有不舍！心有所累，尽力而为。

5.
路在脚下，是距离；路在心中，是追求。有追求，就会有坎坷；有希望
，就会有失望。

6.
生活中最难过的莫过于当你遇上一个很特别的人，却明白永远不可能，
或迟或早，你都不得不放弃。

7.
偶尔会想念童年时光，不知愁滋味，不用担责备，不会为别人心碎，不
知人间苦累。
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8.
穷人看人，只是看，不会想，富人看人，还会问，还会谦虚，穷了不开
口，不改变，难成富贵人。

9.
乐观的人如同太阳，走到哪里都能带来光明、温暖；悲观的人就像乌云
，飘到何方伴随的总是寒冷、黑暗。

10.
一种思念，无关距离，却可以海枯石烂。感情，没有模板，只要感到心
暖；相处，没有形式，全凭轻松自然。

11.
你以为最酸的感觉是吃醋吗？不是的，最酸溜溜的感觉是没权吃醋，根
本就轮不到你吃醋，那就是最酸最酸的。

12.
我从不喜欢让别人看见我的眼泪，我宁可让别人觉得我快乐的没心没肺
，也不愿让自己看起来委屈可怜。

13.
现在的人，你跟他说真话，他以为你说假话；你跟他说假话，他以为你
说笑话；你跟他说笑话，他竟然当真了。

14.
处事，原谅别人，只是为了给自己一个终点，说话，说重的，没人相信
，说轻的，别人不敢相信。

15.
受伤了，就尽力自愈，让自己尽快走出来，尽快放下，这样才好过，否
则，活着都是种煎熬。

16.
如果你不把时间用在实现梦想上，别人就会占用你的时间，帮助他们自

                              2 / 11



https://duanjuziku.com/
 

己实现梦想。

17.
人的才华就如海绵的水，没有外力的挤压，它是绝对流不出来的。流出
来后，海绵才能吸收新的源泉。

18.
如茶的女人，往往懂得内外兼修，懂得出彩自己。她们在不同的年龄段
，风格迥异，让人读出欣喜。

19.
当你做的噩梦不再是怪兽流沙而都是现实生活中的困难时，你就知道你
已经长大了。

20.
不必太纠结于当下，也不必太忧虑未来，当你经历过一些事情的时候，
眼前的风景已经和从前不一样了。

21.
永远不要去追一匹马，用心种好你的草地，马自然会来。因为，你的能
力要比你的欲望大，才可以有好的生活。

22.
我不在乎别人的过去，很大一部分原因，是由于我自己也有过去。我全
都知道，但悔恨莫及。

23.
意志坚强的乐观主义者用“世上无难事”人生观来思考问题，越是遭受
悲剧打击，越是表现得坚强。

24.
人活着，做人，别贪婪，做事，别忘恩，留心每一个好人，帮助每一个
善良的人，感恩每一个真诚的心。
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25.
有钱的人，未必损你，因为不认识你，没钱的人，未必伤害你，因为不
知道你的名字。

26.
人生不如意十之八九，时间很快就会把创伤磨平的。也不必太过计较得
与失，因为有得必有失，有失必有得。

27.
所有的成功，都来自于不倦的努力和奔跑；所有的幸福，都来自平凡的
奋斗和坚持，你无法找到捷径。

28.
一段关系里，如果不快乐多于快乐，那就没有继续的必要了，不管爱情
还是友情。

29.
每一个平淡的日子都值得尊重，每一个还在身边的人都应该珍惜，愿你
眼里有星辰，身边有微风，心中有暖阳。

30.
好多东西都没了，就象是遗失在风中的烟花，让我来不及说声再见就已
经消逝不见。

31.
成功的关键不是努力去拷贝别人的特色方式，而是去学习如何发掘你自
己独特的潜质。

32.
愿你，沉定又执着，对每件热爱的事物都全力以赴又满载而归，变成一
个美好的人，做美好的事。

33.
一切快乐的享受都属于精神，这种快乐把忍受变为享受，是精神对于物
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质的胜利。这便是人生哲学。

34.
为人一生三碗粥，自己吃一碗、给朋友留一碗、送给过路人一碗，如果
都自己吃会把你撑死。

35.
不和不争气的人交朋友，这样的人忘本，这样的人不懂恩情，也不懂世
态炎凉，一身负能量，出口说话三板斧。

36.
十指叩拜，一生无缘，一心想的多，只是累自己，一心问太多，只是等
的苦，何必为了生命，自己着凉呢。

37.
一切的时间，有你的，也有别人的，忘记人生的路，不是自己说了算，
算计别人，别人擦不了，自己忘不了。

38.
在等待的日子里，刻苦读书，锻炼身体，谦卑做人，养得深根，日后才
能枝叶茂盛。

39.
到最后你一定会明白，放弃一个不爱你的人其实并不值得难过，得不到
的付出就应该适可而止。

40.
当所有人都以为你过的风生水起的时候，只有你自己知道，你只是一个
人走了一段又一段艰难的路。

41.
一个真正优秀的男人，会用思考来决定他的判断，会有理智来决定他的
行动，并拥有把握约束自身的超强能力。
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42.
对于生活，你要么熬，要么拼。熬来熬去，你会发现，最终还是要拼，
那还不如早一点拼。

43.
冬天，厚而沉重的季节，迷茫着凄凉和悲伤。似乎比夏天的伤感来的更
直接，适合那些歇斯底里的痛。

44.
吃得苦中苦，方为人上人，我并不想做什么人上人，可这世间疾苦照样
没能放过我。

45.
方向不对，努力白费，方向大于方法，动力大于能力，做人大于做事，
凡事都说这都是我们的错。

46.
要体会涨价就尝一尝肉，要体会通胀就加一加油，要体会失望就看一看
球，要体会绝望就买一买股。

47.
你我形影不散，你我同甘共患，你见证我成长，我目睹你变老，别走，
别跑，我的青春梦想。

48.
失之坦然，得之淡然，争其必然，顺其自然。有些失望是不可避免的，
但大部分的失望，都因为你高估了自己。

49.
海到天边天作岸，山登绝顶我为峰。让我们一起高唱青春的壮歌，敞开
尘封已久的心扉，共同开创美好未来。

50.
人与人的区别不是外表的虚荣，也不是内心的善恶，而是在选择专业性
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上的抉择。

51.
没有一颗心，会因为追求梦想而受伤。当你真心渴望某样东西时，整个
宇宙都会赶来帮你。

52.
欲望越来越多，钞票赚得越来越辛苦，而你我，必须面对这个现实，流
更多汗，吃更多苦，依旧努力向前！

53.
在寒冷中颤抖过的人倍觉太阳的温暖，经历过各种人生烦恼的人，才懂
得生命的珍贵。

54.
友谊是灵魂的结合，这个结合是可以离异的，这是两个敏感，正直的人
之间心照不宣的契约。

55.
也许某天在喧闹的城市中，你我擦肩而过，我会停住脚步，凝望着远去
的背影，告诉自己那个人我曾经爱过。

56.
如果从一开始就没有握住那双最想要牵的手，错过的岁月就会成为不断
地寻找和将就。

57.
聪明的人，做的多，说的少，不着急不抱怨。笨拙的人，看不透，说的
多，听不懂，浪费时间。

58.
女人的奋斗目标就该是，让以前的男人遗憾，让现在的男人流汗，让未
来的男人稀罕。
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59.
最好的医生是自己，最好的药物是时间，最好的心情是宁静，最好的保
健是笑脸，最好的运动是步行！

60.
你要逼自己优秀，然后骄傲地活着，不委曲求全，不趋炎附势，不给别
人任何践踏自己的机会！

61.
原谅别人容易，原谅自己太难。那里有个黑洞，有风声，有回响，有再
也无法弥补的遗憾。

62.
我们不能够飞翔，却可以放飞梦想。杰出者不同于平庸者的迥然之处在
于，让精神世界的苍鹰凌空翱翔。

63.
做人，千万要有城府，没有城府，容易吃亏，没有耐力，容易被困境压
迫，没有心态，容易失落。

64.
给时间以生命，而不是给生命以时间，对于上天的警告，我们是时候慢
下来好好做个反省了。

65.
就算没有天分，只要你愿意每天花一点时间，做同样一件事情，不知不
觉间，你就会走得很远。

66.
眼睛看到的，耳朵听到的未必是真实的。“聪明”的聪字是这样写的，
耳朵听，眼睛看，嘴出说，心去想。

67.
一个人的世界，那不叫“世界”，而叫“牢笼”；真正的世界是“牢笼
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”外的那部分。

68.
一个目光敏锐，见识深刻的人，倘又能承让自己有局限性，那他离完人
就不远了。

69.
生命有限，爱心无限，无限的爱可以把有限的爱延长，爱无所求，被爱
无所累，便是真正的自在和幸福。

70.
或许就如他人所说，我不过是一场灾难，小心翼翼的路过别人的人生，
却终究还是泛滥成灾。

71.
我坚持奋战五十余年，致力于科学的发展。用一个词可以道出我最艰辛
的工作特点，这个词就是“失败”。

72.
活在今天，去做属于自己分内的事，去说自己本分的话，别躲世界，别
拒绝好人，这便是人间最美。

73.
谁人不被评说，哪事不被议论。做不到人人都喜欢，也无悔无怨；不可
能事事都周全，就尽心尽力。

74.
女人如花花似梦，那里有钱那里跑，管你春夏和秋冬，管你夫留孩儿求
，一心醉在金钱中。

75.
为什么越来越多的人开始把朋友圈设置为“仅三天可见”？因为，“朋
友圈”和“朋友”已经没啥关系了。
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76.
说过要留长发，可还是熬不过夏天，就像说过要一直喜欢，最终还是敌
不过时间。

77.
如果你发现我变得心狠了，请别怪我，我曾经也是个心软的人，但现实
告我，这是病，我得治！

78.
很多时候，不敢笑，怕别人说自己太老实，很多时候不敢说话，怕别人
说自己的错。

79.
须交有道之人，莫结无义之友。饮清静之茶，莫贪花色之酒。开方便之
门，闲是非之口。

80.
生命没那么多来日方长，别在负能量里浪费青春。无论日子多么艰难，
请相信没有迈不过去的坎。

81.
甩掉折磨已久的包袱，赶上快乐好心情的巴士，给心灵也沐浴阳光！埋
藏所有的阴霾。

82.
只要我们尽力做了，谁都可以成为自己的英雄。咱们一路走下去，不是
正因坚强，而是正因咱们别无选取。

83.
生活，似是一条涓涓而下的溪流，无风无浪，平平淡淡，这样的日子，
这样的你和我，是我曾梦寐以求的。

84.
女人的眼睛总是比较敏锐的，哪怕是对世上的坏事全然无知的最老实的
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女人有时也会突然闪现出惊人的睿智。

85.
是恶闻已过，人生至恶是善谈人过。人生有两大欢乐，一是拥有可以细
细品味，二是追求之中的备感充实。

86.
我们不去把所有复杂的不幸都给探索经历一遍，不把所有该摔的跤都摔
一遍，我们就没法相信那些简单的幸福。

87.
人生没有重来的机会，不要做一个懒人，身懒毁了你的身材，心懒毁了
你的梦想。

88.
一个人熬了所有的苦，才知道，让别人等，让自己追，穷是别人的看法
，富不起来是自己的做法。

89.
一个好女人，永远是一道淡淡的风景线，如上等好茶一般，让人一品倾
心，二品倾城，三品刻骨铭心。

90.
记住，出门的时候带上眼睛，不然会输的很惨，人穷了，别把结局想的
太好，人苦了，别把过程想的简单。
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