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张小娴唯美爱情语录

 

1.
有时候，我们愿意原谅一个人，并不是我们真的愿意原谅他，而是我们
不愿意失去他。不想失去他，惟有假装原谅他。不管你爱过多少人，不
管你爱得多么痛苦或快乐。最后，你不是学会了怎样恋爱，而是学会了
，怎样去爱自己。

2.
感情的事很奇怪，你很投入的时候，对方很抽离，你很抽离的时候，对
方又偏偏很投入。

3.爱情使人忘记时间，时间也使人忘记爱情。

4.
曾经以为，伤心是会流很多眼泪的，原来，真正的伤心，是流不出一滴
眼泪。什么事情都会过去，我们是这样活过来的。

5.
我们也许可以同时爱两个人，又被两个人所爱。遗憾的是，我们只能跟
其中一个厮守到老。

6.
对於承诺，男人非常慷慨。男人一生向女人所许下的承诺，多不胜数，
几乎连他自己忘了。男人知道，女人的爱情，离不开承诺，没有承诺，
就是没有将来。男人若不向她许下承诺，女人难免想到这个男人只求片
刻欢愉。

7.
最好的丈夫，是让妻子享尽荣华富贵的丈夫。最好的情人是随传随到，
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而且每天令我有惊喜。

8.爱情是风花雪月的事，失意的人是玩不起的。

9.
男人和女人之间，没有喜欢和好感、没有欣赏和投契、没有无数长夜里
推心置腹的谈话，根本做不成好朋友。只做朋友，不做情人，理由太多
，就像人间烟火，满目缤纷，这一生，我们拥有许多美丽的相逢，我们
爱的，不只一个人，一起终老的，却只能够是缘份最深的那个人；其他
的，惟有黯然退下。

10.有时我也恨他，只给了我那么少时间，却占据着我的生命。

11.
女人在爱上一个男人之后会变蠢，而男人在不知道如何安慰一个女人的
时候，也是很蠢的。

12.
我听过最好听的情话：你瘦的时候住进我心里，后来胖了，便卡在里面
出不来了。

13.
酸甜苦辣我自己尝，喜怒哀乐我自己扛，我就是自己的太阳，无须凭借
谁的光。

14.
永远不要栽培你所爱的男人或女人，你把他或她栽培得太好，结果只有
两个–他从此看不起你或他给人偷了。

15.
悬浮在空中的吻，如果我不爱你，我就不会思念你，我就不会妒忌你身
边的异性，我也不会失去自信心和斗志，我更不会痛苦。如果我能够不
爱你，那该多好。
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16.爱上一个人的时候，总会有点害怕，怕得到他；怕失掉他。

17.
爱，从来就是一件千回百转的事。不曾被离弃，不曾受伤害，怎懂得爱
人？

18.
总有一天，你会对著过去的伤痛微笑。你会感谢离开你的那个人，他配
不上你的爱、你的好、你的痴心。他终究不是命定的那个人。幸好他不
是。

19.我走了那么远的路，百转千回，原来就是为了要跟你相遇吗？

20.
想要忘记一段感情，方法永远只有一个：时间和新欢。要是时间和新欢
也不能让你忘记一段感情，原因只有一个：时间不够长，新欢不够好。

21.
如果有一天我们在路上重逢，而我告诉你：我现在很幸福。我一定是僞
装的，如果只能够跟你重逢，而不是共同生活，那怎么会幸福呢？

22.
每个人心里都有一只野兽，同时又有一只兔子。有时是兔子走出来，有
时是野兽。我们既希望自己强大，也希望自己一次又一次回到弱小的童
年。没有野兽，也就没有兔子。爱便是意味着同时接纳自己和对方的兔
子与野兽。

23.忘掉岁月，忘掉痛苦，忘掉你的坏，我们永不永不说再见。

24.如果没法忘记他，就不要忘记好了。真正的忘记，是不需要努力的。

25.
失望，有时候也是一种幸福，因为有所期待，所以才会失望，因为有爱
，才会有所期待，所以纵使失望，也是一种幸福，虽然这种幸福有点痛
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。

26.爱一个人很难，放弃自己心爱的人更难。

27.
爱情也是一种发明，需要不断改良。只是，这种发明跟其他发明不一样
，它没有专利权，随时会给人抢走。

28.
爱情是贪婪与恐惧的平衡，愈想占有，愈容易失去，爱是尽量占有和尽
量避免失去之间的平衡。

29.
我们总以为，爱情就是把两个人紧紧地捆绑在一起。当你爱我，你就要
了解我。这样的结果却是：当你了解我，你就不爱我了。

30.
只是希望能有个人，在我说没事的时候，知道我不是真的没事；能有个
人，在我强颜欢笑的时候，知道我不是真的开心。

31.我记性不好但我能几乎记得你的所有，给我记忆留下一个好票房。

32.
要爱就爱一个即使你不理他，他也不肯不理你的男人。那么，吵架的时
候，至少可以占点便宜。

33.
一个人，只有不害怕失去，比如不害怕失去尊严，那就什么事都能做出
来。

34.爱情不是避难所，想进去避难的话，是会被赶出来的。

35.下辈子不知道能不能遇见，所以这辈子穷尽一生让你欢喜到老。
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36.
女人在床上留的眼泪，比在任何一个地方多。男人在床上说的谎话，也
在任何一个地方多。

37.爱若无法抚慰彼此，便不过是喜欢而已。

38.
爱一个人的时候，我们很愿意说“对不起”。既然我错了，希望你不要
生气。因为爱你，所以这一点点的自尊可以放在一旁。

39.
爱情还没有来到，日子是无忧无虑的；最痛苦的，也不过是测验和考试
。当时觉得很大压力，后来回望，不过是多么的微小。

40.
我没有很刻意的去想念你，因为我知道，遇到了就应该感恩，路过了就
需要释怀。我只是在很多很多的小瞬间，想起你。比如一部电影，一首
歌，一句歌词，一条马路和无数个闭上眼睛的瞬间。

41.
爱情从希望开始，也由绝望结束。死心了，便是不再存在着任何我曾经
对你有过的希望。

42.
我不要山盟海誓，我要的，不过是你给的无数颗螺丝钉，每隔一段时间
，就可以拿出来上紧我们的爱情。

43.你相信有永远的爱吗？我相信。为什么？相信的话比较幸福。

44.爱情要完结的时候自会完结，到时候，你不想画上句号也不行。

45.有一天，你会感谢他的离去，是他的离去给你腾出了幸福的空间。

46.
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思念就跟爱情一样是会耗尽的。无奈要分隔两地，一开始我想你想得很
苦，恨不得马上飞奔到你身边，再也不要跟你分开。后来的后来，我没
那么想你了，不是不爱你，而是这样的想念是没有归途的。我再怎么想
你，还是见不着你摸不到你，只是用思念来折磨自己。于是我知道，我
得学着过自己的生活。

47.
世上最酸的感觉不是吃醋，而是无权吃醋。吃醋也要讲名份，和他相爱
的是另一个人，他的醋也就轮不到你吃，自有另一个人光明正大地吃醋
。原来，吃不到的醋才是最酸的。

48.
我心自有天涯，世界再广阔，也比不上在一个男人的心里徜徉，那就是
天涯。

49.
你答应我，水每天都得喝，饭每天都得吃，觉每天都得睡，你每天都得
在。

50.爱情和死亡一样，都是很霸道的。

51.所谓幸福，就是一个笨蛋遇到一个傻瓜，引来无数人的羡慕和嫉妒。

52.
承诺本来就是男人与女人的一场角力，有时皆大欢喜，大部份的情况却
两败俱伤。

53.我只求，执一人手，偕老不相弃；我只愿，得一人心，白首不相离。

54.
我们也许谈过许多恋爱，也不只爱过一个人，一天，你猝然明白，人的
一生终究只有一段爱情，以一生来做单位，繁花落尽，殊途同归。

55.
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当你想念一个人的时候，尽情去想念吧，也许有一天，你再也不会如此
想念他了。到了那一天，你会想念曾经那么想念一个人的滋味。当你爱
一个人的时候，尽情去爱吧，也让他知道你是如此爱他。也许有一天，
当你长大了，受过太多的伤，失望太多，思虑也多了，你再也不会那么
炽烈地爱一个人。

56.与其站我我身后，却不如站在我身前。那样一伸手我就把你抱住。

57.爱人是很卑微的，很卑微的，如果对方不爱你的话。

58.开始的时侯，我们就知道，总会有终结。

59.
终有一天，我们会接受人生所有的无常聚散，就像我们终于接受自己老
去的事实。

60.孤单不是与生俱来，而是由你爱上一个人的那一刻开始。

61.
爱情是一百年的孤独，直到遇上那个矢志不渝的守护你的人，那一刻，
所有苦涩的孤独，都有了归途。

62.
我以为爱情可以克服一切，谁知道她有时毫无力量。我以为爱情可以填
满人生的遗憾，然而，制造更多遗憾的，却偏偏是爱情。阴晴圆缺，在
一段爱情中不断重演。换一个人，都不会天色常蓝。
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