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心灵鸡汤短句

 

1.
当你确定了自己的原则之后，就不要一再退让，去学会说不，学会去做
自己。

2.从没有命定的不幸，只有死不放手的执着。

3.不管雨下多久，最终彩虹总会出现。

4.
人生的无奈不在于没有选择的余地，而恰恰是因为需要作出太多的抉择
。

5.
这个世界到处充满着不公平，我们能做的不仅仅是接受，还要试着做一
些反抗。

6.努力的姑娘，岁月都愿为你保驾护航。

7.一个人，无论怎样杰出和卓越，他都不是无所不能的超人。

8.人就这么一辈子，开心也是一天，不开心也是一天。

9.人生要学会沉淀，沉淀经验，沉淀心情，沉淀自己。

10.我是把自己看得很低，但并不代表你就可以把我看得很低。

11.一个人的快乐，不是因为他拥有的多，而是因为他计较的少。
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12.如果有一双眼睛为我流泪、我愿意再次相信这个悲凉的人生。

13.
当你感动悲哀痛苦时，最好去学些什么东西，学习会使你永远立于不败
之地。

14.没有人能替你承受痛苦，也没有人能抢走你的坚强。

15.
只有很好的改变了自己，自己的人生才会越来越顺利，道路才会越走越
宽广。

16.艰苦奋斗不仅是历史上的成功宝典，更是现在成功的指引灯。

17.做最好的自己，不听任何人的闲言碎语。

18.
人越往上走，心应该越能往下沉，心里踏实了，脚下的路才能走得安稳
。

19.成功的法则极为简单，但简单并不代表容易。

20.学着改变自己，纳税因为你还有未被发现的自己存在。

21.心有多大，舞台就有多大。

22.就算全世界都说我漂亮，但你却说我不漂亮，那么我就是不漂亮。

23.请你一定不要停下来，成为你想成为的人。

24.我不相信手掌的纹路，但我相信手掌加上手指的力量。

25.自己那么差又不努力，还有什么资格唉声叹气。
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26.
为什么世界上没有后悔药呢？就是因为老天希望每一个人都为自己的选
择买单。

27.束缚我们的不是穷，只是不够穷。

28.曾经拥有的不要忘记，已经得到的要珍惜，属于自已的不要放弃。

29.不要成全了别人，恶心了自己，学会拒绝别人，也尊重别人的拒绝。

30.为以前懊悔不已、为以后忐忑不安的人，都在挥霍着现在。

31.山路曲折盘旋，但毕竟朝着顶峰延伸。

32.三人省力，四人更简单，众人团结紧，百事能成功。

33.最好的改变方式，是我们跟内在力量沟通，然后它会改变我们。

34.不是嘴甜的人一定心就善，不是赞你的人对你就真心。

35.
一个最困苦、最卑贱、最为命运所屈辱的人，只要还抱有希望，便无所
怨惧。

36.
人生与其说你有不幸的事实存在，倒不如说是你的悲观的观念所带来的
。

37.时间终究会让人麻木，让人清醒，让人放下过往或者假装遗忘。

38.每个人的路都是要靠自己走的，走好走不好都自己的事情。

39.
无论才能知识多么卓著，如果缺乏热情，则无异纸上画饼充饥，无补于
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事。

40.阳光总是会在阴天过后出现，是那般温暖，那般耀眼。

41.生活，不只是一个舞台，更像是一个战场。

42.成功不是凭梦想和希望，而是凭努力和实践。

43.做最好的今天，回顾最好的昨天，迎接最美好的明天。

44.凉了的饭菜，再加热一遍，也不是原来的味道了。

45.
为你落下一滴泪，故事到最后总会落幕，我真心的付出却不是你要的幸
福。

46.拿望远镜看别人，拿放大镜看自己。

47.
亲爱的自己，你不必为了谁而改变，如果要成为更好的人，请为了自己
。

48.
人生没有如果，只有后果和结果。少问别人为什么，多问自己凭什么。

49.燕雀亦想扶摇直上九万里，泥鳅未必不能成真龙。

50.每天晚上疲惫地坐到椅子上时，才觉得真真切切地过了一天。

51.有目标的人生才有方向有规划的人生才更精彩。

52.不要认为自己老了。只要有人比你还老，你就是年轻的。

53.
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每件事情都必须有一个期限，否则，大多数人都会有多少时间就花掉多
少时间。

54.如果你真的爱他，那么你必须容忍他部份的。缺点。

55.实现明天的惟一障碍，是对今天的怀疑。

56.我开始努力每天都改变自己一点，哪怕只有一点点，我看的见足矣。

57.有时候，坚持了你最不想干的事情之后，便可得到你最想要的东西。

58.觉得自己做得到和做不到，只在一念之间。

59.好多人做不好自己，是因为总想着做别人！

60.常常责备自己的人，往往能得到他人的谅解。

61.人生如梦，暮然回首万事空。嬉笑怒骂即生活，花开花落是人生。

62.一切利己的生活，都是非理性的，动物的生活。

63.如果你容不下我，说明不是你的心胸太狭小，就是我的人格太伟大。

64.只要拥有无限的热情，一个人几乎可以在任何事情上取得成功。

65.天空黑暗到一定程度，星辰就会熠熠生辉。

66.生活不是等待风暴过去，而是学会在雨中翩翩起舞。

67.只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。

68.
当你跌入谷底的时候，不要绝望，抬起头，你会看见一片灿烂的星空。
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69.无非就是把自己的心封锁起来，从此不让它跳动。

70.每颗星星都提着一盏小灯笼，来照亮一小块天空。

71.
不要活在别人眼里，也不要活着别人嘴里，命运要靠自己掌握在手中。

72.气不鼓不能前进，气太足可能爆胎。

73.抱最大的希望，为最大的努力，做最坏的打算。

74.付出的爱永远得不到回报，那还不如自己孤孤单单活到老。

75.
忌妒别人，不会给自己增加任何的好处；忌妒别人，也不可能减少别人
的成就。

76.
人一旦丧失专注的能力，稍微动一动，就觉得快累死了，所以，千万别
堕落。

77.我一直以为人是慢慢变老的，其实不是，人是一瞬间变老的。

78.
眼睛的鲜活便滋润了奋斗的鲜活，拼搏的鲜活，智慧的鲜活，成功的鲜
活。

79.谁若游戏人生，他就一事无成；谁不主宰自己，永远是一个奴隶。

80.空虚无聊的时候就读书，但一定得有自己的生活目标和计划。

81.
只要你还活着，你就没有理由逃避问题，你也有机会找到解决问题的方
法。
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82.无论志向大小，自己奋斗的心都要和时代脉搏一起跳动。

83.只要你不回避与退缩，生命的掌声终会为你响起。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/iq3fyt2u2w.html
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