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周一问候语正能量

 

1.
每个人的心里，都藏着一个了不起的自己，只要你一直酝酿着乐观，培
养着豁达，坚持着善良，就没有到达不了的远方！朋友，加油哦！

2.
任何事情，总有答案，与其烦恼，不如顺其自然，或许现在的你还在为
某些事而苦闷，敞开心扉，一步一步坚定的向前走，你会发现，希望一
直在你的前方张开双臂等待着你！周一你好！

3.
愿你早日领教过这世界深深的恶意，然后开启爱他妈谁谁的快意人生！
周一，早！

4.
懒虫去上班了吗？册除昨天烦恼，选择今天快乐，设置明天的幸福，储
存永远的爱心，粘粘美丽心情，复制醉人风景，打印迷人笑脸，新的一
周，祝你天天都有好心情！

5.
不期待突如其来的好运，只愿付出的努力终有回报，愿每个认真努力的
现在，都有一个水到渠成的未来。新的一周，用心经营，早安！

6.
女孩子正确的生活方式：清醒时做事，糊涂时读书，大怒时睡觉，独处
时思考，做一个幸福的人。读书，旅行，努力工作，关心健康和心情，
爱一天美一天，早安。

7.
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当你起来得时候会看见一份甜蜜得早餐，这是快乐，是温暖，是好运，
是真挚，是浪漫，是喜悦，是心意，是甜蜜和祝福，希望你慢慢享用，
祝你在新的一周开心快乐。

8.新的一周开始了，祝你在新的一周里，工作顺利开心。

9.
至于未来会怎样，要用力走下去才知道，先变成更喜欢的自己，路还长
，天总会亮。早安！

10.
在变幻的生命里，岁月是最大的小偷，尽自己所能，不辜负，不遗憾。

11.
想法太多，顾虑太多，会让自己无法前进。仔细想想，是自己困住了自
己，是自己给自己戴上了枷锁！改变永远不嫌晚，无论你目前所处的境
况有多糟，只要确定目标，一步一步往前走，人生随时都有翻盘的可能
。新的一周，加油啊！

12.
清晨，红日东升，愿你青春不老；中午，艳阳高照，愿你充满活跃；傍
晚，夕阳西下，愿快乐在你身边。愿你新的一周笑口常开。

13.
努力到一定程度，幸运自会与你不期而遇。美好的周一，希望的开始，
告诉自己：努力！加油！

14.新的一周开始了，请一定全力以赴的生活。早呀。

15.
最珍贵的不是你现在有多美好，而是努力的让每一天的你都变得更好。

16.
努力，不是为了要感动谁，也不是要给哪个人看，而是要让自己随时有
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能力跳出自己厌恶的圈子，并拥有选择的权利，用自己喜欢的方式过一
生。周一你好！

17.
你的努力，也许有人会讥讽；你的执着，也许不会有人读懂。在别人眼
里你也许是小丑，在自己心中你就是国王。为梦想努力，为自己坚持！
美好的周一，早上好！

18.泪水中成长，拼搏中展望！早安，新周！

19.
这是个惬意的宁静世界，阳光灿烂如昔，柔风轻轻如昔，但愿美好的时
光就这样驻足，带给您欢欣与鼓舞，周一快乐！

20.
轻松一下，留一个笑脸给自己；休闲一下，留一个空间给自己；宽容一
下，留一份简单给自己；放纵一下，留一份快乐给自己。祝你周一愉快
！

21.
生活是属于每个人自己的感受，不属于任何别人的看法。新的一天，依
旧如此美好。早安！

22.
不管道路如何曲折，只要是你认为正确的，你肯努力走下去，总比站在
原地更接近幸福。早安。

23.
水绵绵，山连连，夏日风景胜从前；云淡淡，蝶翩翩，许个心愿在心间
；心爽爽，梦甜甜，笑容常伴乐天天；心常宽，体常健，幸福生活乐无
边！祝你周一快乐！

24.
新的一周开始：天气变冷好好保重身体，注意保暖；没有好的身体，一
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切就等于零；我悄悄的来没敢惊醒您那甜美的梦，放下一个祝福，祝你
心情愉快，天天开心！

25.
人要对自己有信心，不要老以为有些事情你做不到，你只要认真做，勤
奋、努力肯定能够做到！早上好，周一！

26.
不依赖别人，让自己一直对这世界好奇，保持对生活的热爱，做自己喜
欢的事，过自己喜欢的生活！早安！

27.
新的一周开始，新祝福报到！祝你星期一一路顺风，星期二二目有神，
星期三利市三倍，星期四四平八稳，星期五五指抓钱，星期六六腑清畅
，星期天洪福齐天！

28.
新的一周开始了，期望你能乘上月亮船，渡过紧张星期一，走过愉快星
期二，流向星期三，奔向快乐星期四，飘过浪漫星期五，穿越顺心星期
六，游弋在幸福星期天。

29.
人言纷杂，保持自我；工作勤奋，娱乐适度；对待朋友，不玩心术；处
理事务，不躁不怒；生活讲究，量入为出；知足常乐，一生幸福！周一
工作快乐！

30.
一个成功的人生不在于他获得了多少财富，也不在于他做了多大的官，
而最主要的是一个人的品德修炼。

31.
捉一只蝴蝶送您，愿您拥有快乐的翅膀，兜一丝清风送您，愿您心情舒
畅，发个短信给您，愿天天神采飞扬！祝您周一是个新的开始！
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32.
正能量不是没心没肺，不是强颜欢笑，不是弄脏别人来显得干净。而是
泪流满面怀抱的善良，是孤身一人前进的信仰，是破碎以后重建的勇气
。美好的一周，早安。

33.
让星星送去我的祝福，让小雨送去清爽的凉风，让好运和美丽永远追随
你一生，让短信一次次的奉我永远的祝福，周一快乐！

34.
疼爱是一种记忆，永远刻骨感念不忘；问候是一种风光，永远美丽清新
；我的问候是一种太阳光，让你的春天洋溢温馨！愿你周一高兴欢愉！

35.
朋友心连心，短信传佳音；云中锦书来，欢愉入胸怀；雁字摆造型，声
声祝福勤；真情永不改，牵挂如沧海；明朝凉爽的风扬，好运伴你翔；
周一高兴欢愉！

36.
新的一周又到了，我把自己的祝福做成炸包，送给你这个小福包，把你
炸成小富包，头上顶个小财包，祝你肚皮饱饱，钱包饱饱，情感饱饱，
收获饱饱新乐吧！

37.
世界上最美的艳遇，是遇见另一个更优秀的自己，不忘初心，方得始终
，周一，你好！

38.
天朗气清风和畅，周一到来云飘扬。开开心心工作去，快快乐乐心飞翔
。老板钱多没处放，看着你忙他就想，待到山花烂漫时，红色钞票飞你
房。

39.
所有的努力，不是为了让别人觉得你了不起，而是首先让自己过充实有
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追求。人生的奔跑，不在于瞬间的爆发，取决于途中的坚持。新的一周
，用心经营，早安！

40.
新的一周来了，永远不要被阴云吓倒，只要我们相信自己，只要我们敢
于接受挑战，我们的心就会得到冶炼，我们的前路就不会永远黑暗。难
过时，吃一粒糖，告诉自己生活是甜的！早安！

41.
你是什么样的人，就容易遇到什么样的人。你经历过的人、遇到过的事
，都会历练你甚至改变你，让你朝着更好或者更坏的方向越走越远。

42.
今天心情很愉快，转眼又一星期，带着愉快的心情，拎着周三的清闲，
揣着周三的笑脸，回到新的一周。祝愿你带着美好的心情，在新的一周
工作更好，业绩走高，数钱数到哈哈笑！爱你的是我。

43.
人年轻的时候经历种种磨难并不是件可怕的事情。经历过的事情，挫折
也好，忧伤也罢，都会成为你生命中最宝贵的财富。坚持下去，你会发
现这个世界上真正能够打败你的，只有你自己。早安，周一！

44.
也许祝福只是一种形式，但却能给心灵带来温馨，我们都把关心发给彼
此，一样的日子一样的心声：周一快乐！

45.
醒一醒，笑一笑，新的周一又来到；乐一乐，跳一跳，抖擞精神不迟到
；洗一洗，照一照，倦怠心情全打消，逗一逗，闹一闹，工作常有快乐
绕！

46.
我也在努力的向前走了，可能会慢一点，偶尔会迷路，但也在全心全意
地想要变好，周一你好！
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47.
希望工作中的你：周一精神百倍，周二喝酒不醉，周三餐餐美味，周四
消费不贵，周五轻松约会，周六财运碰对，周日好运加倍，总之开心万
岁！

48.
一场秋雨一层寒，知冷知热挂心间。绵绵秋雨惹人爱，洗去骄阳和燥热
。秋风阵阵惬人意，吹来花香和收获。秋日登高情绪畅，满山红叶醉人
颜。新的一周已开始，饱满精神把活干。

49.
勇敢地迎接逆境，即使不能实现最初的梦想，也会打开另一扇梦想的大
门。任何时候都不要惧怕前行道路上的任何坎坷，兵来将挡水来土掩，
总会柳暗花明~早上好，周一！

50.
短信一条，收到就行；要是很忙，不回也行；有我祝福，知道就行；今
天的你，顺利就行；记得想我，偶尔也行；看完以后，笑笑就行。新的
一周，记得快乐就行！

51.
你要相信，当你非常想要做一件事情的时候，没有什么可以阻挡你。转
发这条锦鲤，也可以在评论区留下自己的小愿望。你想要做的所有的事
情，都不会被辜负。

52.
你的每一份经历，不管是顺境还是坎坷，都会增加你生命的厚度。世界
很小，请带着梦想一起奔跑；世界很大，请带着坚持努力成长。早安，
周一！

53.
新的一周要开始了，我总想送你点什么，没别的，那就祝你每天都被幸
福纠缠，被快乐骚扰，被甜蜜打击，被健康瞄准，被好运折磨，被平安
套牢。
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54.
工作，有轻松有紧张；事情，有平静有匆忙；心情，有郁闷有舒畅；周
一，有机遇有繁忙。愿你在新的一周机会多多，事业更强！

55.
健康是最佳的礼物，知足是最大的财富，信心是最好的品德，关心是最
真挚的问候，牵挂是最无私的思念，祝福是最美好的话语。祝你开心快
乐！平安幸福！美好的一周，早安。

56.
短信一条收到就行，要是很忙勿复也行，有我祝福知道就行，每天的你
顺利就行，看完以后笑笑就行。新的一周新的开始，记得快乐就行！

57.
信息1条，收到就行，要是很忙，不回也行，有我祝福，知道就行，这天
的你，顺利就行，记得想我，偶尔也行，看完以后，笑笑就行。新的一
周，快乐就行！

58.
如果你感到委屈，证明你还有底线。如果你感到迷茫，证明你还有追求
。如果你感到痛苦，证明你还有力气。如果你感到绝望，证明你还有希
望。从某种意义上，你永远都不会被打倒，因为你还有你。早安，新周
！

59.
一天之际在于晨，保持美好的自己，心态决定命运，为自己的生活加油
哦。周一，早安。

60.
如果说人生有什么最重要的东西，那大概就是肆意生活的勇气吧，不论
顺流还是逆风，都能按照自己的节奏，随着自己的心意，用心生活，用
力向上。周一，早上好。

61.
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告别周末，迎来红色的周一，在这一周里我没有什么送给你。但我编织
最美妙最真诚祝福送给你，祝你在新的一周里快乐连连！

62.
又是新的一周了，知你忙碌，不想打扰你，知你辛苦，不忍吵醒你，此
刻，对你的挂念实在关不住，只想告诉你，新的一周开始了，要开心啊
！

63.
一星期的祝福送给你：星期一开门顺，星期二遇真爱，星期三人人赞，
星期四好运至，星期五美食煮，星期六狗遛遛，星期天乐神仙，祝你一
周快乐，天天好心情！

64.因为你，我会努力成为一个更好的人。新的一周，用心经营，早安！

65.
新的一周新的开始，心的祝福送你冬日的温情，一杯热茶驱走寒冷，一
杯牛奶安然睡眠，一杯果汁甜蜜心情。

66.
过自己喜欢的日子，就是最好的日子；活自己喜欢的活法，就是最好的
活法！

67.
新的一周，加油，时间让人成长，岁月使人成熟，奋斗激励成功，经历
充实人生，早安。

68.
朋友心连心，消息传佳音；云中锦书来，快乐入胸怀；雁字摆造型，声
声祝福勤；真情永不改，牵挂如沧海；明朝清风扬，好运伴你翔；愿你
新的一周开心快乐！

69.
请努力，让自己更出色，从能力到容貌。新的一周，用心经营，早安！

                              9 / 11



https://duanjuziku.com/
 

70.
今天的选择和所持有的生活态度，将决定你成为一个什么样的人。如果
你不努力拼搏，谁也给不了你想要的生活。如果说成功有一定的标准，
那就是竭尽全力做最好的自己。新的一周，早安。

71.
生活不能等待别人来安排，你想要什么样的生活只有你自己知道，自己
去规划和设计，自己去争取和奋斗，自己去调整和改变，你才能一点一
点距离理想生活越来越近。新的一周开始了，早安。

72.
发生在你身上的一切均非偶然。你从生活中得到了什么，源于你给予了
什么。

73.
努力去做一个温暖的人，用真心对世界微笑，用眼泪提醒自己要做的更
好，用快乐去迎接每一天的阳光，用自信向世界宣称你过得很好！早上
好，周一！

74.
世上没有那么多的天赋异禀，优秀的人总是努力翻山越岭，周一，你好
！

75.
世上有两种最耀眼的光芒，一种是太阳，一种是我们努力的模样。新的
一天，早安！

76.
很多时候能否做好，关键在于愿不愿意去努力，有了奋斗的热情，就会
找到方法，有了方法就会带来结果！周一，加油！

77.
这世界很公平，你想要最好，就一定会给你最痛。能闯过去，你就是赢
家，闯不过去，那就乖乖做普通人。所谓成功，并不是看你有多聪明，
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也不是出卖自己，而是看你能否笑着渡过难关。早安，周一！

78.
人生几十年，酸甜苦辣咸，各种滋味都有，人有时候为了生活，总会丢
下一些东西。不管遇到了什么烦心事，都不要自己为难自己；无论今天
发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤。记住一句话：越努力，越幸运
。

79.
如果你不想苦一辈子，就要先苦一阵子。你现在有什么样的付出，将来
你的人生就会呈现什么样的风景。周一早安！

80.
别因太多的繁忙冷淡了温柔，别因太多的寻求湮没了安享，工作不是人
的生活的全数，停停匆匆的步子，请安享生活的赐福！周一欢愉！

81.
若没人赠予你阳光，那就做自己的小太阳。新的一周，新的开始，早安
。

82.
星期天是痛苦的结束，星期一是幸福的延续，新的一周我们要用微笑去
迎接，用简单的音符去弹奏。祝福朋友快快乐乐，工作顺心！

83.
新的一周开始了，不管什么天气记得随时带上自己的阳光。周一你好！

84.
夏日炎炎，不是上班天；又逢周一，恨难床上眠。知了声声讨人厌，热
浪滚滚令人倦。送你一道开胃菜，快乐一定把你赖。带着微笑上道，跟
着好运奔跑，成功立马就到，健康非常重要，愿你精神更加好。
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