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为了生活短句子

 

1.
经历过黑暗，才有对光明的渴望；经历过风雨，才懂得阳光的温暖；经
历过沧桑，才拥有温柔的内心；经历人生最好的成长。

2.
以前的，已成过去式。哪怕再苦再累也要坚持到底。那些美好的事情就
让它过去吧！开心的面对未来。加油永远都是最棒的。

3.
有些事，不是不在意，而是在意了又能怎样。人生没有如果，只有后果
和结果。成熟，就是用微笑来面对一切小事。

4.
活着一天，就是有福气，就该珍惜。当我哭泣我没有鞋子穿的时候，我
发现有人却没有脚。

5.
我会微笑着面对生活，微笑着面对每一个人，在他们面前，我就是一个
没有烦恼的人。

6.
学会快乐，即使难过，也要微笑着面对。学会独立，不能再一味的麻烦
别人，自己的事自己做。

7.
向阳而开的花开起来就好像阳光般灿烂颜色，向日葵失去了太阳就是失
去了旋转地目的和方向。
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8.
每一次的坚强，都要经历痛苦的蜕变。也许我看似顽强，只不过是想让
自己有路可退。

9.生活，就是面对现实微笑，就是越过障碍注视未来。

10.
微笑面对每一天，虽然生活不公平，但阳光公平，虽然出生不公平，但
死亡公平。

11.
阳光暖暖地铺下来，心情忽而放晴，享受着阳光的时候，我却不爱说话
了，只在心中默默祈祷，愿仁慈的主，赐我们一个快乐的生活。

12.
我愿意深深地扎入生活，吮尽生活的骨髓，过得扎实，简单，把一切不
属于生活的内容剔除得干净利落，把生活逼到绝处，用最基本的形式，
简单，简单，再简单。

13.
做任何事情都应有所贡献，有所发展，至少是有意义，不是肆意在毫无
意义的事上浪费时间。好比感情的事，一个厌，另一个死缠，能有什么
意义呢？就算幸运女神想帮忙都无从下手。

14.
人心，一般不会死在大事上，而是那些一次一次的小失望，成了致命伤
。

15.谁不是一边受伤，一边学会坚强。我们的坚强都是被生活逼出来的。

16.
男人！就是不怕苦不怕累！虽然做实验受了点伤，但能依旧做到半夜，
坚强的告诉自己不要哭，明早还得出野外。
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17.
不再为一点小事伤心动怒，也不再为一些小人愤愤不平。一定要打份得
清清爽爽，漂漂亮亮，从容自若面对生活。对生活不失希望，微笑面对
困境与磨难，心怀梦想，即使遥远。

18.就算太悲催，也要微笑面对现实的装下去。

19.
人生，让阳光照耀心空，人生、淡然面对，从容生活，经历了就会懂得
、人生、不必在意得失、看淡，生活就会自然轻松。

20.微笑是生活的艺术，让我们一起携手温暖身边同行的人。

21.
不要因为一次的失败而觉得自己永远都是失败，不要因为一次的错过而
觉得自己就是终身错过。更加不要因为一次的摔倒而永远不想爬起来。

22.没有崇高信仰的人就如同一潭死水，永远荡不起壮阔的波澜。

23.
不要以为建起城市你就能定居；不要以为播下种子你就能收获；不要以
为登上顶峰你就能征服；不要以为堵住别人的嘴，你听到的就是赞扬声
！

24.
该来的都会来，该走的全会走，别抗拒，别挽留，别贪恋，别不舍，别
担心。学着看淡一些事情，才是对自己最好的保护。

25.
虽然昨天失去了很多，可是想到还有好多真心待我的人，我也会再次带
着微笑面对以后的生活。

26.
人生只有走出来的美丽，没有等出来的辉煌。最幸福的事情，不是活的
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像别人，而是在努力之后，活得更像自己。

27.
即将用洪荒之力励志自己，每天早起早睡，更阳光地面对生活，奋发有
为，不负春光。

28.
人之生也柔弱，其死也坚强。草木之生也柔脆，其死也枯槁。故坚强者
死之徒，柔弱者生之徒。

29.很多人一生只做了等待与后悔两件事，合起来叫来不及。

30.
生命不是苦中醇蜜，烦中取乐，不是看花绣花，不能雾中看花，游戏生
命；生命是由铁到钢的锻造过程，生命是走向人生辉煌的风帆；生命需
要道路如高天，智者如流云。

31.为了明天，勇敢面对一切，即使再苦再累也要坚强地活下去！

32.
现在的我才明白，快乐的人不是没有烦恼，而是他们会用微笑去面对烦
恼。

33.累了就蹲下来静一静，然后站起来，微笑面对整个世界。

34.
丰沛鲜盈的正午的阳光。人更应潜身入那柔柔暖暖，喷香流溢的阳光的
芳馨香气里，于心肩镌烙阳光那份美，那份稍纵即逝却又永恒熠彩的美
。

35.
根本没有什么感同身受，所以不要一次又一次的把伤疤揭开给别人看。
再苦再累也要坚持。

                                4 / 9



https://duanjuziku.com/
 

36.永远对生活充满希望，对于困境与磨难，微笑面对。

37.
简单是生活的一种高境界，是洗尽铅华后的返璞归真。微笑面对一切！

38.
当一个人熬过了最艰难的时候，就不再想去寻找依靠，任何人都是负累
。

39.你可以委屈，可以痛哭，但不要让所有人都看到你的脆弱。

40.
风雨过后便是晴天，再苦再累也要坚强，为了自己，为了明天，加油！

41.
即使遭遇了人间最大的不幸，能够解决一切困难的前提是活着。只有活
着，才有希望。无论多么痛苦、多么悲伤，只要能够努力地活下去，一
切都会好起来。

42.
人生短短数十载，最要紧的是满足自己，不是讨好他人。累了把心靠岸
；痛了才享受生活，伤了才明白坚强；不管昨天、今天、明天，能豁然
开朗就是美好的一天。

43.
有时候，我们不得不坚强，于是乎，在假装坚强中，就真的越来越坚强
。

44.
世界很大，风景很好。迈着轻松的步伐，让每一天的生活都充满阳光，
充满欢笑。

45.
外貌决定有没有可能在一起，性格决定适不适合在一起，物质决定能不

                                5 / 9



https://duanjuziku.com/
 

能稳定的在一起，信任决定能不能长久的在一起。

46.微笑向暖，安之若素。世间一切事皆可用微笑面对！

47.
在阳光明媚的日子里，忧郁被抚慰成快乐，在愁苦的藤上也盛开出一串
串让人赏心悦目的花朵。

48.
如果你觉得生活对你是一种刁难，你就输了。如果你觉得生活对你是一
种雕刻，你就赢了。

49.曾经盛开的蔷薇，虽经风吹雨打，但和着微风，还有屡屡暗香飘过。

50.借时光之手，暖一束花开；借一方晴空，拥抱阳光。

51.人的潜能是一座无法估量的丰富的矿藏，只等着我们去挖掘。

52.
微笑犹如一口甘甜的泉水，让你知道生活的滋味。微笑犹如迷路时的针
向标，让你走出困境。微笑在生活中给我们带来了很大的帮助。

53.
有些人，有些事。改变不了才知道自己是那么的渺小，涉足社会才感觉
自己不应该清高。

54.总有很多东西无法挽留，比如走远的时光，比如枯萎的情感。

55.
生活像一个杯子。一开始，里面是空的，之后，要看你怎么对待它。如
果你只往不如意的方面想，那么你最终辉得到一杯苦水。如果你往好的
方面想，那么你最终会得到一杯清泉。

56.
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低头是一种能力，它不是自卑，也不是怯弱，它是清醒中的嬗变。有时
，稍微低一下头，或者我们的人生路会更精彩。

57.
不要因为别人的几句话、几个表情、几个举止，而影响到自己的心情，
希望你醒来的每一天，心情都充满阳光，好好生活，好好工作，才能遇
见美的事。

58.
你会改变你的初衷吗？即使经历棘刺的经历，你也会改变你的初衷吗？
再苦再累也要坚持下去，因为世界不能改变你，你却能改变这个世界！

59.春天的阳光总是很写意，给人一种温暖清新的感觉。

60.
什么路都可以走，唯独绝路不能走；什么路都可以选择，唯独歧途不能
选择。

61.
有些痛，忍忍就过了，有些麻烦，忍忍就解决了，有些话，忍忍就不想
说了，有些爱，忍忍就不想爱了，有些人，忍忍就不想等了。

62.发泄能够舒缓情绪，但是不能够用伤害自己和他人的方式。

63.
有一天如果想要放弃，想想自己今天的选择，再苦再累，自己选择的路
跪着也要走完，咬牙坚持三年，看看到底会发生什么。

64.
用微笑面对生活笑口常开，你会发现自己变得更快乐。带着阳光和雨露
的气息，愿我们一路微笑。秋风送爽；愿路上所有的遇见，都溢满慈爱
；愿世间所有的美好，都能如期而至！

65.命运掌握在自己手里，而不是掌握在别人嘴里！
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66.泪，自己尝。痛，自己扛。未来，自己去闯。

67.
这个世界并不完美，甚至有点残酷。你无法决定下一段旅途遇见的是好
事还是坏事，可你能决定面对它们的态度。你看这个世界的角度，决定
了这个世界给你的温度。

68.每天都是一次新的生命，把握住它，好好生活。

69.
人生没有那么多的假设，现实是一个一个真实的耳光，打在你的脸上，
喊疼毫无疑义，唯有一往无前。

70.
头脑是狭小的，而他却隐藏着思想，眼睛只是一个小点，他却能环视辽
阔的天地。

71.
每一份坚持都是成功的累积！只要相信自己，总会遇到惊喜；每一种生
活都有各自的轨迹！记得肯定自己，不要轻言放弃；每一个清晨都是希
望的开始，记得鼓励自己！

72.强者不是没有眼泪，只是可以含着眼泪向前跑。

73.
人生如同没有回头路的拾荒，想走得远，你不能背得太重，必须经常清
理背篓，该扔该留不犹豫。

74.人生没有彩排，每天都是直播。阳光，源自你内心的清澈。

75.
开完这个班会，压力感倍增了不少，可是这条路是自己选的，无论再苦
再累也要坚持下去，共勉！！！
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76.
坚强的女人，强势的女人，都可以自己去面对一切，离开男人自己也可
以很好的生活一生。

77.
美好的一天开始了，每天给自己一个希望，试着不为明天而烦恼，不为
昨天而叹息，只为今天更美好。人生苦短，生死难安。人生道路上充满
了坎坷，谁也不可能一帆风顺。只有在最困难的时刻，才能体会到无助
的含义。

78.
人生路不好走，该低头时要低头，该让步时需让步。只有受得住委屈，
才成得了大器；只有经得住考验，才赢得了尊严。寸步不让，反会节节
失守；意气之争，只会自降身价。自尊不是别人给的，是自己给的。

79.窗外的阳光洒进来，给这一切镀上了一层淡金色。

80.别人再好，关我什么事；我再不好，关别人什么事。

81.
脆弱的人才会四处游说自己的不幸，坚强的人只会不动声色的愈加强大
。

82.你是空气但是好闻，胜过了空气；你是阳光，但是却能照进半夜里。
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