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压抑憋屈的诗词

 

1.百啭无人能解，因风飞过蔷薇。——黄庭坚《清平乐�春归何处》

2.谪仙何处，无人伴我白螺杯。——黄庭坚《水调歌头�游览》

3.
明日近长安，客心愁未阑。——纳兰性德《菩萨蛮�白日惊飚冬已半》

4.
断肠片片飞红，都无人管，倩谁唤、流莺声住。——辛弃疾《祝英台近
�晚春》

5.惊起却回头，有恨无人省。——苏轼《卜算子�黄州定慧院寓居作》

6.
那里是清江江上村，香闺里冷落谁瞅问？好一个憔悴的凭栏人。——关
汉卿《大德歌�冬》

7.赤兔无人用，当须吕布骑。——李贺《马诗二十三首�其八》

8.
那里有闹红尘香车宝马？祗不过送黄昏古木寒鸦。——王磐《古蟾宫�
元宵》

9.
骊山语罢清宵半，泪雨霖铃终不怨。——纳兰性德《木兰词�拟古决绝
词柬友》

10.直道相思了无益，未妨惆怅是清狂。——李商隐《无题六首其三》
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11.千古风流八咏楼，江山留与后人愁。——李清照《题八咏楼》

12.
泪眼问花花不语，乱红飞过秋千去。——欧阳修《蝶恋花�庭院深深深
几许》

13.飘飘何所似，天地一沙鸥。——杜甫《旅夜书怀》

14.乱山残雪夜，孤烛异乡人。——崔涂《除夜》

15.正是江南好风景，落花时节又逢君。——杜甫《江南逢李龟年》

16.形影忽不见，翩翩伤我心。——曹植《杂诗六首�其一》

17.
入我相思门，知我相思苦，长相思兮长相忆，短相思兮无穷极。——李
白《三五七言》

18.
唯有闲愁将不去，依旧住，伴人直到黄昏雨。——段克己《渔家傲�诗
句一春浑漫与》

19.人生有情泪沾臆，江水江花岂终极！——杜甫《哀江头》

20.含愁独倚闺帏，玉炉烟断香微。——毛熙震《清平乐�春光欲暮》

21.
冰合大河流，茫茫一片愁。——纳兰性德《菩萨蛮�白日惊飚冬已半》

22.已是黄昏独自愁，更着风和雨。——陆游《卜算子》

23.系我一生心，负你千行泪。——柳永《忆帝京�薄衾小枕凉天气》

24.

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

瀚海阑干百丈冰，愁云惨淡万里凝。——岑参《白雪歌送武判官归京》

25.停杯投箸不能食，拔剑四顾心茫然。——李白《行路难�其一》

26.顾谓戚夫人，彼翁羽翼成。——李白《山人劝酒》

27.无人信高洁，谁为表予心？——骆宾王《咏蝉/在狱咏蝉》

28.
万事到头都是梦，休休，明日黄花蝶也愁。——苏轼《南乡子�霜降水
痕收》

29.年少因何有旅愁，欲为东下更西游。——李商隐《送崔珏往西川》

30.三分春色二分愁，更一分风雨。——叶清臣《贺圣朝�留别》

31.东风不为吹愁去，春日偏能惹恨长。——贾至《春思二首�其一》

32.
今日槿花落，明朝桐树秋。莫负平生意，何名何莫愁。——李贺《莫愁
曲》

33.青青一树伤心色，曾入几人离恨中。——白居易《青门柳》

34.
谁知道，断烟禁夜，满城似愁风雨。——刘辰翁《永遇乐�璧月初晴》

35.
薄雾浓云愁永昼，瑞脑销金兽。——李清照《醉花阴�薄雾浓云愁永昼
》

36.无作牛山悲，恻怆泪沾臆。——李白《君子有所思行》

37.河边独自看星宿，夜织天丝难接续。——王建《七夕曲》
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38.
短梦依然江表，老泪洒西州。——张炎《八声甘州�记玉关踏雪事清游
》

39.
人生在世不称意，明朝散发弄扁舟。——李白《宣州谢朓楼饯别校书叔
云》

40.使君宏放，谈笑洗尽古今愁。——陆游《水调歌头�多景楼》

41.不道愁人不喜听，空阶滴到明。——万俟咏《长相思�雨》

42.君不见，高堂明镜悲白发，朝如青丝暮成雪。——李白《将进酒》

43.
江南自是离愁苦，况游骢古道，归雁平沙。——王沂孙《高阳台�和周
草窗寄越中诸友韵》

44.怅卧新春白袷衣，白门寥落意多违。——李商隐《春雨》

45.
却愁拥髻向灯前，说不尽、离人话。——纳兰性德《一络索�过尽遥山
如画》

46.同为懒慢园林客，共对萧条雨雪天。——白居易《雪夜小饮赠梦得》

47.白马绕旌旗，悲鸣相追攀。——李白《豫章行》

48.
新啼痕压旧啼痕，断肠人忆断肠人。——王实甫《十二月带尧民歌�别
情》

49.月上柳梢头，人约黄昏后。——朱淑真《山查子》
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50.是他春带愁来，春归何处。——辛弃疾《祝英台近�晚春》

51.欲往从之雪雰雰，侧身北望涕沾巾。——张衡《四愁诗》

52.
从来幽怨应无数？铁马金戈，青冢黄昏路。——纳兰性德《蝶恋花�出
塞》

53.失意还独语，多愁只自知。——张籍《蓟北旅思》

54.
门隔花深旧梦游，夕阳无语燕归愁。玉纤香动小帘钩。——吴文英《浣
溪沙�门隔花深旧梦游》

55.争奈愁来，一日却为长。——贺铸《行路难�缚虎手》

56.江心云带蒲帆重，楼上风吹粉泪香。——严仁《鹧鸪天�惜别》

57.万古西湖寂寞春，惆怅谁能赋。——姜夔《卜算子�江左咏梅人》

58.行人怅望王孙去，买断金钗十二愁。——俞紫芝《咏草》

59.伤情燕足留红线，恼人鸾影闲团扇。——张可久《塞鸿秋�春情》

60.还将两行泪，遥寄海西头。——孟浩然《宿桐庐江寄广陵旧游》

61.帝里重清明，人心自愁思。——孟浩然《清明即事》

62.
萧萧江上荻花秋，做弄许多愁。——贺铸《眼儿媚�萧萧江上荻花秋》

63.晚霁江天好，分明愁杀人。——宋之问《始安秋日》

64.嫦娥应悔偷灵药，碧海青天夜夜心。——李商隐《嫦娥》
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65.
抽刀断水水更流，举杯消愁愁更愁。——李白《宣州谢朓楼饯别校书叔
云》

66.
回首向来萧瑟处，归去，也无风雨也无晴。——苏轼《定风波�莫听穿
林打叶声》

67.
白发书生神州泪，尽凄凉、不向牛山滴。——刘克庄《贺新郎�九日》

68.此情可待成追忆，只是当时已惘然。——李商隐《锦瑟》

69.
月色穿帘风入竹，倚屏双黛愁时。——顾敻《临江仙�月色穿帘风入竹
》

70.玉炉香，红蜡泪，偏照画堂秋思。——温庭筠《更漏子�玉炉香》

71.曲径穿花寻蛱蝶，虚阑傍日教鹦鹉。——岳珂《满江红�小院深深》

72.愁因薄暮起，兴是清秋发。——孟浩然《秋登兰山寄张五》

73.落红不是无情物，化作春泥更护花。——龚自珍《己亥杂诗》

74.
无端听画角，枕畔红冰薄。——纳兰性德《菩萨蛮�朔风吹散三更雪》

75.
长使英雄泪满襟，天意高难问。——杨冠卿《卜算子�秋晚集杜句吊贾
傅》

76.白发三千丈，缘愁似个长。——李白《秋浦歌十七首》

                                6 / 7



https://duanjuziku.com/
 

77.
自昔佳人多薄命，对古来、一片伤心月。——辛弃疾《贺新郎�用前韵
送杜叔高》

78.低头独长叹，此叹无人喻。——白居易《买花》
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