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早上朋友圈正能量句子

 

1.
幸福没有明天，也没有昨天，它不怀念过去，也不向往未来，它只有现
在。早安！

2.
把我的真心放在你的手中，分享你的喜悦，分担你的苦痛共享世上一切
美好的事物和爱的感觉。早安！

3.
人生的路，靠自己一步步走去，真正能保护你的，是你自己的人格选择
和文化选择。那么反过来，真正能伤害你的，也是一样，自己的选择。
尽管世界和人生都坏透了，其中有一样东西是好的，那便是青春。早安
！

4.
人脉不是你认识多少人，而是有多少人认识你！关键有多少人认可你！
人脉不是你和多少人打过交道，而是有多少人愿意，主动和你打交道！
人脉不是有多少人在面前吹捧你，而是有多少人在背后称赞你！早安！

5.
善待自己，不被别人左右，也不去左右别人，自信优雅。如果做一粒尘
埃，就用飞舞诠释生命的内涵；如果是一滴雨，就倾尽温柔滋润大地。
人生多磨难，要为自己鼓掌，别让犹豫阻滞了脚步，别让忧伤苍白了心
灵。早安！

6.
做有用的事，说靠谱的话，想美好的事，睡安稳的觉，把时间用在进步
上，而不是抱怨上。早安！
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7.
有两个字藏在心中很久，哽住了喉咙总是说不出口，于是对着镜子微微
笑，阳光通过镜子将我的笑容折射给了你，里面包含了我无限祝福。早
安！

8.
情若朝阳，徐徐升起，温暖心田；谊若美酒，芳香醇厚，沁人心脾。道
一声朋友，问一句早安，只愿你的笑容永远灿烂，生活永远幸福！

9.
没有什么可怕的，你要相信一切都会好好的。即使你很害怕，很痛苦，
很迷茫，也不要放弃希望，未来的你幸福的你，在等着现在的你恐惧的
你。早安！

10.
所有人和事，自己问心无愧就好，不是你的也别强求，反正离去的都是
风景，留下的，才是人生。早安！

11.
命运要你成长的时候，总会安排一些让你不顺心的人或事刺激你。这是
规律！早安！

12.
只要用心工作，每天都有创新；只要用心爱人，每天都有人爱；只要用
心感受，每天都有领悟；只要用心生活，每天都有收获。早安！

13.
早安朋友，请接受我的祝福：让微笑爬上脸庞，让快乐充满心房，让好
运陪在身旁，让成功依偎胸膛，让幸福尽情绽放，让友情在你心中珍藏
。

14.
有的人活在过去的记忆中，有的人活在对未来的痴想中，只有活在今天
的人，是把自己的一生掌握在手中。早安！
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15.
轻轻睁开眼，鸟儿欢叫甜；微微打开窗，清新满心间；匆匆洗个脸，信
心一整天；出门见个喜，处处道早安：晨起快乐！

16.
早晨的霞光灿烂无比，早晨的露珠晶莹无比，早晨的鲜花美丽无比，早
晨的空气新鲜无比，早晨的心情舒畅无比，祝你早安！

17.
早早的希望幸福来敲门，早早的希望门口站着大财神，早早的希望情谊
永不分，早早的希望千事万事顺。亲，快早早起，祝你美愿早早成真。
同学早安！

18.
人们为什么轻言放弃？因为他们只是看到前方路途遥远，而忘记了身后
的一路坚持。早安！

19.
甜蜜时，你是我的宝贝；无聊时，你是我的猫咪；伤心时，你是我大哥
哥；撒娇时，你是我依赖的；其实，我最想大声告诉你，你就是我的全
部。早安，亲爱的！

20.
每天吃一颗糖，然后告诉自己：今天的日子，果然又是甜的。每天对着
太阳微笑一下，然后告诉自己：太阳公公又带来崭新的一天。早安！

21.
找点空闲，找点时间，叫上朋友多出去走走。带上笑容，带上祝愿，发
条短信给真心的朋友。时间常有朋友不常有，用常有的时间祝不常有的
朋友，快乐常有！早上好！

22.不要等待机会，而要创造机会。早安！

23.
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迈上幸福之路，越走越宽；点燃财源之火，越烧越旺；跳入快乐之海，
越探越广；培植友谊之树，越长越青。愿朋友你幸福久久！早安，愿你
有个美好一天！

24.
你连几点睡都控制不了，还谈什么控制人生。那些能让你变好的事，最
开始也许不容易，但只要坚持，就能成长。别老待在舒适区。越努力，
越幸运，自律的程度，决定你人生的高度。早安！

25.
有多少人不是一边啃着面包，满含眼泪，一边带着满身风雨，负重前行
。早安！

26.
一句平淡如水的问候，很轻；一声平淡无奇的祝福，很真；摘一颗星，
采一朵云，装入平安的信息框送给你，愿你好运常在，天天开心！早安
，愿你有个美好一天！

27.
无论做什么，请记住都是为你自己而做，这样就毫无怨言！今天，我为
自己而活！今天，又是美丽的一天！早安，朋友！

28.
向日葵告诉我，只要面对着阳光努力向上，日子就会变得单纯而美好。
早安！

29.
人生就像买西瓜，未知才精彩。大胆尝试，不要畏畏缩缩，要是你尝了
真甜，会觉得幸福和满足。要是不甜，你也是勇敢的。怕不甜就不买，
你放弃的不是一次吃西瓜的机会，而是失去了自信。早安，朋友。

30.
天亮了，美妙的一天又开端了，起床吧，呼吸清爽，拥抱阳光；浅笑吧
，高兴心境，高兴一天。早上好，愿你有个好意情！
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31.
给生活一个微笑，道路还在继续，不管未来有多远，微笑着走下去，做
生活的主人，不做情绪的奴隶。早安！

32.
在人生的道路上，即使一切都失去了，只要一息尚存，你就没有丝毫理
由绝望。因为失去的一切，又可能在新的层次上复得。

33.
睁开您的眼，我用温馨送您声早安；抬起您的头，我用快乐与您握个手
；穿上您的衣，我用祝福伴您赢胜利；早晨快乐！

34.
清晨，是一个希望，一个梦想！不管昨天怎样低落，照样升起；不管昨
天怎样困苦，总会拥有今天的希望。人生因有梦想，而充满动力。不怕
每天迈一小步，只怕你停滞不前；不怕每天做一点点事，只怕你每天无
所事事。坚持，是生命的一种毅力！早安！

35.
别人拥有的，你不必羡慕，只要努力，你也会拥有；自己拥有的，你不
必炫耀，因为别人也在奋斗，也会拥有。多一点快乐，少一点烦恼，不
论富或穷，地位高或低，知识浅或深。每天开心笑，累了就睡觉，醒了
就微笑。早安！

36.
早上起床后，请你先把自我沉睡的心打开，然后再把窗户打开。这样，
户外的风才能吹进你的心扉。因此，每一天，你要做的第一件事就是开
心！

37.
现实会告诉你，不努力就会被生活踩死。无需找什么借口，一无所有，
就是拼的理由。早安！

38.
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用阳光照耀你，用香花温馨你；用好运装点你，用微笑美丽你；用美酒
陶醉你，用幸福祝福你。朋友，早安，祝：平安健康黏着你，幸福快乐
永伴你。

39.
世上的保鲜，也许就是不断进步，让自己成为一个更好和更值得爱的人
。早上好。

40.
无烦恼之苦，少贪欲之念。只要心旷神怡，心境开朗，心中就一定会有
一片艳阳天。要守住知足，要筑牢堤防。要把握凡事求自然，遇事处泰
然，得意寻安然，失意能坦然，曲折是必然，沧桑方悟然。朋友，早安
！

41.
人都是在磨练中不断成长的，“自古雄才多磨难，从来纨绔少伟男”，
真正出类拔萃的，大都是那些历尽艰辛，在逆境中磨练出坚强意志的人
们。逆境更能激发人的潜力，更能发展人的才干，逆境更有利于成才，
逆境成就人才。早安！

42.
你的每一份经历，不管是顺境还是坎坷，都会增加你生命的厚度。世界
很小，请带着梦想一起奔跑；世界很大，请带着坚持努力成长。早安！

43.
心情，是一种感情状态，拥有了好心情，也就拥有了自信，继而拥有了
年轻和健康。就拥有了对未来生活的向往，充满期待，让我们拥有一份
好心情吧，因为生活着就是幸运和快乐。早安！

44.
不是每一次出发，都能成功到达，但只要终点不变，保持行走，你一样
可以用别的方式抵达。新的一天，早安！

45.想常人之不敢想，做常人之不敢做。早安！
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46.
一年之计在于春，一天之计在于晨，所有的美好从清晨开始，希望你携
带着快乐、幸运、健康、顺利、如意出发开始新的一天，保持一整天的
好心情，早安！

47.
太阳冉冉升起，清风柔柔吹起。花儿伸伸懒腰，喜鹊唧唧鸣唱。当你睁
开眼睛时，世界的美好送给你。清扬的闹铃响起时，美好的祝福献给你
。早安！

48.
人生就是一场修行，在成长的路上，懂得了，有一些习惯我们必须戒掉
；走得慢一些，要求的少一些，那么你就不会留下太多的幸福没有捡起
，你就不会因为没又捡起而遗憾。总有些看不完的风景，走不完的路，
碰不到的人，触不到的梦。早安！

49.
向鸟儿借一羽快乐，向风儿借一缕自由，向朝霞借一片灿烂，向花儿借
一朵芬芳！朋友，早安，我把一切美好祝福送给你，愿你天天快乐，生
活幸福！

50.
人是不能太闲的，闲久了，努力一下就以为在拼命。别说你会尽力，努
力，全力，用吃奶的力，这些都不是最大的力，要使出自己的洪荒之力
，一个人如果不逼自己一把，永远不知道自己有多优秀。早安！

51.
任何的收获不是巧合，而是每天的努力与坚持的结果。不怕你每天迈一
小步，只怕你停滞不前，不怕你每天做一点点事，只怕你无所事事。早
安！

52.
生命的美，不在它的绚烂，而在它的平和；生命的动人，不在它的激情
，而在它的平静。惟平和，才见生命的广大；惟平静，才见生命的深远

                              7 / 12



https://duanjuziku.com/
 

。早安！

53.如果说我比别人看得更远些，那是因为我站在了巨人的肩上。早安！

54.
人生不可能总是顺心如意的，但是持续朝着阳光走，影子就会躲在后面
。刺眼，却表明对的方向。早安！共勉！

55.
睁开睡眼，整理衣衫，精神抖擞，大步向前。晨光耀眼，阳光青年，为
了理想，心向蓝天。绿草清香，宜人芬芳，展现微笑，新的一天！你好
，早安！

56.
这世上，真的没有什么摇身一变，没有什么突然，有的只是我们看不到
的浸润着心血和汗水的低调努力。而你的差距或许就在于，只有低调，
没有努力。早安。

57.
当你很累很累很累很累的时候，你应该闭上眼睛做深呼吸，告诉自己你
应该坚持得住，不要这么轻易的否定你自己，谁说你没有好的未来，关
于明天的事后天才知道。早安！

58.
霞光万道，只为今朝绚烂；青草带露，娇脆欲滴美好；一声鸟鸣，新的
一天拂晓。好的心情是快乐一天的开始，早安，我的朋友！

59.
生活，本该是美好的，本来是积极向上的。我们应该主宰自己的生活和
人生，我们应该做生活中的主角，我们应该渴望暴风雨来的更加猛烈些
，让自己变得无懈可击！早安！

60.
最快的脚步不是跨越，而是继续；最慢的步伐不是缓慢，而是徘徊；最
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好的道路不是大道，而是坦荡；最险的道路不是陡坡，而是陷阱；最大
的幸福不是得到，而是拥有；最好的财富不是金钱，而是健康；最棒的
祝福不是将来，而是现在。大家早安！

61.
早上好！感谢你陪我走过每一个日子，愿有我的日子你每天都精彩，每
步都平安，每刻都快乐，每分都如意，每秒都幸福。

62.
人之所以累，是想要的太多；心之所以烦恼，是放下的太少。不去在意
纷扰，不去忧虑明日，放下一切执念，素心如简，待莲花开尽后，便是
清欢。人生路上，遇见善良，学会付出；遇见微笑，学会分享；遇见坎
坷，学会勇敢。早安！

63.
无论今天发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤。今天是你往后日子里
最年轻的一天了，因为有明天，今天永远只是起跑线。记住一句话：越
努力，越幸运。早安！

64.早安噢！每天打扮的优雅从容再出门，给自己带上不同的笑容！

65.
给你一个翅膀，让你飞翔，给你一份动力，让你向上，希望你是初升的
太阳，射出万丈光芒，不要因为一片乌云，就把自己躲藏，冲破黑暗，
迎接你的是曙光，我希望你的未来不是梦，是理想。

66.
用清晨的阳光沐浴，给你舒展；用清新的空气洗漱，给你舒心；伴清莹
的雨露散步，给你舒情；向美好的一天欢呼，给你舒怀，用快乐的词汇
凝聚，给你祝福，祝你在绚丽的晨光中走好每一天。早安！

67.
一年之计在于春，一天之计在于辰。愿你在早晨起床后心境好好，胃口
棒棒，福运佳佳，笑口开开，早上好！
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68.
人生的进程，本来就是随缘随机的，有高潮起伏的时刻，也有平淡平凡
的时候。重要的不是怎么样面对，而是能不能随喜随心。能随喜，咸里
有咸的滋味；能随心，淡也有淡的滋味。咸淡之间，处之泰然，春绿秋
红，欢喜自在。早安！

69.
阳光洒在心中，惊醒一帘幽梦；问候如沐清风，蓝了朗朗晴空；泛起甜
甜笑容，心事一切随风；开启快乐一天，身心时时放松。早安！

70.
太阳冉冉升起，清风柔柔吹起。花儿伸伸懒腰，喜鹊唧唧鸣唱。当你睁
开眼睛时，世界的美好送给你。清扬的闹铃响起时，我美好的祝福呈现
给你。祝你早安！

71.
世界上最宝贵的除了良好的心里素质，还有一个东西，就是勤奋。最宝
贵的勤奋，不光是身体上的勤奋，而是精神上的勤奋。勤奋靠的是毅力
，是永恒。早安！

72.既然选择了远方，便只顾风雨兼程！早安！

73.
每一个清晨，给自己一个微笑，不唯唯诺诺、不怨天尤人，人生就是一
个磨练的过程，如果没有这些酸甜苦辣，你永远都不会成熟所以，我们
应该在阳光下灿烂，风雨中奔跑，泪水中成长，拼搏中展望，对自己说
一声：昨天挺好，今天很好，明天会更好，早安！！

74.
生命本身就是一种不完美，或许只因有了裂缝，阳光才能照得进来。早
安！

75.
用朝阳为你温一杯浓情牛奶，用真心为你做一根激情油条，用清风为你
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奏一首舒心歌谣，用短信为你道一声真挚祝福，愿收到的你，新的一天
心情舒畅，激情飞扬，工作顺畅！朋友，早安！

76.
付出真心，才会得到真心，人生在世，总会有些感情，因失去而美丽；
总人有些往事，因回不去而珍贵；总会有些人曾被当成烂石丢在路边，
却在岁月的阻隔里被疼痛包裹成一颗记忆的珍珠。早安！

77.
人生不过百年，不同的悟性，同样的环境，同一个事件可能会有很多种
不同的结果。只有让自己静心享受生命片刻宁静之时，才会细细品味人
世间好多的事情，才会让心真正地感悟生命的真谛。早啊，朋友！

78.
任何时候都可以开始做自己想做的事，请不要用年龄和其他东西来束缚
自己，年龄从来不是界限，除非你自己拿来为难自己。早安！

79.
早安，宝贝！自从我得到你的爱，好像在漫漫的黑暗中见到了光明，在
无涯的沙漠中得到了清泉，在山石中发现了一枝鲜花，我怎能不感谢你
呢？

80.
所有的梦想一开始都是灰色的，要变成五彩斑斓，需要时间。在你停下
来的时候，不要忘记别人还在后面奔跑，在你放弃的时候，不要忘记别
人就在你的面前，只差一步而已。早安，共勉！

81.
请你，每天保养自己，穿上喜欢的衣裳，不羡慕谁，不依赖谁，静悄悄
的努力，活成自己想要的模样，早安！

82.
趁你现在还有时间，尽你自己最大的努力。努力做成你最想做的那件事
，成为你最想成为的那种人，过着你最想过的那种生活。早安！
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83.
你不能是一只橙子，把自己榨干了汁就被人扔掉。你该是一棵果树，春
华秋实，年年繁茂，早安。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/qkyc1ncq6j.html
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