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身体健康最重要的诗句

 

1.彩凤衔书应不晚，愿公难老身长健。

2.
归来今夕岁云徂，且共平安酒一壶。浩劫定中逃得过，旧愁空外看来无
。

3.
爱妻爱子爱父母，不爱身体等于零。有权有钱有成功，没有健康一场空
。

4.
千里黄云白日曛，北风吹雁雪纷纷。莫愁前路无知己，天下谁人不识君
。

5.
示病维摩元不病，在家灵运已忘家。何须魏帝一丸药，且尽卢仝七碗茶
。

6.
羽虫见月争翻翻，我亦散发虚明轩。千梳冷快肌骨醒，见露气人霜逢根
。

7.
时序初催寒露凝，丛林风过尽秋声。时值麦种下播季，处处耕耘忙不停
。

8.
故园东望路漫漫，双袖龙钟泪不干。马上相逢无纸笔，凭君传语报平安
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。

9.明月照楼台，寒烟叠影来。清宵星数点，短艇自徘徊。

10.
遥记去年感冒时，浑身无力思无绪。清晰记得身难受，不想动来不相思
。

11.畏老老转迫，忧病病弥缚。不畏复不忧，是除老病药。

12.
应知瑶池有琼浆，天蓬一饮更硕康。银瀚巡视尽逍遥，蟾宫相思九迴肠
。

13.
劳歌一曲解行舟，红叶青山水急流。日暮酒醒人已远，满天风雨下西楼
。

14.工作诚可贵，事业价更高。若因健康选，二者皆可抛。

15.
世人个个学长年，不悟长年在目前。我得宛丘平易法，只将食粥致神仙
。

16.年年岁岁身长健，摆去穷愁醉几杯。

17.此地别燕丹，壮士发冲冠。昔时人已没，今日水犹寒。

18.
雁宿沙洲枕冷簟，风摇轻影白苹斜。梧桐拂槛帘栊卷，画角楼南掩暝鸦
。

19.忍寒东窗底，坐待朝曦上。徐徐晨光熙，稍稍血气畅。
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20.
忍冬东窗低，坐待朝曦上。徐徐晨光熙，稍稍血气畅。薰然四体和，恍
如醉春酿。

21.
月拂空山轻影浅，妆楼掩映绿波间。流萤摇扇雕红蜡，玉镜堆烟画旧颜
。

22.
寒露初凝欲为霜，芦狄摇曳絮飞扬。家家垦耕忙种麦，哪顾篱边菊又香
。

23.
云淡风轻近午天，傍花随柳过前川。时人不识余心乐，将谓偷闲学少年
。

24.
多情却似总无情，唯觉樽前笑不成。蜡烛有心还惜别，替人垂泪到天明
。

25.
苦爱幽窗午梦长，此中与世暂相忘。华山处士如容见，不觅仙方觅睡方
。

26.
午窗春日影悠悠，一觉清眠万事休。堪笑邯郸槐里梦，痴儿到老不回头
。

27.
人人都说健康好，快乐老人是个宝。能吃能睡能玩耍，追求健康永不老
。

28.
天宫玉帝煮鸡汤，谴派龙猪送健康。四乐人生忧郁少，欢歌曼舞寿元长
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29.
雨滴青阶湿月影，金灯斜照水成烟。画梁双燕翅绕蝶，一展红帘挂轻弦
。

30.
老行千里全凭胆，吟向千峰屡掉头。总觉名山似名士，不蒙一见不甘休
。

31.凄风结冲波，狐裘能御寒。终宵处幽室，华烛光烂烂。

32.
病叟胸中一物无，梦游信脚到华胥。觉来忽见天窗白，短发萧萧起自梳
。

33.山林得趣身长健，门馆无私物自春。
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