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每天早上朋友圈短句子

 

1.
早上起床，两眼相望，对着镜子看胖没胖，哇！精神真爽，又减了几磅
，真是好样，这样下去有希望，我把音乐放，噪音大的无法阻档，像牛
魔王。早安！

2.
用最贴心的温度，给你拥抱；用最温柔的眼神，给你呵护；用最实际的
行动，把你好好照顾；用最诚挚的情意，真真切切给你幸福！

3.
要去喜欢那些让你觉得自己很美好，由衷感受到温暖的人，而不是那些
让你低到尘埃里，觉得自己很没用的人。早上好！

4.
笑容不远，快乐好心情；幸福简单，凡事知足常伴；健康不难，遵循养
生习惯；生活不烦，朋友就在身边；美丽的清晨，祝亲爱的朋友，一切
安好，万事皆顺。

5.
寂寞的时候想想我，孤独的时候记得我，悲伤的时候告诉我，快乐的时
候勿忘我，无奈的时候理解我，失意的时候还有我，想我的时候传呼我
。早安！

6.
现在过的每一天，都是我们余下生命中最年轻的一天。愿你珍惜现在，
早安！

7.所谓成熟，是你越来越能接受现实，而不是越来越现实。早安！
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8.
你要做一个不动声色的大人了。不准情绪化，不准偷偷想念，不准回头
看。去过自己另外的生活。你要听话，不是所有的鱼都会生活在同一片
海里。早晨好！

9.
清晨，我轻轻推开那扇窗，任阳光流泻身上，心中暖洋洋，洋溢着对你
的祝愿，悄悄送到你的身旁，愿你一天都拥有美好时光。

10.
每个人的人生都有两条路，一条用心走，叫做梦想；一条用脚走，叫做
现实。人生的精彩，总是心走得很美，而与脚步能合一。早安！

11.
生命就是一个绣花。我们从底下看，乱七八糟的走线，上帝从上面看，
则是一朵花。愿你这朵生命之花时刻绚烂夺目。早安，朋友！

12.
永远也不要高估你在别人心中的地位，其实你什么都不是，多你一个也
不多，少你一个也不少。早安！

13.
我喜欢早上起来时一切都是未知的，不知会遇见什么人，会有什么样的
结局。生命是一份礼物，让我们的每一天都有所值。早安！

14.
提一盏七色快乐灯，站在微光的清晨，推开幸福城堡的大门，送去我最
真挚的祝福。亲爱的朋友早安，祝愿你一生幸福，健康平安。

15.
生命有裂缝，阳光才能照得进来。路上有坎坷，人才变得坚强起来。早
安！

16.
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当朝霞舞动着翅膀，唤醒我们的离开梦乡，朋友让我们一起享受阳光，
对今天充满希望，一起开拓自己的梦想，祝早晨快乐。

17.
你若想得到这世界最好的东西，先得让世界看到最好的你；生活总是两
难，再多执着，再多不肯，最终不得不学会接受。早安！

18.
上班族眼睛保护：看电脑久了易疲劳，时不时的休息很重要；偶尔远眺
放松好，显示器的选择也很重要；座椅可调节更加妙，资料放近点不用
频繁调。愿健康！

19.
低质量的勤奋，不过是营造一个'我很努力'的幻觉。勤奋不是马不停蹄，
而是有效利用手头的时间；努力不是一味埋头苦干，而是用智慧解决问
题。早安！

20.
世界上，最珍贵的东西都是免费的，也许是你早已拥有的，例如：阳光
、空气、愛情、亲情、友情、梦想、信念。上帝已如此垂青与你，希望
你开心度过每一天！早安！近期雨多雾多，注意添衣带伞！

21.要努力，但是不要着急，凡事都应该有过程。早安！

22.
不要太在意别人的感受，不要别人一失落，你就紧张，不要别人一道歉
，你就心软，不要总是让别人开心而自己委屈，自己想一想，何必让自
己累得喘不过气。你过于敏感，且过于善良，而过于善良的人，最后都
会吃亏。早安！

23.
早起要做到，对着镜子笑，折射出美好，烦恼全部消，晨光来拥抱，好
运不会少，祝福来报到，向你道声早，祝你心情妙，幸福直到老！早安
，朋友！
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24.
清新的空气，快乐的气息，透过空气射入你的灵魂里，将阳光呼吸，将
幸福抱起，泡杯甜蜜的咖啡，品尝幸福的意义，接受祝福的信息，祝你
早安温馨无比！

25.
又是新的一天，愿美丽的阳光美丽你的心情，好运与你相伴行。不忙碌
，不烦恼，绽放你的微笑，感受生活的美好，把幸福紧紧拥抱。早安。

26.
人生像一段旅程，一路走来，我们无法预知遇见的风景，只要真心去欣
赏，一切都是美不可言。早安，朋友。

27.
选中一天的美好，剪切悲观的烦恼，删除不满的忧虑，粘帖快乐的心境
，刷新过滤的苦闷，保存美妙的心情，创建新文件夹：开心每一天！轻
轻一声问候愿给你带来清晨美好的一天！早安！

28.
青春是你迷茫着迷茫着，不知道自己做了什么，不知道真正爱的是谁，
不知道真正该做的是什么，不知道莫名的伤害了谁，不知道该怎么走下
去。但我们的青春，就算迷茫，也应该有方向。早安！

29.
我们人生中最大的懒惰，就是当我们明知自己拥有作出选择的能力，却
不去主动改变，而是放任它的生活态度。早安！

30.
不要害怕做错什么，即使错了，也不必懊恼，人生就是对对错错，何况
有许多事，回头看来，对错已经无所谓了。早安。

31.
清晨，我呼吸着新鲜空气，迎面的风捎来了你的气息，不知你现在在哪
里，希望在这美丽的早晨时时见到开开心心的你，早晨好！
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32.
每个人心里都有一把尺子。我们用它来衡量别人，更要时常度量自己。
早安！

33.
早安朋友，请接受我的祝福：让微笑爬上脸庞，让快乐充满心房，让好
运陪在身旁，让成功依偎胸膛，让友情在你心中珍藏。

34.
最近是否开心，工作是否用心，饭菜是否合心，被窝是否暖心，朋友是
否知心，恋人是否真心，如果一切顺心，举手画颗爱心，化作天际恒星
，祝你永远开心。早安！

35.
愿你成为一个简单、清澈、温暖而有力量的人，像星星一样努力发光，
早安！

36.
天冷了就想着多穿衣服，刮大风了就想着带上口罩，下雪了就想着带把
伞，拿起手机就想着给你发信息，入冬了要注意保暖，健康才是最重要
的。

37.
时间扰乱了多少思绪，来不及梳理；空间度量着距离，远近都惦记；忙
碌的日子，给疲惫的身心一把靠椅；一份淡然的问候，只因我懂你。朋
友，早安，愿一切安好！

38.
真正的朋友没有距离，无所谓天涯，不在乎海角，问候从未忘记，在这
如诗如画的季节里，送去最美丽的清晨心语，朋友，早安！

39.
在冬天，你连起床这么难的一件事情都做到了，那么这一天还有什么可
以难到你的！多么励志的一句话，送给各位，早安！
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40.
不管忙或是闲，放飞心情就是休闲。不管近或是远，内心宁静路就不远
。不管钱或是权，学会淡定心就不倦。不管酸或是甜，智慧人生快乐绵
绵。不管见不见面，总有朋友把你惦念。早安，朋友！愿幸福一直在你
身边！

41.
再难过的事情，得让它过去了才能重新开始，总是纠缠不放，那就不是
跟事情过不去，而是在跟自己过不去。早安！

42.
恋爱是场华丽尊贵的社交，如果你适应不了一个人的冬天生活，那也不
要让自己进行不体面的恋爱行为，因为只有体面的爱着，才能安全的度
过寒冬。早安！

43.
睁开眼睛，给你轻轻的祝福，愿它每分每秒都带给你健康、好运和幸福
。希望你度过美好的一天！愿一个祝福带给你一个新的起点！

44.
我们活着本来就是不是来讨好别人的，我们该讨好的是自己，和你爱的
人。早安！

45.
其实人生就是在不断的妥协、权衡和放弃当中，来追求最大化的幸福。
早安！

46.
你总是喜欢把事情拖到第二天，你不能总是这么拖了，有一天，你会有
很多事情要做，你的余生都不够你用。早安！

47.
人生是一场追求，也是一场领悟。我们这一生，很多路都要靠自己走，
一个人，先得受伤才能明了，先得跌倒才开始成长，先得丢失才会有收
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获。很多时候，就是在跌跌拌拌中，我们学会了生活。早安！

48.
只要内心不乱，那么外界就是很难去改变你什么。不要艳羡他人，不要
输掉自己。早安！

49.
过不去的过去是跟自己过不去，昂下包袱才能轻松前行。美好的名头在
向我们招手，轻松的开始全新的一天吧，早安朋友！

50.
学会承受痛苦，有些话，适合烂在心里；学会选择忘记，有些伤，适合
埋在记忆里；当一切坎坷都成为经历，才能够挑战任何风雨。早安！

51.
做一个平静的人，做一个善良的人，做一个微笑挂在嘴边，快乐放在心
上的人。愿我小小的问候带给你快乐，早安，我的朋友！

52.
每个早晨我都在等，等你睁眼发现我就在你眼前；每个早晨我都在等，
等你侧耳聆听一句温柔的早安，我要让你每天听见。早安！

53.
早安祝福不是鞭炮，响过就完了；祝福不是炉灶，火过了就冷了；祝福
不是时髦，过时了就淡了；祝福是无数日子的牵挂凝结成的一句话：天
冷了，保重身体！

54.
早安，朋友！冬季易感冒，教你预防妙招：坚持冷水洗脸，耐寒能力提
高；床头常放薄荷油，鼻塞不会有。桑叶秋菊作枕芯，清目又醒脑。常
喝白开水，排毒也利尿。祝你健康哦！

55.
一块石头，你若把它背在背上，它就会成为一种负担，你若把它垫在脚
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下，它就会成为你进步的阶梯。早安。

56.
问路才不会迷路，留退路才不会有绝路，敢回头就没有死路。失去了不
一定是失败，成功了也不一定是成就，可以逃避现实，但不能逃避人生
。早安。

57.
生活是种律动，须有光有影，有左有右，有晴有雨，滋味就含在这变而
不猛的曲折里。早安！

58.
当你仍想继续，永远不要说再见；当你还能承受，永远不要说放弃；当
你舍不得一个人，永远永远不要说你不再爱他。早安！

59.
春天送祝福给你，愿你开心，夏天送问候给你，愿你快乐，秋天送提醒
给你，愿你健康，冬天到了，送叮嘱给你，要注意保暖，出门多添衣。
早安！

60.
生活中值得高兴的事情太多，别把目光都盯在那些让你不愉快的事情上
。早安，新的一天！

61.
有人说，生活像天上的彩虹，五彩缤纷，有明有暗；有人说，生活是由
无数烦恼组成的念珠，但得微笑着数完它；还有人说，生活就是你对它
笑，它便会对你笑，你对它哭，它也会对你哭；我说，生活就是由朋友
组成的快乐日子，早安，愿朋友你快乐幸福永驻！

62.
一天中，第一个叫醒你的是闹钟，第一眼看到的是阳光，第一件要做的
事洗簌，第一顿吃的是早餐，第一句问候是早安，我就第一个祝福你：
早安朋友，快乐每一天！
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63.
用相对的眼光看世界，万事有长必有短，有利必有弊，有甜必有酸，有
得必有缺，看的开了，世界就宽广了！早上好！朋友！

64.
没有什么不能失去的，离去的都是风景，留下的才是人生，走到最后的
才是对的人。早安！

65.
手机一声响，太阳蹦跳出山笑；手机两声响，小鸟叽喳伴晨闹；手机三
声响，雨露清风围心绕；手机四声响，开心欢笑不住脚；手机再一响，
祝福字句眼前撂；眯眼瞟一瞟，好运幸福就来到。早安，愿你快乐一整
天！

66.
美好的一天开始了，每天给自己一个希望，试着不为明天而烦恼，不为
昨天而叹息，只为今天更美好。早安，朋友们！

67.
我认同的强大就是：遭受过人生的不幸，但仍期待幸福；受到过别人的
背叛，但仍勇敢去爱；看见过世间的丑恶，但仍付出善意。早上好！

68.
让风吹走你的忧愁，让雨洗掉你的烦恼。让阳光带给你温暖，让月亮带
给你温馨。让友情带给你快乐，让爱情带给你幸福。让我的信息为你今
天带来好运，呵呵，该起床了！

69.
人生的确很累，看你如何品味，每天多寻欢乐，烦恼别去理会，短短数
十寒暑，何不潇洒面对，朋友常联系，别管电话太费，早安！

70.
你要相信，这个世界运气是守恒的，你现在所受的苦最终会变成你喜欢
的甜，你就权当是尚处于在一个长假，好好休息，等到时来运转，人生
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才刚刚开始。早安你好！

71.
早上的晨光是我问候的主题，愿你今日愉悦多彩；初升的太阳是我祝愿
的载体，愿你任务步步高升！早上好！

72.
生活总是这样，不能叫人处处满意。但我们要热情地活下去。人活一生
，值得爱的东西很多，不要因为一个不满意就灰心。早安！

73.
早晨的霞光灿烂无比，早晨的露珠晶莹无比，早晨的鲜花美丽无比，早
晨的空气新鲜无比，早晨的心情舒畅无比，祝你早安！

74.
人生没有白走的路，没有过不去的坎儿，美好是经验，糟糕是经历，仅
此而已。早上好！

75.
最快的脚步不是跨越，而是继续；最慢的步伐不是缓慢，而是徘徊；最
好的道路不是大道，而是坦荡；最险的道路不是陡坡，而是陷阱；最大
的幸福不是得到，而是拥有；最好的财富不是金钱，而是健康；最棒的
祝福不是将来，而是现在。朋友早安！

76.
自信的女人，不一定会是漂亮的，比如说凤姐；可爱的女人不一定不雷
人，比如说小月月；但是关心你的人，那一定会是我，于每日都问候，
早安！

77.
凡尘俗世，你来我往，纷纷扰扰难以回避。让你生气的人请不要在意，
让你快乐的人请记得珍惜，让你无拘无束的人请藏在心底放进漫长的生
命里。早安！
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78.
清晨是首歌，写上幸福的词，编上快乐的曲，谱上逍遥的调，画上烦恼
的休止符。愿你用轻松的姿态唱出不一样的幸福，不一样的精彩！朋友
，早安！

79.
时光依旧美好，遥看鲜花绿草，清歌一曲逍遥，生活如意美妙。岁月点
点滴滴，不忘你我情谊。记得让自己开心，我的朋友。早上好。

80.
轻轻地我来了，悄悄地我又走了，忘了带走一个东西，就是幸福，所以
你要好好的为我保存这份幸福哟，不然我随时可以找你的麻烦，嘿嘿，
早上好，朋友！

81.
千万别因为人家宠你爱你包容你呵护你，就以为他们喜欢你的缺点呀，
该改的还是要悄悄改呀，这样才对得起别人毫无理由的偏袒吧。
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