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晚上好的话语发朋友圈

 

1.甜甜的嘱咐，吹跑你的疲劳。

2.轻轻的问候，赶走你的烦恼。

3.
知你工作回家身心疲惫，特送祝福给你：一天的结束，工资在手里数，
压力烦躁通通删除，只留下幸福快乐，身强力壮，敏捷如鼠。晚安，祝
你睡个好觉，天天有福！晚安！

4.
给你不眠的睡眠，让你喝一杯，让你睡得甜些，祝你有一个长久的梦！

5.希望世界安静，让所有情绪都见鬼。

6.
辛苦的双手，不知疲倦的双脚，并不知道走向何方！你总是会觉得，一
定是能登上某个光辉的山顶，在夕阳下，看到不远的前方黄金国那尖尖
的塔。你处于幸福当中却没有察觉：奋斗胜过得到，真正的成功就是奋
斗。

7.
星星亮着，夜空就不会黑暗；问候伴着，心灵就不会孤单；祝福传递，
温暖送你愿你今晚有个好梦，晚安！

8.
蝉鸣声声减，天气微微凉，夜晚睡熟莫开窗；夕阳早早退，夜色渐渐深
，披星戴月要思量；心静自然凉，心宽体无恙，早睡早起岁月久长。我
托短信寄我衷肠，早点儿休息身体棒！晚安！
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9.
相逢是百年许下的愿相知是今生美丽的兑现；相知是心灵的契约；相聚
是永恒的心愿！每一个信息都是我最好的问候！今晚做个好梦晚安！

10.
睡一睡，精神好。烦恼消，快乐长。睡一睡，心情好。做美梦，甜蜜蜜
。睡一睡，身体健。头脑清，眼睛明。睡一睡，幸福到。好日子，明天
见。晚安！

11.
在每个人的岁月里，都装着有艰难的岁月，而那些艰难的岁月最后都会
变成整个生命中最精彩的日子，晚安。

12.愿你轻松入睡，好梦连连，晚安。

13.
生气容易长皱纹，开心就会变年轻，熬夜肯定会伤身，适当睡眠一身轻
！提醒调皮又可爱的你：少在深夜晒月亮！容易出事！祝福祝您：睡眠
甜甜！好梦圆圆！

14.
晚安！看着夜空中的月亮圆了一轮有一轮，希望你的梦境也想月亮一样
圆满！

15.
一天工作已了，睡前放松得要，发条短信为妙，送去安慰最好，美丽心
情悄到，赶走压力烦恼，脸上多了微笑，朋友关怀记牢。

16.
睡前请把窗子打开，让“幸福”进来，睡前请把“心情”打开，让“快
乐”入驻，睡前请把手机打开，让“温馨”呈现，睡前请把“思想”放
飞，让甜蜜入梦！今晚祝你好梦成真，幸福一生！

17.祝夜安然，梦美满满！
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18.
夜深了，该睡了，发条短信送祝愿，祝你轻松入睡，祝你好梦伴随，祝
福美梦成真，星星伴你入眠，美觉睡到天明！

19.
闭上眼睛，把一天的好心情酝酿成一坛美酒，待日后细细品味；把一天
的坏遭遇统统抛给黑夜，期待明天有个最精彩的自己！晚安，愿你今夜
好梦。

20.携一份恬淡，悍然入梦。

21.
夜幕临，蝉蛐鸣，还有蛙唱来合声；月光明，清风吹，还有珍露来添凉
；发消息，送祝福，晚安一声送梦乡；好梦陪，甜梦随，嘴角一弯心还
美。晚安好梦。

22.
收我祝福者，睡前有好运，睡后有好梦，睡醒有好戏，幸福为你梦中伴
，快乐同你梦中陪，吉祥与你梦里见，甜蜜和你梦中跑。晚安！

23.
思念不因劳累而改变，问候不因疲惫而变懒，祝福不因休息而变缓，关
怀随星星眨眼，牵挂在深夜依然，轻轻道声：祝你晚安！

24.
不管这一天有多难过，记得认真卸妆、洗脸、冲澡，吹干头发，安安稳
稳钻进被窝；床就像一个胶囊，时光“咻”一下，就带你到一个明亮的
早晨了。晚安！

25.快乐入眠，无烦恼。

26.
折一根天使羽毛给你，愿拂去你的疲惫烦恼忧伤；捉一只瞌睡虫送您，
愿你安然坦然怡然呼呼大睡，一觉睡到自然醒，呵呵，晚安。
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27.
宁静的夜晚，柔柔月光带去我深深的思念。温馨的夜晚，闪闪星光传递
我真挚的祝福。在这幸福的夜晚，句晚安带你进入美好梦境。

28.想送你一颗星星，有我给你俏皮的祝福。

29.祝你睡个好觉，晚安！

30.
床前明月光，凝视地下霜，举头望明月，低头思故乡，想起这首诗，想
起了家人，想起了回家，带着思念的心情，晚安，朋友。

31.
在生命的旅程中，酸甜苦辣尽藏其中。烟雨红尘，总有一抹笑颜为我们
绽放，总有一缕清风给我们纳凉，总有一缕阳光让我们温暖，只要我们
拥有一颗宁静的心，安之若素，我们就能踏歌而行，时时闻得岁月的暗
香，时时找寻到快乐、幸福的方向。晚安！

32.忘记是一种风度，舍得是一种智慧，晚安。

33.晚的黑暗，消除你一天的疲劳。

34.
想你的时候最充实，念你的时候最逍遥，牵挂老是跟你跑，问候把你最
先到，愿你日日乐陶陶，祝你夜夜梦美好。晚安！

35.
明明刚刚相见，现在又开始思念，长夜漫漫，无心睡眠，听窗外雨打花
瓣，滴滴点点，风吹过窗帘，因来几多伤感，努力睡眠，梦里相见，宝
贝晚安！

36.
在这美好的夜晚，夜空的繁星代表我温馨的祝福，窗外皎洁的月色洒在
你身上，替你洗去一天的劳累，愿你今夜有一个甜蜜的梦境！
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37.
亲爱的朋友，快快入睡吧，等你养好了身体，养足了精神，你就能撬动
你那多彩的生活！

38.
这样的深夜，你在做什么。这样的深夜，我在思念你。你看那天上的星
星，颗颗代表我的祝福。睡吧，睡吧，明天再告诉我你到底收到了多少
祝福。晚安。

39.
遥遥的梦亮起一盏灯，听我心愿一声声，但愿你的人生再也没有伤痕，
但愿你平安一程又一程，但愿所有的美好装满您的梦，祝你好梦。

40.
牵挂是月光的皎洁，照彻浓浓的黑夜，思念是夏夜沁凉的风，吹拂你的
额际躁动，惦记是温煦的床第，承托你疲惫的身体，有我的陪伴夏夜里
不再暗黑的沉闷，尽情地舒展，祝美梦，晚安。

41.
夜空很美，不易接触，月亮传递问候，星星传递祝福，夜景很美，不宜
久留，车辆匆匆而行，路灯正在点缀，朋友该回家睡觉了，明天还要早
起，晚安！

42.
烦恼再多，工作再累，也要休息，安心睡觉，养足精神，充足睡眠，健
康生活，活力四射，才能快乐每一天，夜深了，快安心休息吧。晚安！

43.
趁着还年轻，早日实现自己的梦想吧！因为你只能年轻一次，而且绝对
不可能老两次。大家晚安，愉快的假期到了哦！

44.
夜深了，你睡没呢？愿皎皎明月，月光洒满窗前；繁星点点，伴你微笑
入眠；轻轻祝福，送你夜香甜。朋友，晚安！
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45.
知了不叫了，它睡了；猫头鹰闭上了双眼，它也睡了；老鼠不出来活动
了，它居然也睡了。你还等什么，洗洗睡了吧。晚安！

46.睡一睡，心情好，做美梦，甜蜜蜜。

47.
一天结束要总结，快乐要发扬，烦恼要遗忘。好运继续握，幸福日子多
。万事贵在坚持，成功周而复始。朋友常联系，祝福莫忘记。晚安，朋
友。

48.当你悠然入睡，香香甜甜就是我送你的美梦。

49.
此时可以放下战斗的宝剑，此刻可以卸下拼搏的装甲，此分可以松懈紧
绷的心灵，此秒可以放松疲惫的身躯，此时此刻此分此秒我看到两个字
：晚安！

50.
讲究好睡眠，睡前不喝浓茶和咖啡，免得唤起神经兴奋点，放松神经少
想事，心情舒畅深度睡眠，枕头高低适宜还要松软，手不捂胸口以免梦
连连，精神抖擞换容颜。

51.
压力烦恼劳与累，都是生活惹的罪；晚上睡觉难入眠，在此要把祝福送
；祝福能把压力碎，祝福能把烦恼坠；祝福能把劳变静，祝福能把累变
逸；安然入睡精神爽，隔天醒来生活美。祝你晚安！

52.
听说今天一整天你就在精打细算忙着怎样和幸运、快乐同时私奔，作为
你的好友，有必要提醒你脚踏两只船是不对的，要踏就踏四只，好好休
息，明天赶紧把成功和幸福也拐走吧！晚安！

53.
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睡着的时候突然打了个喷嚏醒了，我知道是你想我了。我的短信发的晚
了，真对不起。如果你已经睡着了，那么，诅咒你打个喷嚏，因为我在
想你。如果你还没睡着，那么，晚安啦！

54.
夜幕降临了，我的短信发送了，愿我的祝福能够消除你一天的疲惫，洗
去你一天的劳累，带你进入美妙的梦境。祝你平安入睡，一觉天明。

55.
梦醒时分，总有一颗放飞梦想的心灵，满怀感激迎接一个爱的清晨；午
休时光，总有一段深深眷恋的不舍，盈盈陶醉在想你念你的午后；日暮
将尽，总有一份铭感于心的感谢，心口相连只为你祈祷岁月静好。晚安
，好梦。

56.
生气容易长皱纹，开心就会变年轻，熬夜肯定会伤身，适当睡眠一身轻
！提醒调皮又可爱的你：少在深夜晒月亮！容易出事！祝：睡眠甜甜！
好梦圆圆！

57.
天涯海角是苦等的“发酵”，海枯石烂是醉人的“佳肴”，老大失恋有
什么可怕，老大给你打气勇气全收下，老大你怎能独自跑去泪哗哗，先
睡个懒觉，做个好梦，等你“精神系统”重起，晚安！

58.
曾经拥有的不要忘记，已经得到的更加珍惜，属于自己的不要放弃，已
经失去的留作回忆，生活若不如意，全看自己的选择。晚安朋友！

59.
睡眠的时间到了，把这一天的辛勤劳动放下，把烦恼抛掉，把忧愁抛开
，忘掉所有的不愉快，静下心来享受夜晚的到来，愿美梦陪在你身旁直
到天亮。

60.
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不因劳累而改变，问候不因疲惫而变懒，祝福不因休息而变缓，关怀随
星星眨眼，牵挂在深夜依然，轻轻道声：祝你晚安！

61.
因为有你，我变得充满活力；因为有你，我改变了生活方式；因为有你
，我的生活更加精彩！不敢想象没有你世界会变成什么样。晚安！

62.愿你有物暖身，有人暖心。

63.
爬上你的如意床，枕好你的无忧枕，盖上你的快乐被，开心陪在你身边
，幸福围在你身旁，合上你的多情眼，美梦伴你一整晚。晚安，愿安然
入睡。

64.
宁静的夜晚，月牙弯弯，柔柔月光带去我深深的思念。温馨的夜晚，星
光跳动，闪闪星光传递我真挚的祝福。在这幸福夜晚，句晚安带你进入
美好梦境！

65.星星眨着眼，点缀你美丽的梦乡，让你的梦境更加美丽。

66.那明灭的灯光，是我祝福你的心声：晚安！

67.
遥遥的梦亮起一盏灯，听我心愿一声声，但愿你平安一程又一程，但愿
所有的完美装满您的梦，祝您今晚安然入睡，好梦！

68.
遥遥的梦亮起一盏灯，听我心愿一声声，但愿你的人生再也没有伤痕，
但愿你平安一程又一程，但愿所有的美好装满您的梦，祝你今晚好梦。

69.
安静的夜晚，寄上我热和的祝福，带走我深深的问候，愿我的一声祝福
洗走你劳动的劳累，一句晚安带你进进美丽的梦境！
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70.
你总会遇到一个人恰如其分的适合你，不用刻意迁就，可以任性撒娇，
你们相爱，并且默契。晚安。

71.
我愿把真心祝福化作一阵柔风，给你吹去一身的疲惫，我愿把真情问候
化作一曲音符，给你除去一天的烦愁。在这宁静的夜晚，愿祝福和问候
紧紧将你围绕，伴你甜美入梦，晚安！

72.
每晚睡前，原谅所有的人和事。闭上眼睛，清理你的心，过去的就让它
过去吧。无论今天发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤。一辈子不长
，用心甘情愿的态度，过随遇而安的生活。

73.
我是你的好朋友，多想为你加加油，祝你睡眠气色好，学会减压与放松
。生命运动和睡觉，做好不会添烦恼。愿你明白此中理，快乐自在乐逍
遥。朋友，夜晚道上这条问候，祝你晚安！

74.
花絮飘香，细雨寄情，在这花雨的季节里，绽放出无尽的希望，衷心祝
福你梦想成真！晚安！

75.
睡神命我前来监督你：烦扰清清扫，被子盖盖好，枕头高度调，祝福瞧
一瞧，美梦不可少，信息搀神药，叫做安眠宝，祝你今夜睡眠真安好！

76.愿你多做好梦，一觉儿睡到天明。
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