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形容一个人很累的短句子

 

1.
只靠信念虽然可以做出奇迹，但这只是表面。意志，不错，意志越坚强
，工作越能完成。

2.
少年的时候，我疯狂的喜欢，带我走这三个字。现在，我再也不会任性
的让任何人带我走。我学会了，自己走。

3.
那些翻着评论，却不评论的人，或许才是真的孤独寂寞的人，路过的陌
生人，愿你贪吃不胖，愿你懒惰不丑，愿你的深情不被辜负，愿你的余
生都有人陪。

4.
坚韧是成功的一大要素，只要在门上敲得够久、够大声，终会把人唤醒
的。

5.
珍惜青春，让生命大放光彩；珍惜光阴，让日子充实常在；珍惜时间，
让理想成功快来；珍惜追求，让事业辉煌来爱；愿你学会珍惜，让人生
快乐自在，让美好时刻存在！

6.
没有什么办法能够让你能完全弥补遗憾、做到十全十美，与其把时间花
费在遗憾和淡淡的忧伤上，不如全心全力走好已经选择的路。

7.
真真假假的世界，努力开心就行，虚虚实实的人心，别比较就好，我们
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都是天地的过客，没有永恒的生命，能活着就是最大的荣幸。

8.
如果这时候有人抱抱我，我是一定会哭一哭的，如果没有的话，那我就
再坚持一下。

9.
不要悲哀地回忆过去，它已一去不复返；明智地把握现在，它是属于你
的；带着一颗男子汉的心毫不畏惧地迎接未知的明天。

10.
繁华的孤独，梦冷了，人散了，只是爱上的那个熟悉，转身的背影，藏
着太多的眼泪，繁华的心，藏着太多的苦水，无奈之下的冷漠，藏着一
份暗淡。

11.
每天醒来都要比前一天更强大，直视自己的畏惧，擦干自己的泪水。人
活着是一种心情，穷也好，富也好，得也好，失也好，一切都是过眼云
烟，只要心情好，一切都好。

12.
人对最亲近的人最残忍，因为太接近，往往看不到对方点点滴滴的优点
。

13.
生活本由点点滴滴组成，每分小事聚集成一生。当许多人总想着能成就
惊天动地的大事时，常忽略了这其中的分分趣味，以至劳而无功，一事
无成。

14.
姑娘，踏入社会的时候，该收一收你那脾气了。不要什么话都跟别人讲
，你说的是心里话，他们听的是笑话。

15.
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有时候你不得不假装微笑，就如一切未曾发生一样。这不是放弃，而是
成熟。

16.
除了生老病死，人生里真正重要的事，其实没有几件。没必要为了小事
愁容满面，也没必要去跟小人争个长短，记得对自己好点儿。

17.
听过无数话看似都很有道理，但最要信两句：一个物以类聚，一个因果
报应。

18.
你说注定成不了主角、因为没有一个故事需要坚强到不解风情的女子。

19.通向梦想的路上的确有一道高墙，但它只阻挡不够热爱的人。

20.
人寿保险：关心的不是你的死亡，而是你的死亡方式，这是金钱抓住人
生弱点的又一个证明。

21.
人一旦上了年纪就会懂得羞耻，变得胆小，学会了装作没看到，装作没
听到，虽然这叫做大人，但等你觉察时，成长已经停止了。年纪增长首
先会消失的是勇气。

22.
总是要把自己的生活弄得很充实，是因为我害怕我停下来的时候就会想
起你。

23.
没有什么过不去的坎，没有什么扛不住的事，人，不逼自己一回，不知
道自己的潜力有多大，那些苦累的日子终将过去，风雨过后是最灿烂的
彩虹。
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24.
有时候，我们做过的最艰难的选择，最终成了我们为自己做过的最棒的
事。

25.
人生都无百岁，为何独我千岁？须知我不愿千岁，只愿夜夜除非，与他
此生同醉。

26.
梦醒了，人散了，唯一的错，唯一的失去，多少唯一，多少错，错过一
个人的伤口，凋零一个人的岁月，梦散了，人走了，自己哭泣了。

27.
这个世界上，总有那么一个人让你束手无策，即使他一无是处，即使他
劣迹斑斑，你却仍然非他不可。这就是感情的圆周率，无限不循环。

28.
用善意的心情去理解别人的话，会让世界单纯美好容易，世界如此之大
，我却能幸运地遇见一些人。

29.
后悔是一种耗费精神的情绪，后悔是比损失更大的损失，比错误更大的
错误，所以做任何事情前要三思！不要后悔。

30.
青春是一个普通的名称，它是幸福美好的，但它也是充满着艰苦的磨炼
。

31.
好好的爱自己，好好的爱家人。夫妻和睦，家庭美满。好好的吃饭，好
好的睡觉，好好的挣钱，好好的花钱。

32.
忍别人所不能忍的痛，吃别人所不能吃的苦，方能收获别人所得不到的
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收获。

33.
人性一个最特别的弱点就是：在意别人如何看待自己。这一程，希望你
活得烈马青葱，不为他人的目光所累。

34.
遇见的多了，才知道相守最真，经历的多了，才知道平淡最美，失去的
多了，才知道拥有最好。

35.
我们不得不饮食、睡眠、游览、恋爱，也就是说，我们不得不接触生活
中最甜蜜的事情，不过我们必须不屈服于这些事物。

36.
感情都藏在这一粥一饭一米一汤中，慢慢地从年轻到衰老，从黑发到白
头，浸润着最朴实的情感。

37.
不管以后的日子里还有多少的人事变化，你们都会永远活在我的心中，
在我心灵的沃土上扎根，发芽，开花，美丽我的一生！

38.
岁月苦，人心苦，真苦自己知道，岁月冰冷，自己无奈，一个随遇而安
，一个无奈放弃，追逐的人生好难，放弃的心好苦，只是命不同。

39.
不必再有丝毫犹豫，竞争既搏命，更是斗智斗勇。倘若连这点勇气都没
有，谈何在商场立脚，超越置地？

40.
如果此时的你，很无奈，那么请你学会看淡，不计较，不理会，顺其自
然，该怎样就怎样。
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41.
当大部分人都在关注你飞得高不高时，只有少部分人关心你飞得累不累
⋯这就是友情，再忙也要照顾好自己，朋友虽不常联系却一直惦念，天
凉记得多穿衣。

42.
我不完美，我会犯错，也会伤害到别人。但当我说对不起的时候，请相
信我是真心的。

43.
爱是彼此的珍惜，也是双方的在意；情是柔弱的花朵，用心呵护才会醇
香。若爱请珍爱，不爱请放手，尊重别人也是尊重自己，彼此安好便是
晴天。

44.随缘不是得过且过，因循苟且，而是尽人事听天命感悟人生。

45.
当生活心怀歹毒地将一切都搞成了黑色幽默，我顺水推舟把自己变成了
一个受过高等教育的流氓。

46.
你不过是失去了一个错的人，却也绕开了一段错误的人生，伤心后要记
得庆幸。

47.
困难就像弹簧，看你强不强，你强他就弱，你弱他就强，朋友加油你能
行。

48.
世界上最遥远的距离不是生和死的距离，而是我刚联机的那一秒，你却
脱机了。

49.眼里藏着情，说不出，看不透，人生藏着梦，达不到，想不到。
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50.人最肮脏的，并不是出卖了自己的肉体，而是出卖了自己的灵魂。

51.
嘴的功能如果超过了耳朵的功能，那是你不知好歹的结果；不要用假话
延误了自己的一生，也不要用真话毁了自己的一世。

52.世界上没有那么多的如果，有时，我们一瞬间失去的东西就是永恒。

53.
人生最困扰的是满脑子糨糊、是非观念太乱，今日之我跟昨日之我打架
，明日之我又挑战今日之我，白天的我和晚上的我打架，晚上的我一醒
来又后悔。

54.我很好，不吵不闹不炫耀，不要委屈不要嘲笑，也不需要别人知道。

55.
平日只顾忙，平日只顾应酬，今日对自己说声对不起，卸下生活的重担
。给自己一个微笑，给生命一片绿色，让轻松与自由在自己的世界里小
憩。

56.如果你看到面前的阴影，别怕，那是因为你的背后有阳光。

57.
选择一个朋友，就是选择一种生活方式。自己修身养性是交到好朋友的
前提，等于给自己打开了最友善的世界。能够让自己的人生具有光彩。

58.
我们喜欢别人的敬重并非因为敬重本身，而是因为人们的敬重所带给我
们的好处。

59.
酒中含毒，色上藏刀。年年防饥，夜夜防盗。一丝一粒，我之名节；一
厘一毫，民之脂膏。善有善报，恶有恶报，不是不报，时候未到，时候
一到，一切都报。
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60.
知识阅读的不是文章的厚度，而是生命的宽度，知识得到的不是人生的
无奈，而是内心的才华。

61.
有多少事，如果当初回头看看，就会做得更好；有多少抉择，如果能回
头一思，可以免去多少错误和遗憾。回头，其实身后也写着前方的路。

62.
无论精神多么独立的人，感情却总是在寻找一种依附，寻找一种归宿。

63.
从来没有一种方式可以让我处之泰然，从来没有一种状态可以让我得以
安宁。

64.
你的人生永远不会辜负你，那些转错的弯，走错的路，流下的泪水，滴
下的汗水，留下的伤痕。所有这些全都让你成为独一无二的自己！

65.人生很多事，就像智齿，最佳的解决方式，是拔掉，而不是忍受。

66.我不想孤单的坐在回忆里逞强，时间回不到最开始的地方。

67.
什么是借，凭良心说话，凭能力做人，还是借钱不还，都是一种借，有
的是借用金钱，有的是借用时间。

68.
人这一生，心情总是左右着人们的生活，好的心情，像春天的细雨，滋
润着心灵，好的心情，像春天的阳光，温暖着心灵。

69.
年纪不大却渐渐步入老年生活，没有特别喜欢的人，只是平淡的生活，
每天规律的睡觉起床，不开心了就买买买，开心了就看电视剧，生活没
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有波澜没有惊喜。

70.
故事总是那么容易失望，情节总是那么容易让人受伤，很多往事，只是
看不起，很多未来，只是被人瞧不起，后来，学会了韬光养晦。

71.
懒惰：它是一种对待劳动态度的特殊作风。它以难以卷入工作而易于离
开工作为其特点。

72.
爱情，还是亲情，学会珍惜，做人还是做人，别违反人心，别缺德，人
啊人，别损失了自己的人品，心啊心，别浪费了自己的道德。

73.
有人说是为了爱，有人说是为了情。而我觉得，人为了活着而活着，而
我却不想活着。我想死但我怕疼，想吃安眠药又怕做噩梦，一向下去不
会醒来。

74.
只要你还愿意努力，世界会给你惊喜。别让怯弱否定自己，别让懒惰误
了青春！

75.
人生的路要靠自己走；人生的希望和机遇是自己去争取和创造的，不是
别人给予的，不能把希望寄托在别人身上。

76.
面对困难、挫折、挑战只要你肯相信自己，不断努力的付出，哪怕你现
在的人生是从零开始，你都可以做得到。

77.
不可为了自身的利益，而用甜蜜的口舌迷惑他人，以免到头来落得伤身
败德，害了他人也害了自己。
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78.离开我就别安慰我，要知道每一次缝补也会遭遇穿刺的痛。

79.
爱美的女人，都想生活得有品味，不止是追求雅致的居室，更是因为，
渴望拥有柔情蜜意。

80.希望时间能够给你一点启发，希望新的一年，我们可以重头来过。

81.
生命如同下午明媚的阳光里飘摇的树叶，摇晃过多少清澈的梦想。我一
直以为你会站在原地等我回来，但当我回来的时候，你早就不知身在何
方。

82.
人间真是充满了苦难，人们往往不得不以自己的眼泪来洗涤心灵的创伤
。

83.
吃亏是一种承让，吃亏是一种甘心，才能正确的疏导内心的思维，转变
敏捷的态度。

84.
无论在哪里无论对谁都尽量保持礼貌，就像看电影时开成静音，对服务
员说声谢谢，出门的时候关门声小一点，温柔的人未来会怎么样不知道
，但一定不会差！

85.
当你静止四处奔波时，你会发觉性命中未被挖掘出来的美，每天让自已
歇息一下是援助我们充分人生，赞助人生充斥生计的方式。

86.
能吃亏可以获得大便宜，能受苦可以获得大安乐，能和气可以获得大力
量，能散财可以获得大聚集。
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87.
活着不是为了取悦这个世界，而是为了用自己的生活方式来取悦自己。

88.
你之所以活得累，在于你：只有心理上的不断自责，没有行动上的立即
改变。

89.
因为奋斗，我变得坚强；因为奋斗，我学会拼搏；因为奋斗，我懂得自
豪；因为奋斗，我学会走好人生之路；因为奋斗，我努力奔向理想的彼
岸；因为奋斗，我选择完美人生。

90.
以财交者，财尽而交绝，以色交者，色衰而爱移，以诚交者，诚至而情
固。

91.
善待自己，给自己时间，学会人生的格局，善待别人，给别人说法和智
慧，自己可以达到看得清楚，明白自己。

92.人生就像斗地主，有些人，刚才还是一伙的，一转眼就成了敌人。

93.
爱自己。不要想太多，就让每天来临，迎接每件事物有如繁花般盛开。

94.
即便无法外出，也可以在家，把生活过得尽可能地饱满和充实，而不是
游手好闲地混过去。
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