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适合发朋友圈感慨人生的短句子

 

1.
千句甜言，不如一句冷语，原来，感情的事情总会有太多的出乎意料。
没有谁能安慰你，只有你自己的作用最大。

2.没有水的地方就是沙漠，没有声音的地方就是寂寞。

3.
有先见之明，是一种智慧。有自知之明，是一种成熟。有知人之明，是
一种素养！

4.
不要踮着脚尖去爱一个人，重心不稳，撑不了太久。真正的幸福只有从
容的心才能遇到。

5.
你永远要宽恕众生，不论他有多坏，你一定要放下，才能得到真正的快
乐。

6.
世界上最棒的事，就是每天醒来都有崭新的一天，完全免费，永不断货
。

7.
人在得不到的时候，什么都可以不介意，得到之后，什么都会有点介意
。这是爱情，请你不要介意。

8.
缘深缘浅，缘聚缘散，该分手时分手，该重逢时重逢。你是我的普通朋

                              1 / 10



https://duanjuziku.com/
 

友，我不奢望咱们的关系比水更淡泊，比酒更香浓。惜缘即可，不必攀
缘。

9.
得不到的东西，我们会一直以为他是美好的，那是因为你对他了解太少
，没有时间与他相处在一起。当有一天，你深入了解后，你会发现原不
是你想像中的那么美好。

10.
每件赏心悦目的东西背后，总有一段悲哀的隐情，连最不起眼的小花要
开放，世界也得经历阵痛。

11.
活得糊涂的人，容易幸福；活得清醒的人，容易烦恼。这是因为，清醒
的人看得太真切，一较真，生活中便烦恼遍地；而糊涂的人，计较得少
，虽然活得简单粗糙，却因此觅得了人生的大滋味。

12.
也许，很久以后你才会懂，像我这般倔强的人，是要鼓足多大的勇气才
会求你别丢下我，又是憋着多大一股劲儿才会彻底把你赶出我的生活。

13.
放弃就不该后悔。失去就不该回忆。放下该放下，退出那没结局的剧。

14.
安乐给人予舒适，却又给人予早逝；劳作给人予磨砺，却能给人予长久
。

15.
爱上对方可能只需要一秒钟的时间，但忘记那个人却可能需要用整整一
生的时间。

16.
人与人之间的很多矛盾都是从傲慢中来的；都觉得自己比别人更高明，

                              2 / 10



https://duanjuziku.com/
 

比别人更有见识，比别人更正确，于是相互轻视，矛盾也就逐渐生起了
。

17.这个世界它伤了我的心，尽管它可能从来都不知道我是谁。

18.
如果一个男人真的爱你，他只会怕没本事照顾好你而努力。如果他事事
与你计较，随便对你发脾气，那只是说明他爱自己，没有爱你的本事和
能力。

19.
朋友，再会！朋友，珍重！流水匆匆，岁月匆匆，唯有支情永存心中。

20.
杯子若是满的，就装不下任何东西了；懂得适时把自己清零，才是人生
大智慧。

21.用这生命中的每一秒，给自己一个不后悔的未来。

22.
生命中，有些人来了又去，有些人去而复返，有些人近在咫尺，有些人
远在天涯，有些人擦身而过，有些人一路同行。

23.
擦肩而过，你我，并不是属于彼此的，无所谓的珍重与再见，无所谓的
感受与苦涩已化作尘埃飘过，我们该珍惜现在。

24.相信自己，一路风景一路歌，人生之美，正在于此。

25.
每个人的人生都是一段艰难的旅程，你没有办法预知未来是什么样的，
只有不停的努力，努力，再努力。

26.
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在人生的道路上，有许多困难解决不了，但只要把它们分成一个一个的
小问题，最终就会成功。

27.
有些人，这一辈子都不会在一起。但有一种感觉，却可以藏在心里守一
辈子。

28.
我们缺少的不是机遇，而是对机遇的把握；我们缺欠的不是财富，而是
创造财富的本领；我们缺乏的不是知识，而是学而不厌的态度；我们缺
少的不是理想，而是身体力行的实践。

29.
生活本由点点滴滴组成，每分小事聚集成一生。当许多人总想着能成就
惊天动地的大事时，常忽略了这其中的分分趣味，以至劳而无功，一事
无成。

30.生活从来都不会停止向前，保持专注，别因为后悔而放慢脚步。

31.
很多时候我们埋怨生命无法重来，其实你想过没有，如果它可以重来，
又有谁会珍惜它。

32.
恋爱就像口香糖，时间长了会平淡无味，觉得平淡了就想放弃，而无论
丢在什么地方，都会留下难以抹去的痕迹。

33.
不害相思，幸福就没你的份。把爱情赶出了生活，你就赶出欢乐。一帆
风顺的爱情，其实寡味。

34.别当烂好人，因为总有人把你的忍让与迁就，当成软弱无能来践踏。

35.
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我们对于人生可以抱着比较轻快随便的态度：我们不是这个尘世的永久
房客，而是过路的旅客。

36.
读书要去实践，不要相信书，但是并不妨碍你多读书，记得一定要实践
。

37.
真正爱一个人的时候，你会在意她的一切，她不开心的时候，你也会不
开心。

38.
青年男子谁个不善钟情？妙龄女人谁个不善怀春？这是我们人性中的至
神至圣。

39.
懒懒的行走在湖畔，珍惜着与家人一点点清闲的时光，一起享受随风轻
舞的落叶，欣赏幽径的湖面，温柔恬雅，感受秋的诗情与安凉。

40.
后来才明白，要赚到足够令自己安心的钱，才能过上简单、安逸、自由
的生活，才能让自己活得更有底气。所以，多花时间努力，少点功夫矫
情。

41.
人活在世界上，最重要的并不完全在于接纳被爱，而是具备爱人的能力
。我们不懂得去爱，又如何了解被爱的滋味？

42.
遇见你是命运的安排，成为了朋友是我的选择，而爱上你是我无法控制
的意外。

43.
一个人越成功，他所遭受的委屈也越多。要使自己的生命获得极值和炫
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彩，就不能太在乎委屈。你要学会一笑置之，超然待之，要学会将之转
化为势能。智者懂得隐忍，在宽容中壮大。

44.
如果你发现自己放不下对方，那就不要再强求自己去忘记，因为这样只
会让你更加痛苦，让一切顺其自然吧。

45.有人在光明中注视着阴影，有人在阴影中眺望着光明。

46.
如果一个人没有能力帮助他所爱的人，最好不要随便谈什么爱与不爱。
当然，帮助不等于爱情，但爱情不能不包括帮助。

47.
如果你是个轻信的人，说明你是个善良的人。继续轻信，无论你跌多少
筋斗，你会坦然一生。

48.
岁前有钱花很快乐，岁后有钱花更快乐；岁前奋斗很辛苦，岁后奋斗更
辛苦。

49.我不知道自己曾经在执着什么，但我知道我一直都在为难自己。

50.
如果抱怨成习惯，心灵就像上了枷锁，没有一刻解脱。唯有放下抱怨，
才能体会到生命的自在与幸福。

51.
假如这个世界是你的，那么，我只能充当一个过客；假如这个世界是我
的，那么，你已经成为了一个使者；假如这个世界是大家的，那么，我
们已为了剧中的角色。

52.
所有能使孩子得到美的享受美的快乐和美的满足的东西，都具有一种奇
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特的教育力量。

53.
我一直在寻找那种感觉，那种在寒冷的日子里，牵起一双温暖的手，踏
实地向前走的感觉。

54.
曾经的我总以为，是旅行让我认识了世界。现在我才发现，渺小的我们
反而是透过世界，透过旅行来认识我们自己。

55.
你在做什么？我在仰望天空。30度的仰望是什么？是我想念她的角度。
为什么要把头抬到30度？为了不让我的眼泪掉下来。

56.
听从命运安排的是凡人；主宰自己命运的才是强者；没有主见的是盲从
，三思而行的是智者。

57.
你爱我吗？已经爱到危险的程度了，危险到什么程度？已经不能一个人
生活。

58.
有些事，记得模糊就好，太清楚反而平添烦恼；有些人，懂得珍惜就好
，太怀念反而独增忧愁。

59.
两个死心的人，在一起希望彼此能够取暖，却因为彼此的寒冷，只感觉
到越来越冷。

60.
未曾清贫难做人，不经打击永天真。成熟不过是善于隐藏，沧桑不过是
无泪有伤。
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61.
意见和感情的相同，比之接触更能把两个人结合在一起；这样子，两个
人尽管隔得很远，却也很接近。

62.
真正的爱往往表现在恋人对他的偶像采取含蓄，谦恭甚至羞涩的态度，
而决不是表现在随意流露的热情和过早的亲昵。

63.好马不吃回头草，因为回头的时候已经没有草了。

64.
人最大的困难是认识自己，最容易的也是认识自己。很多时候，我们认
不清自己，只因为我们把自己放在了一个错误的位置，给了自己一个错
觉。所以，不怕前路坎坷，只怕从一开始就走错了方向。

65.
生命犹如一片绿叶，随着时间的流逝，慢慢变的枯黄。它的叶脉还是那
么清晰可见。

66.
每一个善良的人都是勤劳的农夫，在或肥沃或贫瘠的土地上播种着爱心
，他们付出的心血虽不尽相同，但目的都只有一个：收获爱心。

67.
很多人一生只做了“等待”与“后悔”两件事，合起来叫“来不及”。

68.
当思念在梦中开出花朵，风儿轻轻吹过，天上那一轮明月，是谁折弯了
相思？一任如钩的忆念在梦里依稀？

69.若不给自己设限，则人生中就没有限制你发挥的藩篱。

70.要走的人你留不住，装睡的人你叫不醒，不爱你的人你感动不了。
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71.
苦难不会没完没了，当然幸运也不会永远持续。得意时不忘形，失意时
不消沉，这比什么都重要。

72.
世界总是没有错的，错的是心灵的脆弱性，我们不能免除于世界的伤害
，于是我们就要长期生着灵魂的病。

73.
道不同不相为谋，你讨厌我，我也未必喜欢你。各走各的人岂不是更潇
洒？何必咄咄逼人费了口舌也讨人嫌。你闲得慌，我可没空陪你。

74.
真正的美，是美在它本身能显出奕奕的神采。爱好时髦是一种不良的风
尚，因为她的容貌是不因她爱好时髦而改变的。

75.
爱情之中高尚的成分不亚于温柔的成分，使人向上的力量不亚于使人萎
靡的力量，有时还能激发别的美德。

76.
运动使人充满生机活力，音乐使人充满浪漫快乐，思考使人充满智慧理
智。

77.
人生是一场永不落幕的演出，我们每一个人都是演员，只不过，有的人
顺从自己，有的人取悦观众。

78.星光不问赶路人，时光不负有心人。

79.
人生难免要受些委屈和伤害，与其耿耿于怀郁郁寡欢，倒不如坦坦荡荡
泰然处之。只有经受住狂风暴雨的洗礼，才能练就波澜不惊的淡定。
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80.
当你爱一个人的时候，爱到八分绝对刚刚好。所有的期待和希望都只有
七八分；剩下两三分用来爱自己。

81.
你要包容那些意见跟你不同的人，这样子日子比较好过。你要是一直想
改变他，那样子你会很痛苦。要学学怎样忍受他才是。你要学学怎样包
容他才是。

82.
能用金钱解决的问题，就别用人情；能用汗水解决的问题，就别用泪水
。

83.
一个灵魂已经觉醒的人，你不会再嘲笑和伤害别人，因为你知道，其实
别人只是附在另一躯体上的最敏感的你。

84.
最美好的状态就是，看过了世界的黑暗与痛苦，却依然相信它的单纯与
美好。

85.
人们一旦思想集中于服务别人，就马上变得更有冲劲，更有力量，更加
无法拒绝。
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