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惹情人生气道歉的短信

 

1.
任何沉重的压力、艰难的岁月都无法把我打败，因为我是生活中的强者
；但是你的误解，却足以让我一蹶不振站不起来，因为我其实是感情上
的弱者。

2.
宝贝，对不起。我从来没有怀疑过你对我的真心，却始终不能让你相信
我对你的真心，我真的不知道该怎么做才好。但不由得你信不信，我这
次真的是很认真的，我付出了我所有的爱却给你留下的是这样的一种感
觉。我知道是我做的不好，在这里我向你道歉，向你忏悔。只希望你能
明白我的心~哪怕是一点点。在外跑了这么多年，心始终无法安顿下来
，自从遇到了你，我的心才终于可以歇下来了，我把我的整颗心，我全
部的爱，所有的一切，甚至我的生命，都愿意交给你，只是为了去爱你
，去照顾你。自从遇到你，我才知道什么是快乐，思念是什么样的感觉
！

3.
请原谅我这回吧，我保证下次定不在犯同样的错误。原谅我吧，下回我
等你，你放我鸽子好吗？哈哈，有没有被上方的某条所感动啊，男生嘛
，会哄女孩子才是好男生，为了爱道个歉又何妨，赶紧为她学着点吧。

4.
我明白了！错在我的身上，不关你的事！你的心里比我苦！我正在学着
改变。可能我还是会犯错，但错误会减少，事情会变好！老婆会努力减
少这种情况的发生，力争做一个人见人爱，花见花开的好老婆。

5.
用两分的态度去反省自己的错误，用三分的勇气去表达自己的歉意，用
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五分的诚恳去对你深深的道歉，对你说声对不起。让这十分的歉意，带
给你十分的开心。

6.
如果不用心，没长多少脑子的人，不管多么漂亮，终究会四处碰壁，遭
到抛弃。是你让我觉悟，用心是多么重要，用心才是王道。我的轻狂浮
躁，在你心灵的指引中沉淀，渐渐消退和磨灭。

7.
我知道，你在耐心等待我的道歉。你永远是我的导演，我永远是你的演
员。我的切喜怒哀乐，都由你掌控，我很乐于这样陪你过日子，求你原
谅我犯的错，求你让我再次从你那尝到点感情的感觉吧。

8.
一片痴心对你情有独钟，两厢情愿你我心灵想通，三生有幸你我时刻相
拥，四季平安我的期盼由衷，五光十色甜蜜爱情永恒，百看不厌，千年
之恋不变，宝贝老婆是唯一，亲爱的我爱你！

9.
傻瓜，这是我们分手的第一天，我现在好想你！我给你打了电话，你没
有接。傻瓜，你怎么跟女孩一样那么爱生气啊！很晚了，记得早点睡觉
！晚安！

10.
宝贝别生气，身体是重要滴，天天在想你，别对我不理，短信表真心，
收到要开心，愿你生活好，对我笑一笑，爱你到永远，一生永不变。

11.
我错了，因为无心，因为不甚用力，因为随性的流淌，因为斑斓的心事
开始接近透明，忽然发现，爱情有它微妙的高度：不能太近，也不能太
远。转身之间，一步之外。姿势决定高度，我在偏离的影影绰绰里感到
一丝力不从心。也许我应该还原成尘土的模样，初见如此美丽，就因为
它没有退色的洁净的灵魂。
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12.
为你夜夜不眠，为你日日思念，为你肝肠寸断，为你泪流满面，多想和
你结段缘，多想和你共缠绵，天涯何处无思念，我的心永远在你的心里
面，亲爱的，愿和你天涯海角，今生相伴。

13.
天下雨了，是云儿哭了；空气静了，是风儿要去睡了；夜色降了，是夕
阳醉了；哼着情歌的我，已经很疲惫了；看信息的人啊，我又想你了！

14.
笑一笑，多美好，微笑令我心乱跳；松松眉，莫烦恼，开心令你更苗条
，心豁达，少脾气，保你事事都如意！对不起，回信息，求你切莫再生
气。

15.
我希望，我的心就这样一辈子被你牢牢地抓住；我希望，你的心是我一
辈子不变的起点和终点。我肯定，你就是我今生要寻找的另一半。是你
让我浮躁的心得以平静，带给我从未留意、从未体会到的欢乐。是你让
我变得完整，变得更坚强，更有力量。我希望，这份感情，可以这样柔
柔的永远继续下去。

16.
深爱您的人正在忏悔，如果是我粗心所酿成了此错，我希望你能原谅！
如果你不能原谅，我自己也就无法原谅自己了！您不要告诉我，您真的
很生气。其实我知道，因为您很在乎我！而我也只能告诉您：很抱歉！

17.
在我身边，不觉有多美妙；不在身边，心里无故烦躁。我知道，因为我
的无理取闹，让你有些懊恼，对不起是我不好，别再生气照不照？愿你
看到我能笑一笑！

18.
我都不承认，在感情这方面我确实没有你懂得，所以才会让你伤了心，
但是无论我做事多么的草率，无论我做了多少伤害的事情，但是我的心
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是好的，因为我爱你爱的发狂，我为了爱你也付出了很多，难道说你没
有发现吗？一点点也没有吗？

19.
你的责备如同层层的巨浪蜂拥而至，打击着我的心灵，再加上冷漠的眼
神袭击我的灵魂，我已经精神渐趋崩溃了，整颗心在后悔与自责中挣扎
，就请你回个信息救救我吧！

20.
生气是拿别人的错误惩罚自己，所以不要生气，惩罚你我会心疼的，要
惩罚就惩罚我吧，回个信息可以骂骂我，让我生气好了，我绝不怪你，
好吗？

21.
我总是容易冲动，结果惹你生气；我总是惹你生气，结果我心更痛。没
有你的日子，看不见阳光的温暖。原谅我的过错，我会加倍珍惜你。

22.
我舍不得你对我的好，我舍不得我不爱你，舍不得曾经的回忆和现在的
想念，舍不得那点点滴滴的过往，舍不得你给予我的那些幸福，我不想
失去你，更不能失去你，原谅我。

23.
挣扎着，在无尽的悔恨的深渊里；挣扎着，在无尽的失意的情绪里；挣
扎着，在无尽的痛苦回忆里，让你难过，我陷入了无尽的挣扎里，好想
说声对不起。

24.
我跟朋友们提到你，他们问我为何选择了你。我说不清你到底哪里好，
语言总显得太苍白，你的好无法用言语来形容，只是深深烙印在我心里
。

25.
在我心中你最优秀，惹你生气我最难受，二话不说短信送手，盼消你气
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莫再忧愁，向你保证下次没有，愿你原谅我心内疚，生气因我你心最厚
，你不原谅我心难受。

26.
每天起床想看到你的短信息，最想听到的也是你甜美的声音，最想知道
的是你在做什么。我已经等待了无数个日夜，现在好想和你在一起。

27.
两个人无言以对的时候，我才发现原来自己带给你的痛苦已经让你身陷
囹圄了。我头脑一热的时候，就不会站在你的角度考虑问题的，因为我
的情绪化才造成了你的痛苦。所以此刻的我作出检讨，我愿意用自己的
行动来展现对你的爱。

28.
遇到你，我是世界上最幸运的人；爱上你，我是世界上最快乐的人；拥
有你，我是世界上最幸福的人；离开你，我是世界上最痛苦的人，拜托
不要离开我，那样我就变成了世界上最可怜的人。

29.
一次错误伤你心，一次大意害我情，一次失误远我友，一次后悔乱我梦
，一句诚心对不起，一句真心告诉你，一生朋友不容易，一路相伴要有
你，原谅我的错，友谊深深不能比。

30.
也许是我们在一起的时间久了，我很多时候都觉得你做的都是理所应当
，忽略了你的感受，在这里我要对你说一句。我保证以后不管什么事我
都不会去按自己的脾气行事，我会多站在你的角度去看问题，希望你能
监督我，可以么。

31.
无意中有幸接触了佛法，让我产生了兴趣。我每天在佛前为你许愿，你
听见了我的心声吗？我祈祷你的病快点好起来，做回一个健康正常的人
。是你给我动力，让你幸福，就是我恒久的目标。
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32.
今日思过，寝不安席，食不甘味，语不成句，段不为章，言辞不妥之处
劳夫人海涵，然羞愧自责之情着实难掩，几度泪涕，泣不成书。来日定
不负夫人厚望，修身齐家，以正男人之典范。临表涕零，不知所云，唯
有三愿，望夫人垂目，一愿夫人青春永驻，二愿夫人福泽永存，三愿夫
人体态婀娜。

33.
宝贝，对不起。我知道这次是真的伤透了心，我知道都是我的错。你说
你无所谓，我爱怎么样就怎么样。我知道你也是很在乎我的，只是这次
伤你太深，可我真的是无心的！

34.
忽略夫人之感受，未感夫人苦闷之心境，更是无心助长气氛之情。乃至
事后，夫人依旧心郁无食欲，吾昨日彻夜难眠，思之悔恨难当，心痛欲
死矣，又恨不得临鱼投江水，遇柱相撞之，然为时已晚，碌碌苍苍不知
其法，惟伏膝于键盘思己过，已保无再犯。

35.
即使有天我把自己给忘掉了，也舍不得忘掉你！但如果有一天，我真的
失忆了！请原谅我的记不起！也请求你一定一定要忘了我！我只希望你
快乐的生活，不想再给你带去一丝的痛苦。

36.
我的要求不高，我想用我的诚意换来你的微笑，用我的歉意换来你的原
谅，用我的真心换来你我的和好如初，用我的真情换来你的释怀，请愿
谅我。

37.
我不想失去个我最爱的人和爱我的人，所以原谅我吧好不好嘛你是上天
给我安排的意中人，你这辈子都是我的，原谅我的错你要我做什么都行
。

38.
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在第一次我说分手的时候，我以为你只是说着玩玩，没想到是真的，唉
，我真的很后悔，和你在一起时没有珍惜你，但是难道我们的爱情就此
夭折吗？这段时间我寝食难安啊！和你在一起的每一个画面都在我脑海
里定格，循环播放，让我想要忘记你都难，请再给我一个机会，我一定
向你证明我有多爱你！

39.
我知道，我现在说什么都没有用，我也知道都是我的错，伤你伤得太深
了。我现在不敢请求你的原谅，但是我会一直等着你，我会用一辈子的
去等你，我身边的位置永远只为你留着，即使所有的都不对，但是你一
定是我对的那个人，我会一直等你的，不管最后的结局是怎么样的，我
都不会后悔。

40.
愿你一天都高兴，两手把钱挣，三餐把杯碰，四面关系硬，五福同来庆
，六处把宝进，七彩做好梦，八方有人敬，九洲显神通，十足发号令，
一生都好命。

41.
不要不理我，我猜不到你为什么离开。不要不理我，我不想在夜里哭的
醒来。不要不理我，我会懂得学乖。不要不理我，求你回个信息来。

42.
我从没象现在这样体会过你的感受，诚心恳请你原谅！老公，你不要生
气哦，象我这种少有的贤妻偶尔变一次悍妇是很正常很正常的，老是温
柔敦厚就有问题啦。

43.
让你生气让你烦忧，我的心也覆水难收，爱悠悠，烦悠悠，惹你不快是
我的错，迟来的短信消消气，回首往昔的幸福，吵架斗嘴时常有，生活
本就是如此，亲爱的，我想说声对不起，我想说声，原谅。

44.
我不忍心伤害我最不愿伤害的人，却愿意承受我不愿伤害之人的惩罚。
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也许这种心情你不会懂，但我也不愿让你懂。因为太爱了，所以我才会
变得强大抗压。

45.
惹你生气不是故意的，让你伤心我好心痛，我一心痛就无法呼吸，亲爱
的小天使救救我吧，笑一笑吧，原谅我吧，你可是唯一能救我的小天使
。

46.
遇见你是我的错，喜欢你是我的错，爱上你是我的错，让你生气伤心掉
泪，我罪该万死，你原谅我吧，让我一错到底，让我遗臭万年，这是给
亲爱的“解气”的最好办法。

47.
满脸，双手粗茧，岁月记载着您的辛劳，人们想念着您的善良；孩儿还
不懂事的惹您生气，对不起！在这个特殊的日子里，祝您福同海阔寿比
南山，愿健康与快乐永远伴随着您！

48.
这熟悉的号码，留在我盼望的记忆，似乎是命中注定的相遇，让我们有
了默契，你与我有过的甜蜜，谁都无法代替，对不起，请原谅这迟到的
一句心里话，我爱你。

49.
别因为我的一点小过错就生气好吗？从一件小事就全盘否定我，太打击
男人的自尊心了。何不再给我一次改过的机会，把我留在你身边考察监
督一辈子。

50.
我的心里念的都是你，我的爱里恋的也只有你。虽然我没有甜言蜜语，
但我把你的情和意烙在我的心上，我会用心爱着你，直到永远、永远！

51.
那个让你流泪的，是你最爱的人；那个懂你眼泪的，是最爱你的人；那
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个为你擦干眼泪的，才是最后和你相守的人。我多希望，这三个人都是
你。

52.
幸福的时刻，一半是同你在一起，一半是在梦里；痛苦的时刻，一半是
分离，一半是默默地想着你！但愿你知道，有个人时时刻刻关怀着你、
惦念着你！
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