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道歉的话要真诚

 

1.
情人之间道歉的话，因为我的一时冲动，令我作出了一生中最后悔的一
件事。现在，我很想很想跟你说声：对不起！

2.
我知道你现在的工作真的很棘手，对不起我不该总拿那些无聊的事来冤
枉你，一切都会顺利起来的，我会乖乖等你。

3.
好老婆别生气了，我知道错了，如果要我补偿，我愿付出我的生命，只
要你能快乐，让我们忘掉过去重新开始行吗，老婆？

4.昨天心情不大好，如有冒犯之处，还请原谅啊。

5.
再华丽的语言也纠正不了我的过错，再诚挚的道歉也表达不了我的愧疚
。我只希望，你能看在多年友情的份上，原谅我。

6.
对不起，你上次看到的那个女孩，我的确送过七彩鲜花给她，可是我的
意思是要给她点颜色看看啊！

7.
是我的漠不在意让那件衣服“飞”了，是我昨晚冷淡的态度让你雪上加
霜。对不起！

8.
我用微笑迷惑你，我用眼神追杀你，我用真心逮捕你，亲爱的，我真坏
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，罚我吧，让我下半辈子做你的园丁，辛劳都为你！

9.
是因为喜欢你才逗你，真的不是成心若你生气，原谅我好吗？气坏了身
体我回更内疚的。真的对不起！

10.相爱使我的心变得狭隘，亲爱的，一切都是因为爱你太深。

11.在这我真诚地请你愿谅，别生气了好吗？不然我会不安心的。

12.
难道你不能容忍一个爱你的人犯的一次错误吗？如果你可原谅我，我将
用我的实际行动来迷补我的过失！

13.
亲爱的：你说我写的情书是长篇小说，看着累又受罪，所以我改用发短
信息，精美又不贵！

14.
伤害了你不是我的初衷，过去的始终也要过去，我不奢求你对我的原谅
，我只想深深对你说一声，对不起。

15.
拜托，睁睁眼不要无视我的伤心与难过；拜托，用用心不要不听我的辩
解与缘由；拜托，回条信息，不要让我没有你的消息，拜托了。

16.
月亮来了，太阳走了，我注视着没有离开过。他们告诉我，只有一个人
能把我这个流浪狗捡回去，就是你。

17.
床头时钟滴滴嗒，像我想你的心在跳动。时钟取下电池，便停下了脚步
；我没有你的日子，如同没了电池，不知该如何生活下去。原谅我？
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18.
恋你，是一种温馨的记忆，是一种浪漫的情怀，是一种甜美的心态，是
一种苦涩的等待，更是一种想去说而又说不清的内心狂热的喜爱！

19.
也许是我的幼稚刺伤了你的心！因为真的太想见你，心里从来没有那么
在乎。原谅我好吗？

20.
我不好，我检讨；我不对，我有罪；是我错，我改过。请你再给我一次
机会。让我再看你灿烂的笑靥。

21.
过去的已经成为事实但是事实毕竟已经过去重要的是从过去中看到未来
，希望我们的未来不是梦！

22.
看见你发脾气时，撅起的小嘴，我曾试着，撞豆腐块死，用鼻涕吊死，
可都没有成功。现在就等着你来处理我。

23.
亲爱的你要时刻注意，我随时会坐着飞毯出现你眼前，带上你最爱的巧
克力，里面有我的歉意和爱情的甜蜜，跟你说声对不起！

24.吓着你了吗？只是一个小玩笑，别介意哦！

25.
假如昨天有什么得罪了你，迁怒了你，那我今天来道歉，好让明天你我
仍同在一把雨伞下。

26.
无心让我伤害了你。我的心里也不好受！希望你能理解，可以给我一个
改过的机会！重新开始接受我！
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27.
想念你的微笑，你的微微一笑，我心瞬间狂跳；想念你的陪伴，嘴角弯
弯上翘，快乐瞬间来到。亲爱的，对不起，原谅我！

28.对不起，这两天惹你生气了！不是有意的，原谅我吧！别往心里去！

29.
一生的朋友，无需频繁联系，心中却永远铭记，虽然偶尔也会发发脾气
，牵挂却一直在心底，还望朋友莫要再生气。

30.
也许我们之间有些误会，那你也不用不理我啊！就算我错了好了，我借
此对你说一声“对不起”！

31.
你生气了，我知错了，请原谅我的鲁莽和无知。如果是我带给你的烦恼
，请把它还给我，因为我想用全世界最明媚的阳光填满你的心。原谅我
吧，朋友。

32.
握着你的手，想念你的温柔，过去种种皆是我的错，你的原谅是我最大
的幸福，企盼你的心为我重新打开。亲爱的，快原谅我吧！

33.宝贝，都是我不好让你伤心了，爱你。

34.
老婆老婆我想你，发个短信骚扰你，好想好想亲亲你，把你抱在我怀里
，不知此时在哪里，只好放在我心里！

35.
昨天我喝了多少？怎么说出那样的话呀。对不起了兄弟。明天哪玩去？

36.
从来不想伤害朋友，却总是偏偏不小心。直觉告诉我你生气了。如果是
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我的错请放宽你的胸怀施舍一点原谅吧。

37.
愧疚的我不知道该怎样开口，但还是要说声对不起！如果这样能使你原
谅我的话，我情愿说到你原谅为止！

38.
执手相看泪眼，竟无语凝噎。多情自古伤离别，更那堪冷落情人节！此
去经年，应是良辰美景虚设。便纵有千种风情，更与何人说？

39.
人生无须惊天动地，快乐就好；友谊无须甜言蜜语，想着就好；朋友无
须遍及天下，有你就好，惟愿朋友原谅我的小脾气，不要再生气。

40.
也许是我不懂的事太多，也许是我的错，也许一切已经慢慢的错过，可
我依然期待你的谅解。

41.
我不是故意给你难堪，只因我爱得太心甘，忽略了那些点滴一瞬间，给
你造成了一点遗憾，我想能够证明的还是时间；爱你新乐吧！

42.
真对不起啊，昨天我不该说那样的话，一时口快，一时口快，嘿嘿，今
晚我请你吃饭吧。

43.
老婆，你是我的另一半生命，而我期待我们生命的延续快点来到！我会
用我的责任心去照顾好我们的孩子，照顾好老婆，照顾好这个家！

44.
对不起，让你为难了，其实我只是想变成一滴眼泪藏在你的心里，成为
你心中永远的痛！
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45.
是我的不对，让友情变了味；是我的过错，让友情裂了缝。什么样的语
言也表达不了我此刻的懊悔与愧疚，只想请你原谅我，好吗？

46.
我的过错使你生气，我的过失使你恼气，惹你生气不是我本意，只要你
心里再生快意，要我做什么我都乐意，亲亲宝贝你才是我上帝，求你还
我你的嘴角笑意。

47.
虽然我们时常吵架，还有对你所说的话，都是一气之下所说的气话，但
在我心里还是很爱你。

48.请接受我真诚的道歉！对不起！

49.
对不起，虽然我没和你见面，但我心里一直都惦记着你，我一直都没忘
记和你在一起的时光是那么快乐。

50.
对不起，是我让你难堪，大度的你，自然不会与糊涂的我一般见识吧！

51.
你好像生气了，我心里也不好受！如果是我酿成了此错，希望你能原谅
！如果不能原谅，我自己也就无法原谅我自己了。

52.
终于体会到了五内俱焚的痛楚，只盼落崖的感觉在嘭然落地声中结束！

53.
亲爱的，我不会打你，打不是情；我不会骂你；骂不是爱。若偶尔矛盾
吵架，符合正常情理；如伤害到你，绝对情非得已。

54.你别生气了，下次我再也不这样了，好吗？
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55.
老公，我昨晚也几乎一晚没睡，除了反省自己的过错，我还要用行动表
示，抓紧时间赶制“温暖”牌，原谅我吧！

56.
老公，我昨晚几乎一晚没睡，除了反省自己的过错，我还要用行动表示
，抓紧时间赶制“温暖”牌，原谅我吧！

57.
没有你，人生只剩慨叹；没有你，寂寞将我纠缠；没有你，寂寞同我作
战；没有你，生命没有光环；痴心的我，等待你的成全；原谅我，不在
明天而是在眼前！

58.
浅浅的微笑，幻化成最美的记忆；浅浅的思念，淅沥了一个雨季；浅浅
的睡眠，与之在梦中相遇。相思，又苦又甜，对不起，亲爱的！

59.
亲爱的，别生气好吗，是我不够理解你，是我不够体贴你，我真该死！
渴望你的谅解，请多保重身体！

60.
没有你的日子里，似白天里没有了太阳，心里失去了温暖；没有你的日
子里，似夜晚没有了月光，生活失去了浪漫；没有你的日子里，我的世
界一片凄清与严寒！

61.
生气就是用别人的错误来惩罚自己不值得。如果你懂我，我不需要说什
么。如果你不懂我，我更不需要说什么。

62.
若是因为我爱你而使你忧心或伤心，那么什么话语都代替不了我愧疚的
心情，对不起！我该怎样的对待你呢？
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63.
宝贝：其实我有时是在和你开玩笑，你不喜欢，我以后就不开这种玩笑
了，我真的很怕失去你，因为我太爱你了，我不能没有你。

64.
我知道。你一定是生气了。因为我看到：你的头发炸起来了。愧疚的我
不知道该怎样开口，但还是要说声对不起。

65.
到底谁能够告诉我，该怎样才能够回到从前，怎样才能让你回到我身边
，爱你的心永不改变。

66.很想和你去吹吹风，吹掉我给你的不愉快，只留下我给你的开心。

67.
对不起，我鼓起勇气却说不出口，换种方式告诉你，不知能否得到你的
原谅。

68.
人生就像一场戏，不要为了一点小事发脾气，我俩走到一起不容易，打
打闹闹增情意，嘻嘻哈哈在一起。

69.
是否忙碌，也每天想你；即使疲惫，也道一声保重；如果生气，也保持
微笑；就算平淡，也握着彼此的手；原谅我吧，只想说爱你。

70.
小女人一个，但我很喜欢。以后我真的再也不会惹你生气了，想你念你
真的很想抱抱你！

71.
想说对不起，在茫茫人海中相识也是缘份，更何况我们一起经历了这么
多，不管谁对谁错，就让我们从头来过。
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72.
我是一个糊涂虫，我是一个笨蛋，但是请相信我，我并不是有意的。能
原谅我吗？亲爱的。

73.
生活难免有磕碰，相互理解贵如金；相互信任多沟通，永浴爱河幸福来
。愿您忘却忧愁，天天开心！

74.
我将用真诚去呼唤沉睡的恋情，让爱在执着中重生；我会用生命去守候
你的一生，让时间证明钟爱一生，请再给我此机会吧，让你我的爱赶快
苏醒！

75.
现在再怎么解释在你面前都是苍白无力的，在沉默中等待你的原谅，但
要让你知道，一颗傻傻的心，在痴痴的等着你的原谅。

76.
两个人虽然相爱，毕竟是两个不同的个体，如果有什么不能接受的事情
，也许我们可以学习彼此迁就和宽恕。

77.
曾经的你我多么的甜蜜，惹你生气真是情非得已，但愿你能速速忘记，
希望烟消云散不爽之气，因为我们之间友好亲密，无论如何都割不断彼
此的心有灵犀！

78.
愧疚的我不知道该怎样开口，但还是要说声对不起，如果这样能使你原
谅我的话，我情愿说到你原谅为止！

79.
我错了！娘子温柔贤淑，持家有道，知书达理，是我不懂得欣赏，我对
不起你，请你原谅我。
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80.
你不是老说你宰相肚里能撑船吗，那就别和我计较了嘛。都是我的错，
你别生气了，生气的样子可不好看哦。

81.
若无宽恕，生命将被无休止的仇恨和报复所控制。我真的无意伤害你，
真的很想与你和好如初，请原谅我吧。
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