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现实的语录

 

1.
希望你可以明白，长大对你而言，是可以做更多想做的事，而不是被迫
做更多不想做的事。

2.
其实皇兄早就答应了我和陆贞的婚事，所以除了她以外，我不会和任何
一个女人生儿育女。

3.
女人要努力努力再努力才能让自己的生活变得更好，才能远离那些恶心
你的渣男。

4.
人呐，一定要改掉胡思乱想的毛病，否则会要了你的命。不该想的别多
想。

5.
人一生有走不完的路，喝不完的酒，唱不完的歌。你无法预知未来，但
你能洒脱的活在当下。

6.
精致，不只是在外表，还要有丰富的内涵；知识，是做精致女人不可或
缺的部分，现在的每一分努力，都将成倍回报给你。

7.
伤害让一个人成长，时间让一个人坚强，终了的爱情让两个人一夜之间
都学会看透。
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8.
永远都不为自己选择的道路而后悔，不管是十年前，还是现在。因为唯
一能做的，只是义无反顾地走下去。

9.
没有幻想、没有期望，就如同鸟儿被捆住了翅膀。过多的幻想、过高的
期望，就像鸟儿不知飞向何方。

10.
三种值得信任的人：知道你笑容背后的悲伤，明白你怒火里掩藏的善意
，了解你沉默之下的原因。

11.
人生的成败得失，只在一念之间。心态不同，人生的境遇便会天差地别
。只有修炼一颗淡泊宁静的心，人生才会风清月明。

12.
我们最常看到的结果是：终于明白要寻找的那个人是谁时，回首灯火阑
珊处，已空无一人。

13.
亲爱的自己，从今天起为了自己骄傲的活着吧，好好爱自己，没有人会
心疼你。

14.
你连几点睡觉都控制不了，你还想控制人生；你的问题在于，你什么都
懂，可你懒啊。

15.
想把我走过的路、看过的风景，做成明信片，和着思念寄给你。就好像
，路你曾陪我走过、风景你曾陪我看过一样。

16.
青春是打开了就合不上的书，人生是踏上了就回不了头的路，爱情是扔
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出了就收不回的赌注。

17.
现在不玩命，将来命玩你。比你差的人还没放弃，比你强的人仍在努力
，你有什么资格说我无能为力？

18.
我想将对你的思念，寄予散落的星子，但愿那点点的星光能照进你的窗
前，伴你好眠。

19.
相信优美的生命，就是一曲无字的挽歌，漫过心际的孤独，早已蔚然成
冰，而你，是这个季节最美丽的音符。

20.
好，一次遇见你一次走到底，爱不会缺席但会姗姗来迟，晚点遇见你余
生都是你。

21.
正确对待成长，你会发现，成长实际上是一种境界！有了它这个世界可
能不再完美，但若没有它，这个世界肯定不完美。

22.
在生命的岁首年终，忧愁欢乐、争吵和好、冷战甜蜜，都是你们的故事
。相互扶持着演绎真情，原来一辈子也是快得白驹一逝。

23.
人生就是要不断地净化自己的灵魂，增进自己的知识，提高自己的能力
，发掘自己的潜力。

24.
坚韧是成功的一大要素，只要在门上敲得够久、够大声，终会把人唤醒
的。
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25.
天地之大，人太渺小，不要奢望太多，能够拥有一道属于自己的风景就
不错了。

26.
有些人你注定留不住，距离在那里，时间在那里，岁月让我们越来越沉
默，多少海誓山盟，到最后只剩下点赞之交。

27.
相信上天的旨意，发生在这世界上的事情没有一样是出于偶然，终有一
天这一切都会有一个解释。

28.
人高在忍，诸事能忍品自高。人贵在善，积德行善方为贵。人杰在悟，
悟透人生则杰。英雄未必在成败，在其身体力行。

29.
时间令人变了心，距离令人伤了神。有些人，有些事看清了，也就看轻
了。

30.
一个人时会寂寞，用过往填充黑夜的伤，然后傻笑自己幼稚；一个人时
很自由，不会做作，小小世界任意行走。

31.
人生，就是一场与生活的较量。再长的路，坚持走下去，一步一步终会
走完。加油！

32.
心的开放程度越大，可以接纳的人就越多。如果只是活在自己的感觉中
，就会注意不到他人的存在，结果成了孤家寡人。

33.
努力赚钱，不仅仅是为了钱，而是你所有的成长，只在努力赚钱的这个
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动力支持下，才来得更快、更猛、更有力量。

34.
你不愿意种花，你说，我不愿看见它一点点凋落。是的，为了避免结束
，你避免了一切开始。

35.
生活就像一个残忍的老师，教会了我们咽下一大段话和所有情绪，只用"
嗯"来表达心里所有的想法。

36.
没有比手更大的天，没有比脚更长的路，没有比人更高的山，没有比心
更宽的海。

37.
只要你奔跑，这个世界就会跟着你奔跑，只要你停驻，这个世界就会舍
弃你独自奔跑。

38.
快乐是有感染力的，不但感染别人，更会感染自己。在快乐的心情下工
作，感觉做事就会顺心一些。

39.
不是因为困难重重，我们心生畏惧；而是因为我们心生畏惧，所以事情
变得困难重重。

40.
不是因为寂寞才想你，而是因为想你才寂寞。孤独的感觉之所以如此之
重，只是因为想得太深。

41.
有人说人生有两大悲剧，一个是万念俱灰，一个是踌躇满志。但我认为
更大的悲剧是，有的人一会儿踌躇满志，一会儿万念俱灰。
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42.
爱一个人就像在海滩上捡贝壳，不要捡最大的，也不要捡最漂亮的，就
捡你最喜欢的那一个，捡到了就永远不要再去海滩。

43.
青春还是做梦的季节，不仅在夜晚，喜欢编织一些荷塘月色的美丽童话
，就是对着太阳光也爱幻想着春暖花开的金色年华。

44.
浪漫是任其潇洒风流的一朵云，而现实是一片承载生活的土地。两者都
要，尤其要站得住的现实。

45.
每个人的性格中，都有某些无法让人接受的部分，再美好的人也一样。
所以不要苛求别人，也不要埋怨自己。

46.
知无不言，也不一定都是率真，或许还是因为情商不够。能把嘴边的话
咽下去，也是一种练达。

47.
如果早上醒来，你发现自己还能自由呼吸，你就比在这一周离开人世的
万人更有福气。

48.
一场说走就走的旅行归来后，除了该做的事情被拖延得更久了，什么都
没有改变。

49.
谁是谁生命中的过客，谁是谁生命的转轮，前世的尘，今世的风，无穷
无尽的哀伤的精魂。

50.
不要抱怨这个世界，世界一直没有变，而让我们改变的是自己的贪婪和
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私欲，心若安然，就不会烦恼缠绕了。

51.
你容易被别人的话激怒，大多是因为你表面在否认，你潜意识却在认同
；发怒其实是另外一种方式的同意。

52.
做孩子最失败的，就是既厌恶父母设计的人生，又怕走错路辜负了父母
的期望。

53.
大多数时候，消耗你能量的都不是工作，而是工作中遇到的人。干活本
身是不累的，平衡情绪最累。

54.
出门前，记得照镜子，检查一下着装是否协调。如果时间太紧，建议睡
觉前就选好第二天要穿的衣服。

55.
当一个小小的心念变成成为行为时，便能成了习惯；从而形成性格，而
性格就决定你一生的成败。

56.
命，是失败者的借口；运，是成功者的谦词。命虽由天定，但埋怨，是
懦弱的表现，努力，才是应有的态度，人定胜天！

57.
不爱的爱情，永远不会变坏。所以，我们调情，我们暧昧，却永远不要
相爱。

58.
曾经的踌躇满志到后来不过做了一个看客，留给世界的不过就是轻轻放
过。
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59.
一本好书，静静抱坐读到日月无光，人就在书里起伏，掩而不听那尘世
喧嚣，这世间最宁静的快乐。

60.
为自己求解脱，还是没有忘掉“我”，真正想解脱的人，完全为众生，
为度众生而成佛。

61.
给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己。过去
的都会过去，该来的都在路上。

62.
不是井里没有水，而是挖的不够深；不是成功来得慢，而是放弃速度快
。得到一件东西需要智慧，放弃一样东西则需要勇气。

63.
生活在没有的你的世界，比任何一种惩罚都要痛苦，你知道吗，对我而
言，你是任何人都无法取代的。

64.
有趣的姑娘都单身，因为她们一个人就可以撑起无聊的岁月，很难找到
比自己还有趣的人。

65.
生命就像一本书，每一天都是新的一页，每个月都是新的一章，而每一
年都是新的一系列。

66.
欲望越高，失望越大。不要怕失去，真正地放下了就什么都有了，一切
如梦如幻，有什么可执着的。

67.
你可能在一个人面前一文不值，却在另一个人面前是无价之宝。谨记自
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己的价值所在，这就是人挪活的道理所在。

68.
人生如茶，静心以对。对错无辜，缘由前生。认得清，放下就是智慧。
看不透，一场梦幻无痕。

69.
埋怨只是一种懦弱的表现；努力，才是人生的态度。不安于现状，不甘
于平庸，就可能在勇于进取的奋斗中奏响人生壮美的乐间。

70.
淡然地过着自己的生活，如果没有轰轰烈烈，那就安安心心。不是不追
求，只是不去强求。

71.
求人不如求己，你多一样本领，就少一点乞求；你会一样技能，就少一
些嘲讽；该走的路，脚踏实地走完；该做的事，认认真真做完。

72.
心情不好时，要经常问自己，你有什么而不是没有什么，世界很大，机
会很多，人生很短，不要蜷缩在一小块阴影里。

73.
不管遇到了什么烦心事，都不要自己为难自己，过了今天，明天自然会
来。

74.
其实天很蓝，阴云总要散；其实海不宽，此岸连彼岸；其实泪也甜，当
你心如愿。其实我要你快乐每一天！

75.
这个世间只有装在自己兜里的钱永远不会背叛你，所以，任何时候女人
都要努力赚钱，而且还要学会花钱给自己找点乐。

                              9 / 13



https://duanjuziku.com/
 

76.
人的一生，伴随太多的坎坷，坎坷都好比那些华丽的服饰，用来武装自
我，以此来弥补自我的不足，使自我变得坚强，变得勇敢。

77.
我没有心，我感受不到爱，感受不到快乐，感觉不到悲伤，我很空虚，
而且我会永远活下去。

78.
那个让你流泪的，是你最爱的人。那个懂你眼泪的，是最爱你的人。那
个为你擦干眼泪的，才是最后和你相守的人。

79.
一个人的青春时期一过，就会出现像秋天一样的优美的成熟时期，这时
，生命的果实像熟稻子似的在美丽的平静的气氛中等待收获。

80.
修行不是修往西天享乐的通途，是历劫，劫后余生的喜悦，生命不是寻
找更好更华丽的去处，而是经过，经过鲜花沼泽的感悟。

81.
今天的继续远行，是为了不辜负曾经的自己，是为了做和曾经一样努力
的自己，是为了对得起曾经的那份隐忍和坚持。

82.
每颗种子有自己的成长，苍松木葡萄藤，只应不挡别人的阳光，不必比
较谁更茂盛。

83.
饿了吃东西，困了去睡觉，伤了看医生，痛了你忍着，路途自己走，眼
泪自己擦，请不要到处宣扬，因为没人心疼你。

84.
人生一大糟糕时刻，就是当看完精彩绝伦的电影，屏幕一黑，你又回到

                             10 / 13



https://duanjuziku.com/
 

了平凡无趣的现实生活中。

85.
我此时此刻不知道该做什么，看不到你的信息，听不到你的声音。如此
的宁静！我的心快碎了！你快回来，我的爱！

86.
原谅别人，就是给自己心中留下空间，以便回旋。时间总会过去的，让
时间流走你的烦恼吧！

87.
世上最遥远的距离，不是生与死的距离，不是天各一方，而是我就站在
你面前，你却不知道我爱你。

88.
人生的每一场相遇，都是缘分，没有对错。人生的每一个清晨，都该努
力，不能拖延。

89.
人性就是这样，自卑才炫耀，缺爱才花心。招摇，除了证明你心虚，说
明不了任何东西！

90.
别太理会人家背后怎么说你，因为那些比你强的人，根本懒得提起你。
诋毁，本身就是一种仰望。

91.
不要从言语上去强调尊严来获胜，而是努力去达到别人难以企及的高度
。再拿出成绩时，才是对那些嘲讽你的人最漂亮的回击。

92.
心疼那个满怀心事却无人诉说入夜只能枕着混着自己眼泪的枕头连哭都
不敢哭出声的你，遇上感情你比谁都可怜。
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93.
还没死，就别把自己当废物。还活着，就好好地过，活给那些看低你的
人。

94.
不要试图控制什么，也不必刻意改变什么，一切都是最好的安排⋯但守
正念，从善如流。

95.
在这个纷绕的世俗世界里，能够学会用一颗平常的心去对待周围的一切
，也是一种境界。

96.
那些我们以为永远都不会忘记的事情，就在我们年年不忘的过程中，被
我们忘记了。

97.
走在陌生的城市，想着陌生的你，一切一陌生为起点，陌生中相见，相
见中陌生。

98.
翻脸不如翻身，生气不如争气。活着不是靠泪水博得同情，而是靠汗水
赢得掌声。

99.
任何事情都应该去尝试一下，因为你无法知道，什么样的事或者什么样
的人将会改变你的一生。

100.
人生不过是一张清单，你要的，你不要的，计算得太清楚的人通常聪明
无比，但，换来的却是烦恼无数和辛苦一场。

101.
这世界是一面镜子，有好人就会有坏人有善良就会有邪恶，所以命运也
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只不过是来回穿梭于镜的两面罢了。

102.
后来才知道，和不同的人说不同的话，表现的不一样的态度是一种非常
可贵的能力，不是虚伪。

103.
人有人路，不是每个人都值得自己低头，不是每个人都值得自己改变，
退一步海阔天高。

104.
一花一世界，一木一浮生，一草一天堂，一叶一如来，一砂一极乐，一
方一净土，一笑一尘缘，一念一清静。

105.
世上并没有用来鼓励工作努力的赏赐，所有的赏赐都只是被用来奖励工
作成果的。
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