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表达心里压抑的短句子

 

1.恋爱的时候想分手，分手的时候就想恋爱，可是挽救不会来了。

2.我多想有个人能对我说：你不用改变自己，我来习惯你就可以了。

3.太多太多的事情，最终告诉我们的其实就五个字“珍惜眼前人”。

4.受到再大的打击，只要生命还在，请相信每天的太阳都是新的。

5.泛滥的情伤了我们懵懂的心，烦乱的琐事拾掇了我们的孤独。

6.
爱情就跟抽奖一样，你抽中，就能天长地久。抽不到，那只是个安慰。

7.忘不了一个人，只有两个原因，时间不够长，新欢不够好。

8.离别与重逢，是人生不停上演的人生，习惯了，也就不再悲伤。

9.我像个路人看着你的生活，心酸的是，你的喜怒哀乐全不是为我。

10.从此，你成为一个记忆，一个符号，一个我永远都不能碰触的伤痛。

11.我真的很在乎、我们仅有的一点点爱情。是那么的开心。

12.不是所有的努力都会成功，但是，不努力，就一定不会成功。

13.我没有让你看一眼就爱上的命，却得了看你一眼就爱上的病。

14.曾经爱过我的人，现在我也爱上了他，但是他已有了他的爱。
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15.
我不是个拥有很多才华的女子。所以有时候连自己的痛都表达不出来。

16.一天到晚为你照顾孩子家人，你却在外边花天酒对得起谁？

17.失去后那种心痛的感觉还在，犹如针尖在穿刺着恍惚的心。

18.爱情永远不可能是天平。你想在爱情里幸福就要舍得伤心。

19.逆风的方向，更适合飞翔。我不怕万人阻挡，只怕自己投降。

20.
我想喝个稀泥烂醉之后再打个电话给你，告诉你我喜欢你，结果你没接
电话，酒也白喝了。

21.凝视惨败的甜蜜，在放逐的心崩裂之前，我把某段时光。

22.
在这个艰难的世界里啊，与众不同都会被人瞧不起，但如果你与众不同
，请你坚强的行走下去。

23.
我用最快的时间相信你爱我，再用很长的时间告诉自己你不爱我，期间
的煎熬如同剥骨抽筋，我花了好久才明白一个道理，我喜欢你其实并不
难过，而我希望你同样爱我，才让我万分难过！

24.
你说人山人海边走边爱怕什么孤独，我说人潮汹涌都不是你该怎么将就
。

25.天使退去洁白的羽衣、换上华丽污浊的彩衣这就是现实！

26.
一个人走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的歌，然后在某个瞬间，原

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

本是费尽心机想要忘记的事情真的就那么忘记了。

27.
我们再也不会像以前那样，以彼此为不可替代；我们再也不会像以前那
样，那样用力的爱，直到哭了出来。

28.是你的放弃让我学会了成熟，没什么只是提早拥有的财富。

29.你不会来矜持若有若无的，微笑是梦中的睡莲，美得神秘。

30.青春逝去的时候并不是最心烦的，心烦的是依然拥有青春痘。

31.我情愿自欺欺人的爱着你，起码这样在表面上，我一点都不痛。

32.我终究不是个专情的女子，迟早有一天会消失在你的世界。

33.
如果说爱错了就要分离，那我就不会用尽力气忘记痛觉神经，说不爱你
。

34.那个属于寒冷的少年，却给了我此生再也不会拥有的温暖。

35.忘字上面一个亡，下面一个心。除非心死了，你才忘得了。

36.我知道我们迟早会败给时间或者世事。只是没想到，会输得这样快。

37.我努力想要遏制悲伤，可它却顺着血液倒灌入我的心脏。

38.因为总是急着对喜欢的人好，所以忽略了这种好对方想不想要。

39.安慰我的人很多，但站出来为我说话的人一个也没有。

40.月亮极亮，云也十分温柔，所有对你的想念，都落入温软的呼吸里。
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41.安慰别人的时候一套一套的，安慰自己的时候只想找根绳子一套。

42.你走的那天，我决议不掉泪，迎着风撑着眼帘使劲不眨眼。

43.眼神有内容的人，内心早已尝遍百种毒药走过千山万水。

44.放下就是，之前一直想解释的误会，现在觉得无所谓了。

45.
当你迷失在人群中的时候，只有自己站在原地，不知道去哪里，当站在
一个广场的时候，也只有自己明白自己的影子是孤独的，一切的一切，
只有自己能体会。

46.
相信我，不哭不闹不吵、不会疯、亦不会消失不见，顶多亦只是萎谢。

47.没有了你我不再流泪，他们说，会流泪的人不一定最懂得伤悲。

48.“流年”是一场盛大的宴会，自然有人来也会有人离开。

49.你喝的好醉，眼角都是泪，你说你好累，良人不再归往后还爱谁。

50.与其讨好别人，不如武装自己；与其逃避现实，不如笑对人生。

51.别做对不起我的事，我打算爱你很久，没有要放弃的念头。

52.
爱累了，心也累了，一个人带着疲惫不堪的落寞，到另一个安静的地方
慢慢的修复着受伤的心，小心的呵护着，不让它再为任何人，任何事，
再担忧着。

53.请记住：当坚持之苦大过放弃之痛，就是该放手的时候了。

54.不识君花容，谁为悦己容；愿君共担天下罪，惜君长伴暮暮情。
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55.有的时候，之所以哭泣，并不是因为软弱，而是因为坚强太久。

56.
明知道你只是为了弥补感情的创伤，才来到我的身旁，我却无法拒绝你
温柔的目光，宁愿相信了你所有的谎言，也不想倾斜我对你的那份爱恋
。

57.我会始终微笑着看待世界，就算是苦笑，也要笑得最美。

58.有一种单身叫“宁缺勿滥”，有一种单身叫“只为某人”。

59.我怕我最后连吃醋的身份都没有，连忘记的勇气都没有。

60.没有什么会永远，也没有什么会很久。找个借口，谁都可以先走。

61.
如果有一天，你走进我的心里，你一定会哭，因为里面装满你的点滴。

62.当初想要晨跑的原因是有你，可是当我来时你却已走。

63.有些人再喜欢也永远不能在一起，因为做朋友比恋人来得长久。

64.
有没有试过回过头去看你跟一个人的聊天记录，从一开始到现在。看着
看着就笑了，笑着笑着就哭了⋯⋯一个人，从陌生走近你，然后再陌生
。

65.
你觉得我是突然离开，其实你不知道我是把路走死，撞破南墙才咬着牙
离开的。

66.心态决定命运，你的心，完全取决于自己，没有人可以左右。

67.幸福的被捧在手心无需坚强，而坚强的却是不得不坚强。
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68.和你在一起的每一秒都是快乐的，即便伤心也是心甘情愿的。

69.
后来才知道，和不同的人说不同的话，表现出不一样的态度，是一种非
常可贵的能力，而不是虚伪。

70.我只想默默的爱你，在心里圈出一个你受伤时可以休息的地方。

71.若爱，请深爱；放弃，请彻底；等待本身就是一个错误。

72.爱情里，是不是我们很多时候都结束在了无尽的等待里。

73.
如果有天，你穿上西装，成为别人的新郎，我闭口不提曾经的疯狂，如
果有一天，我穿上婚纱，成为别人的新娘，你依旧是我最初的信仰。

74.你相信么，总有个人会默默的看完你每一篇微博，却不留任何痕迹。

75.有时候以为、我能微笑去面对、有时心酸到呼吸都听见。

76.
决心走一条路的时候，就不要左顾右盼，风景再美也别流连，你应当清
楚自己的目的，你应当清楚你心如钢铁地追求的东西是什么，在哪里，
时不时给自己提个醒。

77.有些伤口，时间久了就会慢慢好，有些委屈，想通了也就释然了。

78.
如果我的心是一块木头，那思念就是一把刀，我念你一次，刀就在木头
上刻一道，那最后，我的心应该就是你的模样。

79.单身了才知道一个人有多孤单，夜深了才知道一个人有多寂寞。

80.
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我已经相信有些人我永远不必等，所以我明白在灯火阑珊处为什么会哭
。

81.我喜欢句号。句号代表终结，我害怕了逗号后转折旳剧情。

82.希望你哭过以后，把心放冷一点，把无情发挥好一些。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/axawb72bfh.html
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