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佛教正能量短句子

 

1.仇恨永远不能化解仇恨，只有慈悲才能化解仇恨，这是永恒的至理。

2.
良心是每一个人最公正的审判官，你骗得了别人，却永远骗不了你自己
的良心。

3.
如果一个人影响到了你的情绪，你的焦点应该放在控制自己的情绪上，
而不是影响你情绪的人身上。只有这样，才能真正的自信起来。

4.来是偶然的，走是必然的。所以你必须，随缘不变，不变随缘。

5.
一个养花的人告诉我们，几乎是所有的白花都很香，愈是颜色艳丽的花
愈是缺乏芬芳，他的结论是：人也一样，愈朴素单纯的人，愈有内在的
芳香。

6.
不要刻意去猜测他人的想法，如果你没有智慧与经验的正确判断，通常
都会有错误的。

7.念佛无难事，所难在一心。一心亦无难，难在断爱根。

8.无事莫把闲话聊，是非往往闲话生。

9.当你知道迷惑时，并不可怜，当你不知道迷惑时，才是最可怜的。

10.不宽恕众生，不原谅众生，是苦了你自己。
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11.不要常常觉得自己很不幸，世界上比我们痛苦的人还要多。

12.
人生何其短，何苦互相怨。不管是五十步笑一百步，还是一百步笑五十
步。自己走自己的风雨历程，何必再去伤害别人的孤独和零丁。

13.你每天若看见众生的过失和是非，你就要赶快去忏悔，这就是修行。

14.若不修内行，唯只外求，希望获福，无有是处。

15.狂妄的人有救，自卑的人没有救。

16.每一颗心生来就是孤单而残缺的，多数带着这种残缺度过一生。

17.
生活中可以没有诗歌，但不能没有诗意；行进中可以没有道路，但不能
没有前进的脚步；工作中可以没有经验，但不能没有学习，人生中可以
没有闪光，但不能有污迹。

18.能够把自己压得低低的，那才是真正的尊贵。

19.常常责备自己的人，往往能得到他人的谅解。

20.创造机会的人是勇者。等待机会的人是愚者。

21.当观此身体，臭秽难具论。内外及中间，无一清净物。

22.
你不要一直不满人家，你应该一直检讨自己才对。不满人家，是苦了你
自己。

23.
你有你的生命观，我有我的生命观，我不干涉你。只要我能，我就感化
你。如果不能，那我就认命。
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24.常以为别人在注意你，或希望别人注意你的人，会生活的比较烦恼。

25.好好的管教你自己，不要管别人。

26.当你对自己诚实的时候，世界上没有人能够欺骗得了你。

27.因小果大，莫以恶小而为之，莫以善小而不为。

28.大悲无泪，大悟无言，大笑无声。

29.认识自己，降伏自己，改变自己，才能改变别人。

30.
佛陀从不勉强别人去做他不喜欢的事情，佛陀只是告诉众生，何者是善
？何者是恶？善恶还是要自己去选择，生命还是要自己去掌握。

31.势不可使尽，福不可享尽，便宜不可占尽，聪明不可用尽。

32.只要自觉心安，东西南北都好。如有一人未度，切莫自己逃了。

33.
你不要一直不满人家，要一直检讨自己才对。不满人家是苦了你自己。

34.
你认命比抱怨还要好，对于不可改变的事实，你除了认命以外，没有更
好的办法了。

35.憎恨别人对自己是一种很大的损失。

36.因果不曾亏欠过我们什么，所以请不要抱怨。

37.人生至恶是善谈人过；人生至愚恶闻己过。

38.
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心好命也好，富贵直到老。命好心不好，福转为祸兆。心好命不好，祸
转为福报。

39.
我们在错误的时间相遇，在正确的时间却又分开。走的最急的是最美的
景色，伤的最深的是最真的感情。

40.诚实的面对你内心的矛盾和污点，不要欺骗你自己。

41.每一种创伤，都是一种成熟。

42.
用平常心来生活，用惭愧心来待人，用智慧心来处世，用菩提心契佛心
。

43.人天福报非久计，苦海茫茫莫留连。

44.愚痴的人，一直想要别人了解他。有智慧的人，却努力的了解自己。

45.
我能为你煮东西，但我不能为你吃东西。各人吃饭是各人饱，各人生死
是个人了。

46.别人永远对，我永远错，这样子比较没烦恼。

47.
不论有多少的委屈，多么的难受，最终能治愈自己的还是自己，别人也
许给得了你安慰，却永远不知道你心底是多么的万箭穿心。

48.
不要因为小小的争执，远离了你至亲的好友，也不要因为小小的怨恨，
忘记了别人的大恩。勇于接受别人的批评，正好可以调整自己的缺点。

49.
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逆境是成长必经的过程，能勇于接受逆境的人，生命就会日渐的茁壮。

50.太过于欣赏自己的人，不会去欣赏别人的优点。

51.书房，面不改色，挥笔题书的那份悠然宁静。

52.
如果你不给自己烦恼，别人也永远不可能给你烦恼。因为你自己的内心
，你放不下。

53.
当你用烦恼心来面对事物时，你会觉得一切都是业障，世界也会变得丑
陋可恨。

54.失去了鸭子，你会急忙找回来，失去了良心，却不见有人着急。

55.千人千般苦，苦苦不相同。

56.宁可自己去原谅别人，莫让别人来原谅你。

57.
我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程；我不去想
，身后会不会袭来寒风冷雨，既然目标是地平线，留给世界的只能是背
影。

58.只要面对现实，你才能超越现实。

59.你硬要把单纯的事情看得很严重，那样子你会很痛苦。

60.人类最大的错误，在于不敢承担圣人的心。

61.信佛，学佛，不是为自己，乃是为一切苦海中的众生。

62.苦口的是良药，逆耳必是忠言。改过必生智慧。护短心内非贤。
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63.
恐惧不会产生智慧，只有恬静的心境才会盛开智慧的莲花。私欲使人患
得患失，私欲使人身不由己。
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