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总是半夜醒来的短句子

 

1.我说我们是一个园，走了谁都是残缺。

2.今晚又下雨了啊，窗外电闪雷鸣，喝了药也睡不着啊。

3.不知道啥时候开始每天睡前必须热喝牛奶，要不失眠到天亮。

4.
太重感情的人，很喜欢笑，也喜欢听一些悲伤的歌，一段歌词，就可以
触动心里最柔软的地方，然后，暗自伤怀。

5.
我们在爱情中度过的时光长出了翅膀，当我们离别时，它们成了我们的
精神支柱。

6.夜深了，思念在不为人知的暗涌着，疼痛也惊天动地的撕裂着！

7.
你会因为一首歌喜欢上一个人，因为一个人喜欢一个城市，因为一个城
市喜欢上一种生活，然后成为一首歌，想念某个人。

8.
喝醉了就吹风，饿了就躺着，困了就闭眼，孤独了就入眠，反正你只有
一个人。

9.
我讨厌睡觉，却也渴望做梦。怕睡不着，怕半夜无数次绝望的醒来。想
做梦，想停留在梦里，想和你永远在一起。
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10.他有多好，那是他的；他对你有多好，这才属于你的。

11.
失眠的人还做梦的资格都没有，可是想奶奶的时候，也只能在梦里，所
以一直强迫自己睡觉，我讨厌失眠。

12.
不是每个人，在蓦然回首时，都可以看得到灯火阑珊处的那个人，不要
拿过去的记忆来折磨现在的自己，我可以爱你撕心裂肺，也可以走得干
干脆脆。

13.
和你分手的一刻，我愿做你眼里的一滴泪，当你把我哭出来的时候，让
我在你的唇边消失。

14.我们痛苦来源于爱，但我们的幸福也来源于爱。

15.错过上一站的快乐，去等待下一站的幸福。

16.背对背相对而走，谁都没有挽留，谁都没有回头。

17.
你要明白，再烫手的水还是会凉，再饱满的热情还是会退散，再爱的人
还是会离开，所以你要乖，要长大，不再张口就是来日方长，而要习惯
走人茶凉。

18.夕阳再美，只是黄昏。回忆再美，只是曾经。怀念过去，仅此而已。

19.
想你，是甜蜜和心痛，是甘心情愿的等待，只恨不能时时刻刻看见你！

20.
良多我们认为一长辈女皆不会忘却的事情，便在我们朝思暮想的夜子外
，被我们遗忘了。
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21.
昨晚睡到半夜突然醒来，喝口水，关了灯，再也睡不着，小半辈子就这
样溜走，进度条缓缓向前，因为一事无成而懊恼和悔恨。

22.
我可不是为了帮你，我只是想证明，这个世界上只有我能欺负你，别人
没门。

23.你所知道的不要全说，你所看到的不要全信。

24.
夜深了，我以为一天的劳累又加班会很困，然而却是莫名的睡不着了。

25.也许有一天，你回头了，而我却早已，不在那个路口。

26.一念之间，瞬间闪过的是回忆。一念之间，无法停止的是失眠。

27.我只有一份爱，要么不付出，要付出，就是全部。

28.最疼的疼是原谅，最黑的黑是绝望。

29.说晚安用有什么用，梦里梦外，思念成灾，一想到你，翻江倒海。

30.看的开一点，伤的就会少一点。

31.
费尽心思和你聊天的样子，我自己都讨厌自己。我是那么骄傲的一个人
，为你卸掉所有铠甲，却依旧得不到你的心疼。拼命的想要抓住你，却
发现风里只剩我自己。

32.属于我的，我会一直记得，不属于我的，我只能学着若无其事。

33.你来，信你不会走；你走，我当你没来。
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34.我們的不同就是，我睡的很香，妳卻整夜失眠。

35.雨打蕉叶，又潇潇了几夜，我等着泪，来提醒你爱谁。

36.你明明知道我不善言辞不懂挽留，为什么你还要走。

37.
其实，她并不是真正的快乐。其实，她常常失眠，常常一个人看天空。

38.
有没有一个人，在你失眠的夜晚为你挂着，等你安然入睡后，轻轻地说
一句：晚安，傻瓜。

39.那些在过往泼过我冷水的人，我一定会烧开了还给你们。

40.
欢乐总是太短，寂寞总是太长，我一直想谢谢你，谢谢你对我的照顾我
一直想告诉你，告诉你有你真好。

41.
总是喜欢在如此孤独的夜里，翻起过去，那些被自己深埋心底的往事，
得到的，拥有的，失去的，有种恍然如梦的感觉。

42.当你失去一切时，你就会发现什么是你唯一需要的。

43.所有人都在呼喊它们，可怜的绵羊们都失眠了。

44.
也许以后我会慢慢愈合我的伤口，一个伤疤永远停留在你的心口，在给
自己来一句晚安！

45.
失眠是什么，失眠是枕头之上无尽的流浪，失眠上寂寞的夜中，无以寄
托的一层忧伤。
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46.
那些天天不想起床的注意了：被窝是青春的坟墓。像喝孟婆汤这种东西
一定是要先结账的吧？

47.以前喜欢到不行，现在只剩下不行。

48.
我也曾喜欢你，我也曾把你当成我的唯一，我也曾为你在夜里哭湿枕头
，但你没回头。

49.别太善解人意，也别委屈自己。

50.
我们终于不会再联系，不管你会不会想起我，我想我都没有什么遗憾，
因为曾经的我是多么希望可以和你继续，可到了最后我才明白，你只是
看到了我的转身，却没看透我的世界。

51.我多么害怕习性了谁的好，然后他又玩笑般的离开。

52.
听着窗外滴答作响的雨声，想着各种各样的事情，想睡很长时间，但无
法入睡，这种感觉太不舒服了。

53.相逢又告别，归帆又离岸，是往日欢乐的终结，未来幸福的开端。

54.此时此刻窗外下了大雨我是最喜欢下雨天的！然后激动的睡不着了。

55.想念你的脸，想念着从前，不知道何时再相见，不知道何时再相见！

56.春节的情结，亲人的思念，流动的符号。

57.
无声的夜还在蔓延，思念的风夹杂着落寞和孤独把心灌满。我依然伫立
窗前，掩饰了自己的迷惘，埋葬了真实的向往。
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58.我睡不着，天是醒着的，我也是醒着的。

59.没人催我睡觉，没人和我说晚安，还真是睡不着。

60.
难道是年纪大了，竟然会睡到半夜醒来，然后再也睡不着了，这是为什
么。

61.
感情怎么说呢，像杀手一样冷酷无情，又像风一样捉摸不透，吹过所有
人，却不会为任何人停留。

62.
昨夜我失眠了，沉寂的黑夜，孤冷的破晓，窗外沉闷的雨水坠落声，跟
着那节拍的韵律，一遍遍敲击着我的心房。

63.我只是一个人走了太久，久到我已经习惯一个人了。

64.
这个夜晚很静，心的冰凉让情绪万千，沉思那些被自己埋藏在内心深处
的往事，错过的。

65.不管将来怎样，你我此生再也不会再见了，因为我已不再爱你。

66.下雨了，听着窗外淅淅沥沥的雨声，睡不着。

67.
笑容多一点，哭泣少一点；爱我多一点，骂我少一点；亲我多一点，打
我少一点；我是你的小甜甜。

68.
我们用了很长很长的时间去等待和寻找，然后用了很短很短的瞬间心动
和喜欢，却更多的用了余下的光阴去怀念和感伤。
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69.
我也曾以为每个失眠的夜里都是在你的梦里，后来你却说你不会做梦。

70.
你走时，思念的种子就发了芽，到现在已是满树繁花，每朵都是痛的心
在想你！想你！想你！

71.时间几乎会愈合所有事情，请给时间一点时间。

72.我只是时常走丢在深夜，失眠作伴。

73.我经不起来来回回的辜负，也扛不住反反复复的背叛。

74.谢谢你的绝情，让我从此以后再也不怕心痛了，它已经碎了。

75.
有没有感觉自己爱的人对别的人好，心就会咯嘣一下子之后心情就会低
落下来。

76.失眠已泛滥成灾。最好把我憔悴死，这样就不会再想你。

77.心若无归宿，走到哪里都是流浪。

78.可惜不是你，陪我到最后，因为我一直在找爱。

79.这一辈子，我会发誓都对你很诚实。

80.
只是那句我爱你，让我忍不住流泪，其实我并不像它们说的那么难以安
慰。

81.
送你幅对联：上联：爱己缴费，情己开机，相思走在漫游区。下联：想
也欢喜，思也甜蜜，天南海北常联系。横批：不能没有您！
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82.
别傻了，好聚好散只是你最后安慰自己的借口，他是怎么对你的，没有
人能比你更清楚，你难过的时候，他没有陪着你，你挽留的时候，他没
有珍惜你，说白了，他就是不爱你。

83.寂寞是无人能懂的甘泉，我愿为它倾尽一生。

84.人生就像一场舞会，教会你最初舞步的人却未必能陪你走到散场。

85.
哦，这思念之河，是一条永不枯竭的河！它日夜地流，不停地流，都流
向你的心田，都流向爱的大海！
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