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长一岁的短句子

 

1.
快乐，你如同我的影子，伴随我走过多少个春夏秋冬。快乐，你无处不
在，世界各地充满着你的气息。祝自己生日快乐。

2.
一年又一年的生日，愿以后的生活，能多带来点快乐，与世界交手的第
年，祝自己生日快乐。

3.现在站在什么地方不重要，重要的是你往什么方向移动？

4.
我们都不是很完美的人，但我们要接受不完美的自己，一辈子不长，学
会对自己好点。

5.没人扶的时候，你自己要站直，路还长，背影要美。

6.
转眼，2020年过完了，这一年，我们努力过，拼搏过，这一年，我们有
欢笑，也有泪水，辛苦了一整年，好好地谢谢自己。

7.我今天满十八岁了。我要做一个阳光的孩子，努力嘴角上扬。

8.愿阳光继续照耀着我，不求繁荣富贵，只愿一切安康。

9.
不小心就到了二十四了，也是该奔三了。毕业季的本命年也算人生是的
奇遇。将方舟说：三十而立，二十而蹲。现在的我应该是伸直腿的状态
吧！
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10.今天这个特殊的日子，吃个鸡蛋得了，也不买啥了。

11.
活给自己看，永远不要为谁改变，没有人值得你委曲求全，活在这个世
上，有多少人喜欢你，就有多少人厌恶你，即使被人讨厌，也别随意翻
脸，心中的苦，自己懂，眼角的泪，偷着咽。

12.十八年的时光，美好而短暂，我随着迎春花开放，看雪花飘落。

13.
世界上唯一不用努力就能得到的只有年龄，成长不期而遇，生日如期而
至，青春稍纵即逝，希望能遇见更好的自己，不负流年。今后的日子里
愿你眼里都是阳光，笑里全是坦荡。

14.
我来不及认真的年轻，待明白时只能选择认真地老去。感恩父母，感恩
生命里的每一个相遇。褪去年少无知，只待岁月静好。祝自己生日快乐
！生日快乐，又老了一岁。

15.
我们都不是很完美的人，但我们要接受不完美的自己，一辈子不长，学
会对自己好点。我祝自己生日快乐。

16.
愿我三冬暖，愿我春不寒；愿我天黑有灯，下雨有伞；愿我一路上，有
良人相伴。

17.
生命和爱是人类最高的意义，在试着把握生命的同时，愿自己早日找到
爱！祝亲爱的自己18岁生日快乐！

18.
十八岁的天空是广阔的，十八岁的天空是美好的，十八岁的天空是独特
的，面对十八岁的天空，有太多太多在等待着我。
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19.
成长不期而遇，生日如期而至，祝自己十八岁生日快乐，未来美好岁月
，不将就也不辜负，时光正好，我也正好。

20.以后的日子里，眼里是阳光，笑里是坦然，生日快乐。

21.
亲爱的自己，不要悲伤，不要难过，要做快乐的自己。相信一切都在赶
来的路上，总有一天会遇见一切美好，深情不再被辜负。

22.
亲爱的自己，希望你记住一句话：岁月是一场有去无回的旅行，好的坏
的都是风景，你的每一段经历，不管是顺境还是坎坷，都会增加你生命
的厚度。

23.
什么都可以不好，心情不能不好；什么都可以缺乏，自信不能缺乏；什
么都可以不要，快乐不能不要；什么都可以忘掉，健身不能忘掉。亲爱
的自己，生日快乐。

24.祝自己十八岁生日快乐，感谢一路走来感谢陪伴。

25.
在十八岁的伊始，我学会了用平和的心态看待身边的事，学会了告诉自
己要多给自己机会，少发脾气，少抱怨。

26.
不少人过生日时都感慨“又老了一岁”，感觉这样不好，有违生日的喜
庆气氛。其实可以说“哈哈，又多活了一年”！

27.
今天我生日他给我摆蜡烛，风吹灭了又点，重复了十多次才点完，感动
！
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28.祝自己生日快乐！有心的人不需要自己去提醒不是嘛！

29.希望这一辈子年年今天都可以陪着你，生日快乐！

30.今天，晴空万里，我的心情和天气一样好，因为今天是我的生日。

31.
一个人打点滴，一个人看电影，一个人过生日，一个人逛超市，一个人
买菜，一个人做饭，一个人吃。

32.
生日快乐，一个人的生日，一个人的祝福，一个人的悲伤，顺带着这一
个人的记忆，顺带着这即将逆流成河的悲伤。

33.愿余生有人鲜衣怒马，陪你看烈焰繁花，不负留年，不负遇见。

34.
今天，我的生日，希望未来的每一天都过的美好顺利，如往日一样开心
。

35.祝我生日快乐，闭上眼睛想想快乐的事，把不快乐的事统统忘掉。

36.今天，我的生日，希望，我未来的日子，充满了光明和希望。

37.
明天是我的生日，感谢你，感谢你们，感谢那些默默在我生命轮回里陪
伴我的家人，朋友。

38.往后余生，不谈亏欠，有力爱自己爱别人，祝自己生日快乐。

39.没人爱自己，那就自己多爱惜自己，祝自己生日快乐。

40.
你可以爱一个人到尘埃里，但没有人爱尘埃里的你。你可以有一段糟糕

                                4 / 6



https://duanjuziku.com/
 

的爱情，但不能放纵自己过一个烂透的人生。得不到回应的热情，要懂
得适可而止。

41.生活里，有太多的不确定，靠自己，才无惧艰辛。

42.
爱情的世界里，谁爱得更深，离开的时候，谁的心更痛，我算是明白了
。

43.
今天是我十八岁的生日，我以走过了一个女人最好的青春年华，时间一
去不复返。

44.
宁愿花时间去修炼不完美的自己，也不要浪费时间去期待完美的别人。

45.
如果要在我生日这天许愿的话，我希望自己开心、快乐、健康、远离烦
恼，平安的度过每一天，给自己一个新的方向，面带微笑，书写快乐的
人生！快乐属于我！健康属于我！平安属于我！

46.
愿你贪吃不胖，愿你深情不负，愿你傻人傻福，愿你一直幸运。生日快
乐。

47.
祝自己生日快乐，愿我以后所做的每一次选择，都是为自己，愿我每天
都这么忙，都是做的自己喜欢做的事情，愿我以后的所有泪水都是喜极
而泣！

48.
去年的今天，很热闹；今年的今天，好孤单。开心与不开心一样要过，
我祝愿我以后每一天，天天开心，心想事成，最后祝自己生日快乐。
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49.
时间从来不回答，生命从来不喧哗。一段流年，一场花事，止于唇齿，
掩于岁月。

50.
愿我永远敢爱敢恨，活的简单勇敢坚定纯粹，像个少年，愿明年今日不
会辜负此时心意。
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