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上班族励志语录精选

 

1.
岁月，总有许多遗憾；生命，总有许多领悟。痛并快乐着，彩虹总在风
雨后。

2.
生活有一点我不是太喜欢，就是它总让更懂事的人来承担糟糕的感受和
结果。

3.
你跟别人的差距，不在于你走的慢。而在于别人走的时候，你只是一直
在看。

4.
做事情要持之以恒，不轻言放弃。坚持是成功的基础，恒心是成功的保
证。

5.
找不到坚持下去的理由，那就找一个重新开始的理由，生活本来就这么
简单。

6.每天把牢骚拿出来晒晒太阳，心情就不会缺钙。

7.
年少时没有人想成为一个平庸的人，你只有很努力才能成为别人的遥不
可及。

8.
如果你盼望明天，那必须先脚踏现实；如果你希望辉煌，那么你须脚不
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停步。

9.也许要越过青春，才能知道青春是多么自恋的一段时期。

10.
做没做过的事情叫成长，做不愿意做的事情叫改变，做不敢做的事情叫
突破。

11.
面对困难，许多人带了放大镜，但和困难拼搏一番，你会觉得困难不过
如此。

12.
开创伟大事业的是天才，完成伟大事业的是辛苦。勉之期不止，多获由
力耘。

13.不怕千万人阻挡，只怕自己投降。

14.
一个人的时候多一些努力，才可以让自己的爱情少一点儿条件，多一些
纯粹。

15.
逆境给人宝贵的磨炼机会。只有经得起环境考验的人，才能算是真正的
强者。

16.
欢乐是希望之花，能够赐给她以力量，使她可以毫无畏惧地正视人生的
坎坷。

17.
当生活给你一百个理由哭泣时，真的别沮丧，你就拿出一千个理由笑给
它看。
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18.
处事，不以聪明为先，而以尽心为要；待人，不以利益为急，而以欢喜
为上。

19.
过去就像回形针，把青春一页页的固定，然后变成了一本不被出版的书
。

20.
每一天的努力，以后只有美好的未来。每一天的坚持，换来的是明天的
辉煌。

21.抱最大的希望，为最大的努力，做最坏的打算。

22.美丽让男人停下，智慧让男人留下。

23.前方的道路还很漫长，我将百折不挠地追求和探索。

24.积极向上的心态，是成功者的最基本要素。

25.
一个人最迷人的外表是拥有更好的生活，不忘努力工作，不失去说话的
权利。

26.你存的不是钱，而是你的底气！

27.
光明一直都在，不要急着去说别无选择，也许，下个路口就会遇见希望
。

28.与其羡慕别人，不如做好自己。

29.生活若剥去理想、梦想、幻想，那生命便只是一堆空架子。
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30.
获得，不一定是生命的最终结果，最美的，或许正是茫茫人海中的潮起
潮落。

31.总有一天，向日葵会因为不离不弃感动小太阳的。

32.人生出现逆境的时候不要气馁，不要妥协，而是要选择坚强的面对。

33.
对坚持最大的鼓励，不是“你可以”，而是多年后说一句“还好你没放
弃”。

34.
知识给人重量，成就给人光彩，大多数人只是看到了光彩，而不去称量
重量。

35.不要放弃自己现在所坚持的，因为在未来你会引以为傲。

36.
每一天都想放弃，但每一天又都坚持下来了。没有伞的孩子，必须努力
奔跑。

37.
加倍努力，证明你想要的不是空中楼阁。胜利是在多次失败之后才姗姗
而来。

38.当你越来越有能力时，自然会有人看得起你。

39.一花凋零荒芜不了整个春天，一次挫折也荒废不了整个人生。

40.
比我差的人还没放弃，比我好的人仍在努力，我就更没资格说，我无能
为力！
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41.以负责的心，做好份内的事。

42.
这一世所到之地，都不过是故地重游。这世间所有相遇，都不过是久别
重逢。

43.
让人难堪的玩笑不要开，让人反感的事不要做，懂得适可而止才不讨人
厌。

44.
最后得到好东西，不是幸运，必须有前面的苦心经营，才有后面的偶然
相遇。

45.
每个人都会累，没人能为你承担所有悲伤，人总有一段时间要学会自己
长大。

46.
生活的强者，会及时调整自己的心态，让心情时常保持积极向上，充满
阳光。

47.真正的强者，不是没有眼泪的人，而是含着眼泪奔跑的人。

48.
人一旦觉悟，就会放弃追寻身外之物，而开始追寻内心世界的真正财富
。

49.丢下一些包袱后，你会惊讶地发现，原来自己可以飞的那么高。

50.
其实人跟树是一样的，越是向往高处的阳光，它的根就越要伸向黑暗的
地底。
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51.
拥抱梦想，展翅翱翔，终有一天，我们会散发光芒，让岁月铭记我们的
成长。

52.你有多棒，完全不需要别人来告诉你，相信自己。

53.
骄傲自满是我们的一座可怕的陷阱；而且，这个陷阱是我们自己亲手挖
掘的。

54.我怕输，所以我从不敢放弃。

55.
春天应该去平整土地，而非焦虑收成，你做三四月的事，在八九月自有
答案。

56.人生能走多远，看与谁同行；有多大成就，看有谁指点。

57.生命之灯因热情而点燃，生命之舟因拼搏而前行。

58.
青年人！信你自己罢！只有你自己是真实的，也只有你能够创造你自己
。

59.我谁也不靠，靠自己才是正道！

60.
对别人要求松一点，就不会总是失望；对自己要求严一点，就不会总是
沮丧。

61.
财富如浮云，生不带来，死不带去，真正留下的，是我们对这个世界的
贡献。
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62.最艰难的时候，别老想着太远的将来，只要鼓励自己熬过今天就好。

63.想一千次，不如去做一次；华丽的跌倒，胜过无谓的徘徊。

64.今天的伤痕，会是你明天的坚强。

65.
青春是绿色的，像滴翠的青竹，像坦荡的草原，充满无限生机和活力。

66.
微笑和沉默是两个有效的武器：微笑能解决很多问题，沉默能避免许多
问题。

67.只要我们能梦想的，我们就能实现。

68.把一些无谓的痛苦扔掉，快乐就有了更多更大的空间。

69.坚强的女人是会哭，但绝不会认输。

70.给自己一个机会，重新开始。

71.我们成不了闪光的金子，但可以成为希望的种子。

72.做任何事都要经受得挫折，要有恒心和毅力，满怀信心坚持到底。

73.
人不是因为没有信念而失败，而是因为不能把信念化成行动，并且坚持
到底。

74.不必由于5%的负面评价，去否定自己100%的努力。

75.人这一生能力有限，但是努力无限。

76.
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学会成熟，学会轻重，学会主次，学会内敛，不生闲气，有一种心境叫
豁达！

77.耳朵没有底，可以从早听到晚。

78.
梦想不抛弃苦心追求的人，只要不停止追求，你们会沐浴在梦想的光辉
之中。

79.
这些年，我从一个小女孩成熟到女孩的妈妈，其中经历的风雨只有自己
明白。

80.你可以不完美，但绝不能不努力。

81.
人间的事往往如此，当时提起痛不欲生，几年之后，也不过是一场回忆
而已。

82.
无论何等微不足道的举动，只要日日坚持，从中总会产生类似观念的东
西来。

83.
生活中能力强的人，都是遇事敢于勇往直前，能够及时抓住稍纵即逝的
机遇。

84.
我不想知道的你们不要问我或者给我说，我也不想听。记住，这是为你
们好。

85.
撑不住的时候，可以对自己说声我好累，但是永远不要在心里承认自己
不行。
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