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微信朋友圈发表伤感短句子

 

1.因为懂得你的好，所以才愿意在你背后给你支持。

2.但愿从此以后，你怀里所有温暖的空气，变成风也不要和他相遇。

3.心里空无一人，是什么感受；爱而不得，舍而不能的又是什么滋味。

4.治疗爱的创伤唯有加倍地去爱，一起都会变的更加简单。

5.
曾经天真的以为，用真心对任何人，就可以得到真正的友情，真正的爱
情。后来，认识了一些人，经历了一些事，才知道一切都只是我以为。

6.
有些人很坚强，喜欢在流泪的人面前，开导逗笑，又无所不能，总是轻
而易举地帮助别人解决难题，为了理想，再苦再累也心甘情愿。

7.
曾经以为，离别是离开不爱的人。有一天，长大了，才发现，有一种离
别，是离开你爱的人。有一种离别，是擦着眼泪，不敢回首。

8.我也想私奔，只是少了一个人。

9.青春是挽不回的水，转眼消失在指尖。

10.因为，明日可期，所以，今生不弃。

11.
一颗真心，无需花言巧语，久了总会知道；一份真情，无需能说会道，

                                1 / 7



https://duanjuziku.com/
 

时间会让你看清。

12.
每一个人都一样，被伤害的次数多了，也就不主动了，不是因为不爱了
，只是心累了。

13.你可以选择爱我或不爱我，而我只能选择爱你还是更爱你。

14.
你说你活在自己的世界里谁也不爱，还是心里爱着一个人却始终无法向
爱靠近。

15.
纽扣从第一颗就扣错了，可你扣到最后一颗才发觉。有些事一开始就是
错的，可只有到最后才不得不承认。

16.我假装坚强，掩饰心底的伤。

17.
你的眼圈越发的黑，白开水喝出了酒的味，你没有泪，只是想起了谁。

18.阳光下，我要带你去看属于我们的那一片蓝天。

19.
寂静的夜，凉风萧瑟。灰蒙的月，黯淡无光，犹如一也扁舟在浩瀚的夜
，缓缓前行。我心惆怅，遥望此景，又感隐隐作痛，无奈间，仰天长啸
。

20.我一直在故作坚强，坚强几十年，其实从来不知道什么是坚强。

21.
接下来的日子，就应该醒来后呼吸一口甜丝丝的空气，拉开窗帘看看外
面的天气，想着自己接下来该做的事情。想着自己要不那么依赖你，或
者说，忘掉你。
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22.
你是幸运的，因为你可以选择爱我或者不爱我，而我只能选择爱你或者
更爱你。

23.人在的时候，总以为有机会，其实人生就是减法，见一面就少一面。

24.
我已经在孤独的路上走了好久好久，我对自己说：风来自很远的地方，
去看看也无妨。

25.你走的每一步都悄无声息，却都在我心中留下班驳的脚印。

26.
被你喜欢的感觉真的很好，但我更想要被你偏爱，让自己活得像个孩子
那般快乐。

27.那一场盛世流年，我们守着寂寞伤得面目全非。

28.我就在彼岸与你相隔甚远了，余音未散也许是我们的年华未央。

29.
时间，可以淡忘一切，也可以让某些记忆加深，有些人，说好忘记，却
做不到；有些感情，走了一圈，还是会回到原点。

30.寂寞是无人能懂的甘泉，我愿为它倾尽一生。

31.
最后没有了乔木，也没有了天堂，只剩我独自一人守着不堪回首的过往
。

32.当悲伤打败食欲，你却是我唯一快乐的兴趣。

33.
努力和上进，不是为了做给别人看，是为了不辜负自己，不辜负此生。
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34.最难过不是大吼，是痛到最深处喘不上气，手发抖连泪都得忍着。

35.您只看见我华丽的转身，却忽略了我的泪。

36.你终究会删了当初拼了命都想留下的东西。

37.
繁华的陌路，注定孤独相依，谁能懂得，寂寞拥抱时的疼痛，故事终究
难眠流沙的海洋，只在转身的瞬间泪流满面。

38.
相遇总是猝不及防，而离别多是蓄谋已久，总有一些人会慢慢淡出你的
生活，你要学会接受而不是怀念。

39.一句顺其自然，里面包含了我多少绝望和不甘心，如果你懂。

40.昨天已逝，明日是迷，珍惜眼前，从今做起！

41.我相信某一次淋浴，会冲掉我所有的哀伤。

42.不论你在哪里，脑海里总有你的位子。为你祈祷。

43.我还是那样没出息，处处留意你的消息。

44.
剪了长发你就能放下了么？熬夜不睡，哭湿枕头你就能忘记了吗？姑娘
，别折腾自己了。

45.好朋友就几个，只想说，有你们，我开心过，也感动过。

46.原以为你冷漠寡言，却看你眉眼带笑，对她温柔如水。

47.
我喜欢那抹笑容，那种让人忽略长相，从内心深处散发出来的纯真笑容
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。

48.我没有赌气，有些东西我是真的不想要了。

49.
也曾以为自己是那种敢爱敢恨，酷到不行的人，爱过之后才发现，拿得
起放不下那个人是我。

50.阳光不是总在风雨后才出现，在下雨前也会不期而遇。

51.故事不够动人，说故事的人却总掉泪。

52.
不要在逝去的辉煌里强化现在的失落，不要在未来的迷茫里加深现在的
困惑。

53.
反反复复一次次失望过后的平静，再热情的心也经不起冷漠，原谅一个
人是容易的，但再次信任，就没那么容易。暖一颗心需要很多年，凉一
颗心只要一瞬间。

54.
该来的都会来，该走的全会走，别抗拒，别挽留，别贪恋，别不舍，别
担心。学着看淡一些事情，才是对自己最好的保护。亲爱的，愿你像向
日葵一样，每天都充满正能量。

55.
不适的人始终要分开，没必要为一段不合适的感情而努力，你求人的样
子像条狗，你哭的样子特别丑。

56.看着你的背影，我突然觉得你是那么的陌生。

57.
你的人生不会辜负你的。所有那些转错的弯，那些流下的泪水，那些滴
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下的汗水，全都让你成为独一无二的自己。

58.
如此情深却难以启齿，原来若真爱一个人，内心酸涩反而会说不出话来
，甜言蜜语，多数说给不相干的人听。

59.没有什么过不去，只是再也回不去。

60.
有些事情只有经历了，才有穿透心扉的体验曾经的人，只有从心底放下
了，心灵才会真正地解脱。

61.
终于，你我走到最后还是没能在一起，而我也不会再打扰你，也不会告
诉你我有多想你。嗯，大概我们都会遇见一个爱而不得的人。虽然转身
很难，但是这一次，我真的决定不再回头。

62.头累，脑累，眼累，嘴累，手累，脚累，最是心累。

63.我喜欢现在的自己，却怀念过去的我们。

64.
我觉得现在的生活好累，一不小心好像就要摔倒一样，而且摔得很重很
痛。

65.在暧昧中徘徊，让我带着一身伤回来。

66.
有人寂寞的时候说不出话来，有的人寂寞的滔滔不绝，寂寞就是你靠某
个压抑的节奏来呼吸，寂寞就是想逃离现在的自己。

67.
我希望我用我自己的脚步去走我自己的人生。不管这条道路是泥泞还是
平地，这是我自己的选择。
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68.开不了口的是，我还爱你；掩盖不住的是，我还想你。

69.你就像指缝间的阳光，温暖，美好，却永远无法抓住。

70.若人生只如初见，那么似水流年会不会繁华一些。

71.可是我真的不够勇敢，总为你忐忑，为你心软。

72.我又不是你的谁，怎敢奢求要你陪。

73.竟然有人说我涂了眼影，简直是在侮辱我的黑眼圈。

74.最大的悲哀莫过于长大。从此，笑容不再纯粹，哭不再彻底。

75.我笑得撕心裂肺，眼角带泪，终不及她微微扬眉，轻言伤悲。

76.多少人曾爱慕你年轻时的容颜，可知谁愿承受岁月无情的变迁。

77.当你转身离去的那刻起，你我已是陌生人。

78.
我可能碰不到陪我熬苦日子的姑娘了，我只能自己熬，熬的过就好，熬
不过一个人四海为家。

79.
青春，就是要去好多好多的地方，遇见好多好多的人，喝最烈的酒，爱
最爱的人。

80.每个人心中都有道伤，那是天曾经塌下的地方。

81.一段感情，从不甘到沉溺，最后被风吹走不疾而终。
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