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朋友圈心情不好的短句子

 

1.有些姑娘脸上是满面春风，心里却是荒草雪原，寸草不生。

2.空白的椅子铺着冰霜，底下将有嫩芽潜藏着春日。

3.
迷茫的丢失了自己，没有了兴趣爱好，没有了热情和好奇，没有理想方
向，真的感觉找不到奋斗的理由，心累。

4.
幸福，不是长生不老，不是大鱼大肉，不是权倾朝野。幸福是每一个微
小的生活愿望达成，当你想吃的时候有得吃，想被爱的时候有人来爱你
。

5.也许爱情就是先红了脸，然后红了眼。

6.
天长地久，与子偕老不是没有，而是太少，横亘在中间的，更多是生死
契阔。

7.
我爱你，有些事情天注定，没有谁能改变，所做的只是一种无用的挣扎
，到最后伤的还是自己。

8.俄眼睛总是会看到不该看的、真该死、真肮脏。

9.
我们亦有爱恨的自由，走与停的权利。时间会带来惊喜这件事，我也相
信。只要我还有时间，那么什么都能找回来。
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10.
心软是一种不公平的善良，成全了别人，委屈了自己，却被别人当成了
傻逼。

11.他的心早已变换了季节，而你还站在他许下诺言的那一天。

12.终于等到今天，我才能鼓足勇气，向你说：做我一生唯一的情人吧。

13.
有些时候，正是为了爱才悄悄躲开，躲开的是身影，躲不开的却是那份
默默的情怀。

14.
岁月经得起多少等待，很多人还没来得及说再见就离开了，很多事还没
来得及做就已经成为过往了。

15.
人是脆弱的，你觉得自己坚强，其实是冷漠，你觉得自己冷漠，其实是
孤寂。

16.
痛彻心扉的爱情是真的，只有幸福是假的。那曾经以为的花好月圆，爱
情只是宿命摆下的一个局。

17.你在也没上线，那么我该对谁诉说我的思念。

18.
感情有时候只是一个人的事情，和任何人无关。爱或者不爱，自行了断
。

19.记住、这一秒不失望，下一秒就会有希望。

20.安静的想你，回忆我们的曾经，挥之不去，挽回不来。
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21.如果两个人想好好的在一起，至少有一个人特别特别会忍。

22.纵然痛到无力落泪，还要装作只是疲惫。

23.
真诚并不意味着要指责别人的缺点，但意味着一定不恭维别人的缺点。

24.
很多时候，故事的开头都是“我给你幸福”，而结局却是“我祝你幸福
”。

25.我已承受不起，你再一次的伤害。

26.拂尘而过，我轻轻地，轻轻地，在这云霞染红的半边天的季节里。

27.
宝宝心里的苦是真的苦，可是没人会懂。关键还没人在乎。吃力不讨好
呀！下辈子我也要单身一辈子。

28.
工夫会逐步沉淀，有些人会在你心底逐步模糊。学会放手，你的幸福需
要本身的成全。

29.我笑容背后的忧伤，话语间掩藏的无奈，谁看得懂，谁有明白。

30.你值得睡上一个好觉，不要再为了那个睡得很香的人而失眠了。

31.孤独该是用来享受的，而不是忍受的；一个人走，也要沿途灿烂。

32.
和一个人在一起，如果他给你的能量是让你每天都能高兴得起床，每夜
都能安心得入睡，做每一件事都充满了动力，对未来满怀期待，那你就
没有爱错人，最合适的感情，永远都不是以爱的名义互相折磨，而是彼
此陪伴，成为对方的阳光。
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33.
无论你怎么与他人控制距离，你依然会失去控制，因为这个世界上总有
人能让你乖乖交心和伤心。

34.原来，不是我不好，而是我不如她好。

35.不要为了挽留一个不爱你的人，而变得可怜兮兮。

36.
如果没人护你周全，那就酷到没有软肋，你那么棒，不能毁在感情上。

37.
一块顽铁，不经过淬火不能成钢。男人，不历经磨练怎么展露你的锋芒
。不经历苦难怎么成长一双宽厚的肩膀。么有你说苦说累的理由，在这
成长的路上甩开膀子，昂首阔步的走。你的背后有阴影，那是因为你正
面向阳光。无论如何，请一定坚强。

38.社会真的很残酷，你的能力和价值越低，被淘汰的就越快。

39.时间就是这个样子，徜徉其中尚觉得慢，一旦定睛回望，弹指之间。

40.
爱过，恨过，聚过，遇过，也曾匆匆忙忙而错过，情之独钟，心无可奈
。

41.我不过是想要一份不叛离，不伤害，只有温暖的爱。

42.你说南方有梦，后来你往北方走了。

43.为何每次看见你还是会心痛，是不是你在我心里种了什么。

44.
别跟这烟似的，让人无聊了才点你，抽完了又踩灭你。记住，你要跟毒
品一样，让人为了你，醉生梦死。
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45.喜欢你那么久，给你添麻烦了。

46.
孩童又如何，萝卜又如何，他愿意等，无论时间有多长，他都愿意把自
己一生的时间，留给这颗白萝卜。

47.
永远都不要期许别人会来帮助你，他们能做的除了谴责几句什么也做不
了。

48.你是我的惊天动地，我是你的无关痛痒。

49.最让人心痛的是，我们已经陌生到一句玩笑都开始反复斟酌用词。

50.
时间还是这么的长，夜也是这么的黑，雨天总让人由衷的带上淡淡的忧
伤！觅岸传来得还是那一声悠长的叹息！

51.
这个世界上你认识那么多的人，那么多人和你有关，你再怎么改变也不
能让每个人都喜欢你，所以你不用在乎别人的眼光，去成为你想成为的
那个人。

52.有没有那么一瞬间，你心疼过我的执着。

53.
死死地拽着你那破破烂烂的感情痛吗？想骂吗？想哭吗？想死了吗？有
意思吗？你不堪的够了吗？

54.
月光不变，但人会变。她已不是中秋的主角，但愿我们都知道这是繁华
背后的代价。

55.愿你我往后路途无悲常喜，所流出的泪皆因喜极而泣。
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56.亲爱的闺蜜，别拿我的秘密去换你和别人的交情。

57.沉默是成长的标志，而成熟的标志，就是如何去沉默。

58.
比起去维持一段感情，我现在更想取悦自己，生活已经够苦了，不想再
给自己添堵。

59.
你闯进了我的世界又怎么可以说走就走，既然伤透了我的心又何必为你
多做停留。

60.爱情，对有些人来说，是血液里跳动，始终沉默如黑夜的声音。

61.有时假装坚强的久了，内心也就真的强大了。

62.慢慢地习惯了一个人的生活，一杯茶，一首歌，一个人的世界。

63.诉不尽多年情话，到头来只一句好久不见。

64.但愿你别忘了，那时的我是真的爱着你。

65.你不在的时间，我都是用来想念。

66.过错，是短暂的遗憾，而错过，却是永恒的遗憾。

67.
生活本来就不容易，如果你觉得容易，一定是有人在你身后承受着那份
不容易！

68.
寒风还在飞扬，刺的眼睛湿湿的，我对着眼前的朦胧，呆了，才知道，
有一种伤，疼在离别时。
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69.孤单是一个人的狂欢。狂欢是一群人的孤单。

70.琐碎的回忆，如柳絮绵绵，堆积在路口，成了难以逾越的心伤。

71.有没有一个人看透我的逞强，在乎我的忧伤。

72.有许多事，让泪水洗过更明白。

73.
打你脸的时候别问我为什么，因为我给你糖的时候你从来不会说谢谢。

74.忽冷忽热都收回去吧，我不想喜欢你了。

75.
真正心里有你的人，会在你心情不好时安慰你，陪着你，不会感觉你烦
，你病了他会马上到你身边，照顾你。

76.全世界的人都离开了你，我也会在你身边，有地狱，我们一起猖獗。

77.
下雨了，抹不去的是你和我在一起的记忆，忘不记的是我和你之间的点
点滴滴。

78.
希望以后的日子里，有人给你波澜不惊的爱情，有人陪你看细水长流的
风景。

79.有时候，内心最直接的感受，往往是最难说出口的。

80.有没有一个地方，让我可以不惧悲伤的躲藏！

81.
虽然结局很难过，但过程还是很难忘。谢谢你，给了我那么多美丽的回
忆；谢谢你带给我的那些快乐。
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82.不喜欢那种忽近忽远，忽冷忽热猜不透的感觉。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/03kbpzo3uk.html
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