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心累的短句子心情

 

1.有谁能像他一样，嘘寒问暖，一日三餐的关心俄。

2.你是我最苦涩的等待，让我欢喜又害怕未来。

3.
很多时候，不经意知道一些事后，表面装得无所谓，用微笑去掩饰，其
实心里比什么都疼。

4.连我的都认识你，可你却连我的名字都不知道。

5.不需要为任何人改变自己，最真的最美。

6.
不要期望所有人都懂你，你也没必要去懂所有人，聚散离合是人生的规
律，无须伤春悲秋。

7.
背负着过去的痛苦，夹杂着现实的烦恼，这对于人的心灵而言是无任何
益处。

8.如果你想我哭，凭恐吓就能够，而你其实不必真的走。

9.如果我不在你身边，你被别人拐走了怎么办？

10.都习惯了在深夜里一个人掉泪，还不敢让别人听到声音。

11.
这世上最累的事情，莫过于眼睁睁看着自己的心碎了，还得自己动手把
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它粘起来。

12.
时光流逝，谁的风起云涌，谁的尘埃落定，在史册里，不过是薄薄几行
书，抵不过一首诗的风流。

13.青春原来那么容易说好。大家说好，时间说不好。

14.到底要笑的多虚伪，才能融入这个世界。

15.
再浓厚的深情，再坚定的心意，也抵挡不住时光滴水穿石。谁也无法阻
挡爱情的时过境迁，包括我们自己。

16.我还是喜欢你，像老故事里泛黄的桥段，半聋半哑失了声息。

17.我们还是未成年，却已经遍体鳞伤。

18.有些人，你不联系他，他这辈子都不会联系你。

19.对我，没有一次心动过吗。看来还是我自作多情了啊。

20.
我不是你的私人物品，想起了就拿出来把玩，想不起了就丢到无人的角
落。

21.
有时候，你问的问题，如果对方一直在闪躲，那就是委婉的告诉你，真
实的回答很残忍。

22.你不在的时间，我都是用来想念。

23.爱情是奢饰品，说不定你一辈子都遇不到。
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24.偶尔听到你的消息还是会心颤，虽然与我无关。

25.
你喜欢的人让你失望多了，自然也就没那么重要了。今天他能骗你，明
天也会继续努力。

26.你是假装无所谓，却发现人家是真的不在乎。

27.
我就是这样想你，念你，却也不打扰你。每个人心中都有一座城，住着
一个不可能的人，那个人路过了青春一阵子，却会在记忆里搁浅一辈子
。有些爱，只能止于唇齿，掩于岁月。

28.不要太依赖别人，因为，即使是你的影子，也会在黑暗时离开你的。

29.是否现在你不懂我的眼泪，看不见我眼中匿藏的信息。

30.
慢慢的学会了一个人在风中承受，不在期望谁的手，世间叵测，人心难
测，能自己扛就扛，别声张，你满腹的委屈，在别人那可能只是好笑和
矫情。

31.
女人看到刚分手的男友和另一个女人在一起，心里会很难过，而男人不
会，说明男人比女人无情。

32.
很多时候我们放弃，以为不过是一段感情，到了最后，才知道，原来那
是一生。

33.那些你装作满不在乎的事，其实大部分就是你无能为力的事。

34.一个男人最大的失败就是，把逗笑自己女人的机会让给别人。
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35.
时间的沙漏慢慢地把未来一点点风蚀成回忆，等到了风烛残年之时，只
有满揣记忆那汪洋的清水，直至在手中流失殆尽，等待着坠入无尽的黑
暗。

36.
一个人走在城市的黄昏，孤独被斜阳曳成猎猎的旗，招摇在四周的暮云
里。走在行色匆匆的人流中，忽然发现自己失去了方向。

37.
人与人之间，相遇总是猝不及防，而离别往往是蓄谋已久，终归会有一
些人，留在了你的记忆里，却消失在你的生活中。

38.如果你回来，如果我还在，如果你回来，但愿我还在。

39.
爱情合适就好，不要委屈将就，只要随意，彼此之间不要太大压力，也
不要相信完美的爱情，其实，你只要知道，人无完人，每个人都会有缺
点，一种纯朴的可爱就足够了，一种生活的真实就可以了。

40.时间冲淡年华，推移岁月前行，却剥离不出溶脂的灵魂。

41.
总说来日方长，但是日子就这样悄无声息地走掉了，离我们最初的意愿
越来越远。

42.想离开的人，总有千万种理由；想陪伴你的人，怎么赶也赶不走。

43.
很多时候，那些我们无法改变的事情，最终改变了我们。有些人、有些
话说不说理不理都无所谓，因为看清了，也就看轻了。

44.儿女情长什么的，真的很影响我行走江湖，还是爱自己最酷。
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45.
也许一个人最好的样子就是静一点，哪怕一个人生活，穿越一个又一个
城市，走过一条又一条街道，仰望一片又一片天空，见证一场又一场离
别，于是终于可以坦然的说、我终于不那么执着。

46.
有些事，发生了就只能接受。有些人，失去了就只有放手。有些路，选
择了就没得回头。人生就是这样无奈。

47.人累了就休息，心累了就淡定。

48.
只是那句我爱你，让我忍不住流泪，其实我并不像它们说的那么难以安
慰。

49.我以为我是你的唯一。没想到却只是其中之一。

50.青春就是你明明一无所有，却仍然相信总有一天世界会在你脚下。

51.对生命最佳的回应，是生活得很快乐。

52.
凭栏看湖中溅起水浪，那年少的心事也变得惆怅，托南燕寄去的红豆不
知到了何方。

53.
每一个不懂爱旳人，都会遇到一个懂爱的人。然后经历一场撕心裂肺旳
爱情，然后分开。后来不懂爱的人慢慢懂了。懂爱旳人，却不敢再爱了
。

54.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下眼泪，却没有骗到自己。

55.阴霾的时候，风筝在阴天都会搁浅。
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56.
你是否也曾这样，明明很想和某个人聊天，却希望他先来找你，呆呆的
看着他的头像一遍又一遍。

57.默默地行走在别人的快乐边缘，孤独的寻找着属于自己的未来。

58.
相比于失去过后追悔莫及想去珍惜，真正让你痛得死去活来的是明明很
珍惜，却不得不眼睁睁的看着自己失去，且无能为力。

59.
什么叫多余？夏天的棉袄，冬天的凉席，还有等我心冷之后，你的殷情
。

60.并不是矫情，只是有时候突然就很难过。

61.
百毒不侵的内心，往往会被一句简单的安慰打败；刀枪不入的伪装，常
常在懂你人的面前彻底投降。

62.
就是突然之间，鼻子一酸，眼眶一湿，觉得自我好渺小，小到什么都做
不了。

63.
愿你身畔有一人，始终小心护住你的孩子气，爱着你，像深巷传来酒香
，闻之即醉。

64.
于时光之中触及你的手，定格在心里的地老天荒，似地震一般晃动。倘
若，你真是天边璀璨的那颗星，那我一定会是河畔旁那棵不起眼的草。
因为，我喜欢你，是寂静的。不管你知道，还是不知道我的存在，我就
长在这里，生死由命。
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65.我用尽年少时的青春来爱你，最后还拿余生的苍老来忘你。

66.
有人问我，失去最爱的人那种感觉该怎么形容，怎么说呢，大概是，看
喜剧都会看哭。

67.
我们时刻都在失去，失去时间，失去生命，失去财富，失去机会。我们
努力的想去拥有更多的精彩，可惜只有两只手，所以必须学会选择，学
会放弃。

68.
总是在忙碌中忘记，当某天蓦然回首，才发现，自己原来是在上演独角
戏。

69.无事心不空，有事心不乱，大事心不畏，小事心不慢。

70.
少年时代的年轻气盛，就是愿意花费这么多年去不求任何结果地等待一
个人。

71.一个漫游聊天记录的功能，毁了多少情人，看透了多少人。

72.你送给我的铭心刻骨，是我无法丢弃的礼物。

73.时间带不走我的回忆，也带不走的是曾经心动的痕迹，心好累了。

74.爱情这东西像极了赌博，即使你倾尽所有，也可能换来一无所有。

75.
你的心就是我的海角和天涯，我不能去得更远。我们此生共赴天涯海角
，不是游走半个地球，而是人间相伴。

76.我的空间只有他可以访问，而我每天的访问量都零。
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77.
当你毫无保留地信任一个人，最终只会有这两种结果，不是生命中的那
个人，就是生命中的一堂课。

78.
如果只是友情的话，能好好做朋友就好好做朋友吧，不要太贪心了。爱
情这种事太极端，要么一生，要么陌生。

79.
原来你早为我设定了免死金牌，我却浑然未觉，贪心不足的认为自己从
未被眷顾。

80.羡慕你们互相喜欢的爱情，而我好像没有这种好运。

81.小时候，受委屈，会哭。长大了，受委屈，想哭。
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