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早安心语励志的语句

 

1.
患得患失，瞻前顾后，无病呻吟，都是因为你活得还不够精彩。早安！

2.
清清楚楚看昨天，扎扎实实抓今天，高高兴兴看明天。向昨天要经验，
向明天要动力，向今天要成果。早安！

3.
人生没有彩排，每一天都不会重来。时间在走，我们在变，唯一可以拓
展我们生命的方式，就是成为比昨天更好的自己。做个行动派吧，每一
个微小的改变，或许就会给你的人生带来大不同。早安！

4.
不管你过得怎么样，都不要一副悲哀的样子，不要逢人就诉说自己多可
怜，过得好不好，始终是靠自己，没人会帮你，别人只是同情，连感同
身受都难。生活多的是刁难，学会一个人坚强是你要掌握的本领。早安
！

5.
生命是一场遇见，有些人，有些物，一旦遇见，便一眼万年。不要着急
，慢一些，你想要的，你想遇见的，岁月都会赠予你。早安！

6.
清晨早上好，刷牙洗脸驱烦恼，锻炼身体乐逍遥，喝水清肠毒素消，听
听音乐快乐到，吃早餐营养均衡最重要，诵读此时最牢靠，一天的开始
，一天的美妙，祝君，早安。

7.
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托太阳公公轻轻的叩醒您沉睡的心灵，将暖暖的阳光洒满您全身，愿您
精神抖擞信心百倍的迎接新的一天，朋友，早安！

8.
美丽的早晨，把压力释放，清凉的秋风，把欢乐吹响，温柔的阳光，把
温馨点亮，轻松的心情，把幸福送上，早安！

9.
当生活和生活干架时，选择天黑闭眼，然后，一觉起来继续生活，笑笑
，没什么可以挡住自己，早安！

10.
人生最大的幸福是活着，因为活着，我们可以追梦，可以努力，可以去
奋斗，可以去爱与被爱！早安！

11.
在事情没有结果之前，你所做的任何努力都还不值得让你叫苦；而在事
情有结果时，反而会觉得所做的每一步都理所应当，哪怕是苦，也甜到
心里去。早安！

12.
第一个青春是老天给的，第二个青春是要自己努力的，愿时光不负努力
，青春不负自己！早安！

13.
要想赢，就一定不能怕输。不怕输，结果未必能赢。但是怕输，结果则
一定是输。早安。

14.
愿你奋力拼搏，去感受世间百态，愿你内心平静而强大，活得恣意潇洒
，愿你在这鲜活而张扬的年纪，坦言不枉此生。早安。

15.
认真的对待你的工作。工作也许不如爱情来的让你心跳，但至少能保证
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你有饭吃，有房子住，而不确定的爱情给不了这些，所以，认真努力的
工作。早安！

16.若要前行，就得离开你现在停留的地方。早安！

17.看别人不顺眼，是自己修养不够。早安！

18.
假如生命是在不断地受伤，那我就要学会为自己疗伤。凡事都要尽最大
努力，做最坏打算。可以悲伤，可以失望，但一定不能绝望！早安！

19.
人总会遇到挫折，会有低潮，会有不被理解的时候，这恰恰是人生最关
键的时候，在这样的时刻，我们需要耐心、满怀信心地去等待，相信生
活不会放弃你，命运不会抛弃你。如果耐不住寂寞，你就看不到繁华。
早安！

20.
用清晨的阳光沐浴，给你舒展；用清新的空气洗漱，给你舒心；伴清莹
的雨露散步，给你舒情；向美好的一天欢呼，给你舒怀，用快乐的词汇
凝聚，给你祝福，祝你在绚丽的晨光中走好每一天。早安！

21.
世界不曾偏爱不劳而获的人，亦不曾辜负每一个努力的人。你相信什么
，就会得到什么。早安！

22.
不要贪恋没有意义的人和事，拎着垃圾的手怎么腾得出来接礼物。现在
多学一样本事，以后就能少说一句求人的话只要自己变优秀了，其他的
事情才会跟着好起来，早安。

23.
一件事无论太晚或者太早，都不会阻拦你成为你想成为的那个人，这个
过程没有时间的期限，只要你想，随时都可以开始，早安。
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24.
生命就像一盒巧克力，结果往往出人意料。没有过不去的事情，只有过
不去的心情。只要把心情变一变世界就完全不一样了。有时候，你需要
出去走一走，呼吸一下新鲜空气，然后提醒自己，你是谁，想成为什么
样的人。早安！

25.努力在每一个今天，静待生命绽放。早上好。

26.不需要对生活太用力，心会带着我们去该去的地方。早安！

27.不要只因一次挫败，就忘记你原先决定想达到的远方。早安。

28.
别让生活的压力挤走快乐，不管昨天发生了什么，不管昨天自己有多难
堪有多无奈有多苦涩，都过去了，不会再来，也无法更改。就让昨天把
所有的苦，所有的累，所有的痛远远地带走吧，而今天要收拾心情，继
续前行。早安。

29.
有时候，心不要太大，容下自己就好；有时候，心不要太小，容下他人
就好。有时候，心不要太热，温暖自己就好；有时候，心不要太冷，温
暖他人就好。有时候，心不要太软，原谅自己就好；有时候，心不要太
硬，原谅他人就好。有时候，心不要太亮，照耀自己就好。早安！

30.如果要后退，上帝就会在我们的后脑长双眼睛了。早安！

31.
时间是泥沼，我们只能下陷，有人悲鸣，有人哭泣，而我只想唱一首歌
，名为生命。早安！

32.
能看多远，靠的不是眼晴，而是眼光，有慧者看到千里之外，无知者看
到百米之内！能走多远，靠的不是双脚，而是志向，鸿鹄志在苍宇，燕
雀心系檐下！早安！
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33.
你看得到的所有光鲜背后，都曾有过不堪。你看到的所有光彩照人，也
都有你不了解的坎。熬得住，出众；熬不住，出局——这就是人生。早
安！

34.
在事情没有成功之前，不要在人前谈及任何有关的计划和想法。世界不
会在意你的自尊，只是你的成就。在你没有成就之前，切勿强调自尊，
早安。

35.
每天早晨，我都再一次提醒自己，生命短暂而美好，没时间纠结，没时
间计较。努力才是最重要的，早安！

36.
把我的真心放在你的手中，分享你的喜悦，分担你的苦痛共享世上一切
美好的事物和爱的感觉。早安！

37.
往往在逃避命运的路上，却与命运不期而遇；往往在真心爱一个人时，
却与爱的人背道而驰。在这个世界上我们不可能凡事随心所欲，我们能
做的只有随缘而走、随遇而安。早安！

38.
生命的旅程就是坚强与懦弱的纠缠，如果不能战胜自己，就应该接受命
运的谴责。早安。

39.
真正让人变好的选择，过程都不会很舒服。你明知道躺在床上睡懒觉更
舒服，但还是一早就起床；你明知道什么都不做比较轻松，但依旧选择
追逐梦想。这就是生活，你必须坚持下去。早安！

40.忘掉失败，不过要牢记失败中的教训。早安！
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41.
我们总忧虑于“明天”，但大多数所担心的明天都未曾发生过。好多事
就是这样，想得太多就不敢去做了。像“傻子”一样去埋头生活吧，担
心的时候就睡一觉，醒来之后，生活照旧很美好。早安！

42.
生活欺负了你，不要悲伤，不要气馁，因为只要你愿意抬头，阳光就在
你眼中。早安！

43.
我们愈是学习，愈觉得自己的贫乏。学识不如知识，知识不如做事，做
事不如做人。早安！

44.
凡是能让人变好的事，做起来都不会太轻松。很多事并不如我们想象的
那样难，让人感觉难的从来不是努力，而是坚持。早安！

45.
有的人你看了一辈子，却忽略了一辈子；有的人你看了一眼，却惦念了
一生。早安！

46.
一个人的豁达，体现在落魄的时候。一个人的涵养，体现在愤怒的时候
。一个人的体贴，体现在悲伤的时候。一个人的成熟，体现在抉择的时
候。谁都愿意做自己喜欢的事情，可是，做你该做的事情，那才叫成长
。早安！

47.
给你一个翅膀，让你飞翔，给你一份动力，让你向上，希望你是初升的
太阳，射出万丈光芒，不要因为一片乌云，就把自己躲藏，冲破黑暗，
迎接你的是曙光，我希望你的未来不是梦，是理想。

48.
别人对你好，你要争气，图日后有能力有所报答；别人对你不好，你更
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要争气，望有朝一日扬眉吐气。当你把希望放在别人身上时，你会选择
等待；当你把希望放在自己身上时，你会选择奔跑。新的一天，早上好
！

49.骆驼走得慢，但终能走到目的地。早安！

50.
你一直在练习微笑，倒不是说变成了自己讨厌的人，而是在世故中变得
沉稳，总不能累了就放弃，痛了就喊疼。相信别人不如依赖自己，他人
报以伤害，时光会给你温暖。早安！

51.
顺境时，多一份思索；逆境时，多一份勇气；成功时，多一份淡然；彷
徨时，多一份信念。早安！

52.如果有机会，就把握吧；如果有目标，就奋进吧！早安！

53.
不喜欢的就不要假装，不适合的就不要勉强，生活已经那么不容易了，
何必再辛苦自己。早安！

54.
早安朋友，请接受我的祝福：让微笑爬上脸庞，让快乐充满心房，让好
运陪在身旁，让成功依偎胸膛，让友情在你心中珍藏。

55.愿你忠于自己，活的认真，笑的放肆，早上好。

56.
理想艰险，遇到再大的困难，想着为自己的理想奋斗，也不会选择放弃
。即使在阴霾的云沙下，也会想到苍天苏醒的风和日丽。即使在封闭的
角落中也会让心灵驰骋在广阔的草原上。早安！

57.
你所浪费的今天，是昨天死去的人奢望的明天；你所厌恶的现在，是未
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来的你回不去的曾经。早安！

58.
放下曾经的耻辱与辉煌，去追寻这美好时光，即使折断翅膀，即使一次
次受伤，也要带着血与泪飞翔，现实的失败不是永远的失败，路还漫长
，珍贵的东西总要慢慢成长。我相信坚强，相信烈火会烧出凤凰。早安
！

59.能让自己登高的，不是借用他人的肩膀，而是自身的学识。早安！

60.
生命有裂缝，阳光才能照得进来。路上有坎坷，人才变得坚强起来。早
安。

61.
世上唯一不能复制的是时间，唯一不能重演的是人生。该怎么走，过什
么样的生活，全凭自己的选择和努力。早安！

62.
握一束清晨光，轻轻放在你的脸庞，带给你一天的清凉，愿你从睡梦中
醒来，看到满眼的希望，心中充满宁静与安详，那是我送你的美好愿望
，早安朋友！

63.
心宽一寸，路宽一丈；生活是季节，不论春夏秋冬，只要适合的心情，
就是最好的。生活，是实实在在的一种生存。不甘寂寞也好，甘于寂寞
也罢，生活，只要适合自己，就是幸福。早安！

64.
早上好！感谢你陪我走过每一个日子，愿有我的日子你每天都精彩，每
步都平安，每刻都快乐，每分都如意，每秒都幸福。

65.
放得下就不孤独，站得远些就清楚，不幻想就没感触，不期待就不在乎
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。早安！

66.
心情可以交给鸡汤安慰，但是命运请一定要交给努力保管，致所有追梦
路上的你！早安！

67.
别总想着票子，别太看重位子，别撕不开面子，别放不下架子，别老装
孙子，保护好你的胃子，爱护好你的身子，过好你的日子，愿你开心一
辈子。早安！

68.
每一个清晨，愿所有的祝福和问候都带着我们的爱，拥挤在你的酒杯里
，红红的，深深的，直到心灵最深处！早安！
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