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祝自己生日快乐的话简单温馨

 

1.
十八岁的青春，是一驾正在飞奔的马车。载着年轻的我们，载着年轻的
人，驰骋在梦想的云端，一同去寻找那悬挂彩虹的天堂。

2.
不必太留恋过去，人总要走更远的路，才能看到更美的风景。给过去画
上一个句号，将美好留在心底，生日，写一封情书给自己，愿明天更美
好。

3.
要么敢爱敢恨快意人生，要么没心没肺扮傻到底，别让自己活成那种，
懂得很多道理却也过不好这一生的人。

4.今天，晴空万里，我的心情和天气一样好，因为今天是我的生日。

5.
靠自己，才能踏实安心，靠自己，才能笑得漂亮，靠自己，才能无惧艰
难，靠他人，永远害怕风霜，我若强大，困难就是小事，我若勇敢，危
险也能无视。

6.
十八岁的心不再随风飘动，十八岁的梦不再眷恋避风港，十八岁的风帆
永远指向彼岸，十八岁的每一天都是朝阳。

7.
愿你有好运气，如果没有，愿你在不幸中学会慈悲；愿你被很多人爱，
如果没有，愿你在寂寞中学会宽容，亲爱的自己，生日快乐。
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8.
不要去听别人的忽悠，你人生的每一步都必须靠自己的能力完成。自己
肚子里没有料，手上没本事，认识再多人也没用。

9.
往前走吧，只有往前走，我们才能看清梦想，才能缩短梦想与现实的距
离。

10.
十八岁，是一个充满希望与梦想的年纪，也意味着迈进人生新的阶段。

11.
十八岁给自己的忠告：不妄语、宽容、平静、不揣度他人、不骄傲、明
辨是非、多学多知、谦卑低调。慎思之，明辩之，笃行之。世界有光，
切记切记！

12.
心若年轻，则岁月不老，无论时光如何流转，守住心中的那一季春暖花
开，其实，我们想要的幸福，一直都在。

13.与世界交手二十二年，我光彩依旧，兴致盎然。二十二岁生辰快乐。

14.
承蒙时光不弃，终究又长大了一岁，感谢每个阶段不同的自己。生日快
乐！

15.
不要后悔，无论怎样都不要后悔，后悔的情绪比你所做错的事更加可怕
，因为这会摧毁你的自信，自尊以及很有可能让你去做一件更错的事。

16.
亲爱的自己，害人之心不可有，防人之心不可无，不要随便伤害人，更
不要轻易相信谁，学会防备，仔细谨慎。
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17.
人生总有高潮低谷，总有月盈月缺，自己生日的时候，在别人看不见的
角落独自舔舐伤口，静享伤感之情。

18.
此去经年，应是良辰好景虚设。便纵有千种风情，更与何人说？愿自己
不为往事扰，余生只愿笑。祝自己生日快乐！

19.
借此感谢家人，朋友，战友的相识陪伴！祝福自己积极向上！越来越好
！

20.
你要逼自己优秀，记住一个道理：只要自己变优秀了，其他的事情才会
跟着好起来，别整天奢望会遇见什么对的人，不然就算遇见了也抓不住
。

21.
世界上不努力也能得到的只有年龄了吧，不念过往，不畏将来，不忘初
心，送自己一句矫情洋气有深度的生日祝福寄语，祝自己生日快乐！

22.
一个人要学会遗忘自己的成绩，有些人稍微做了一点成绩就骄傲起来，
沾沾自喜，这显然是造成失败的一个原因。

23.
面对生命的无常，有些风景，只是风景，只能任其精彩；有些情怀，只
是情怀，只能淡然对待；有些过往，也只是过往，只能在心底默默珍藏
。

24.
许愿今后的日子里，眼里全是阳光，笑里全是坦荡。祝自己十八岁生日
快乐。
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25.
十八岁，有一股春风的味道，带着清凉、柔和拂面而来，让人舒心、让
人惬意、让人羡慕、让人嫉妒、让人憧憬。

26.岁月是一场又去无回的旅行，好的坏的都是风景，祝自己生日快乐！

27.
祝我永远年轻，永远热泪盈眶，憎爱分明，一生坦荡，成为厉害的大人
，当一个无忧的少年，潇洒风流且情深意重！

28.
十八岁的我，充满着朝气，充满着迸发精神。扬起信念的船帆，起航奔
向下一个美丽的港湾。理想的灯塔，照亮了前方的道路。

29.
亲爱的自己，不要在该奋斗的年龄，选择了安逸，混下去容易，混上去
太难。

30.
今天的星星都在我的眼里，抱歉啦各位，我到今天可爱了十八年了，希
望我把甜甜的奶油抹脸上，写给月亮的诗放心里。

31.
每一个优秀的人，都有一段沉默的时光。那一段时光，是付出了很多努
力，忍受孤独和寂寞，不抱怨不诉苦，日后说起时，连自己都能被感动
日子。

32.
十八岁的我，你听好了，我希望不管遇到了什么都要相信阳光总在风雨
后这句话，要像草一样坚强地活着，就算比别人差，那又怎么样，做自
己就好了。

33.
不知不觉又老了一岁，如今都都十八岁了，想想那年我才十八！十八啊
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！

34.
2020年，还是希望我仍然是我自己，做自己想做的事，让自己快乐！开
开心心的，比啥都好！最后，祝自己生日快乐！尽管此时，没有人祝福
我，哈哈！

35.
愿有人待你如初，疼你入骨，从此深情不被辜负。敬你一杯酒，愿你有
诗，有梦，有坦荡荡的远方，我干杯，你随意。生日快乐，致自己！

36.
感谢所经历的、所遇见的、所陪伴的，希望一切安好。祝自己生日快乐
。或许对我来说，过去这一年是特殊的，来年只求健康。致自己生日快
乐。

37.
今天有了你世界更精彩，今天有了你星空更灿烂，今天因为你人间更温
暖，今天因为你我觉更幸福！祝自己生日快乐！

38.
见或不见，放在心里面，欠或不欠，是否能遇见，茫茫人海中，谁是谁
的债主，爱恨情仇，欠太多吗，聚聚散散，情未还。

39.
如今的我，更渴望一颗心，来温暖融化冰冻已久的情感，自然的体验人
生四季花开花谢，感受生活的平平淡淡。

40.
不要做廉价的自己，不要随意去付出，要了解自己该做什么，而不是一
味地迎合他人。圈子不同，不必强融！

41.
深话浅说，长路慢走。岁月是一场有去无回的旅行，好的坏的都是风景
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。承蒙时光不弃，终究又长大了一岁。

42.
又是一个美好的开始，愿我虔诚的祝福，带给我成功的一年，祝我生日
快乐!

43.
傻傻的自己，你总是这么耿直。说话直来直去，容易得罪人，做事大大
咧咧，总是被人恨。最后好心吃亏受了伤，没有人把你放在心上。

44.
我能依靠的，只有自己。不要寄希望于其他任何人的帮助，所以坚强是
我唯一的选择，内心强大，人生就会变得底气十足。

45.我傻，我笨，但我真！傻傻的我，傻傻的活，现在的我，想通了。

46.
越长大越不敢依赖别人，怕人心会变，怕承诺不兑现，以至于只相信这
世上只有自己才能给足自己安全感。

47.
祝自己十八岁生日快乐！十八也算是人生一个新的阶段了，告别了十七
出头的懵懂青涩，认真做事，好好做人。

48.
生日，又会带来些许感伤。所有的生日里，从不曾体验过接受生日礼物
的快乐，从不曾知道被一个人放在心里的滋味。

49.
我告诉自己不再年轻。未来的路还很长，过好每一个当下，珍惜每一个
当下。做最好的自己。做快乐的自己。

50.
祝你，历经山河，依然觉得人生值得，愿你，往后余生，水远山长安适
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如常。

51.
有人提醒我今天是我生日，我上去就是一巴掌，我自己生日我能不知道
！

52.
十八岁的我，已经从懵懂无知渐渐成长，正如诗中所言，青春会消逝于
无形，散似秋云。然而，重要的不是青春的逝去，而是在这段年华里，
我们懂得的。

53.
愿我成为一个自己想要做的人，愿我不被生活的挫折打倒，愿我们不做
廉价的信徒，而是终生的至交，祝自己十八岁生日快乐！

54.
亲爱的，生日快乐我爱你，愿你出走半生，归来仍是少年！不管遇到什
么困难我们一起携手面对，创造未来，相信我们的生活会越来越美好的
！

55.真正的幸福，不是活成别人那样，而是能够按照自己的意愿去生活。

56.
十七岁再见，我一天天的长大，一天天的成熟，一天天的增加自己的人
生阅历。

57.
碰壁，要学会换个方向。路走不通就绕行，遇错了人就放弃！记住，没
有什么过不去的，一切不如意，也只是暂时的。

58.生日是感恩的日子，是反省的日子，快乐不只是生日，而是每一天！

59.
生日，这个能让每一个人都记住的词汇，蕴涵了多少人生妙笔在其中，
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谁都道不清，言不尽，每年都在过，每年都有不同的故事。

60.
十八岁的我们已逐渐长大，不知不觉中多了份成熟的气质，少了份冲动
的行为，心中的责任感也已越来越强。花季的我们，请伸出你的手，拥
抱青春吧。

61.我喝过很烈的酒，也放过不该放的手，从前不回头，往后不将就。

62.
感谢父母养育之恩，感谢每个阶段不同的自己，往后的日子不将就不辜
负。

63.
现在的我依旧很可爱，感谢每一个记得我生日的人，谢谢每一句祝福，
每一份珍贵礼物，没有煽情语录，没有心灵鸡汤，祝自己生日快乐！

64.
今天是我的生日，谢谢你们还记得我的生日，我的朋友们，希望我越来
越好，也祝福你们越来越好，爱你们。

65.
我祝自己生快乐，我的好朋友们，怪我离开太久，你们不记得，我不难
过。

66.
亲爱的自己，永远不要轻易相信人，也别无缘无故怀疑谁，你要知道人
心复杂，有真有假，有恶有善，你要懂得防备，也别忘记真诚。

67.
所谓快乐，就是做了有意义的事情而从内心倍感满足！而不是嘲笑哪个
人而感到开心，那只是让人觉得愚昧的笑。祝自己生日快乐。

68.
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傻傻的自己，你总是热情待人，别人一有求于你，你就有求必应。别人
一有需于你，你就倾尽所有，可当你自己遇到困难了，却没有人愿意向
你伸出援手。

69.
过不去的坎别再放在心上，忘不掉的人也该告一段落。新的征途上，愿
从今往后的你，别爱得太满，别睡得太晚。

70.
十八岁祝自己生日快乐，虽然现在自己的脚步很慢，但是肯定会实现的
理想。那时候的生日就可以和家人一起度过，也能一起度过他们的生日
。

71.
努力的意义：不要当父母需要你时，除了泪水，一无所有，不要当孩子
需要你时，除了惭愧一无所有，不要当自己回首过去时，除了岁月蹉跎
，一无所有。

72.
祝我自己生日快乐过去的不足实在是太多了，所以要一年要比一年优秀
，砥砺前行，不忘初心，继续努力加油！

73.
活在这珍贵的人间，星光闪烁，云朵温柔，愿所有温暖和美好如期而至
。

74.
成长不期而遇，生日如期而至，祝自己生日快乐，我的十八周岁，你好
！

75.
时间如流水，又要迎来18岁的生日了，应该说是长大了一岁，还是说老
了。
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76.
要么你为一个人变得更好，要么你为自己变得更好，要么你依然我行我
素松散拖延，但不要有羞耻心和自责感，这些都是快乐的人生。

77.
每次别人的生日，你都在忙碌着；每次我的生日，你都在悠闲的玩耍。

78.
哦！亲爱的自己，今天是自己的生日，生日总该是个高兴的日子，别再
伤感。

79.
我不优秀，但心善良，认定的东西，就会守护。我不聪明，但也不傻，
很多事情心里明白，就是不想说太多。

80.
总有不期而遇的温暖，没有这么多煽情的语录，陪伴是最长情的告白，
愿此后多一点小运气，愿所有的美好都如期而至，愿身边的你们一直都
在。

81.
爱情的世界里，谁爱得更深，离开的时候，谁的心更痛，我算是明白了
。

82.
对自己好些，然后再去对别人好更多，别让自己的好，一直属于别人。

83.
与其指望遇到一个谁，不如指望自己能吸引那样的人；与其指望每次失
落的时候会有正能量出现温暖你，不如指望自己变成一个正能量的人。

84.
生活本来就不易，不必事事渴求别人的理解和认同，静静的过自己的生
活。心若不动，风又奈何。你若不伤，岁月无恙。
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