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成熟短句子女生致自己

 

1.
人生一辈子，只要你一直前行，你就会看到更多更美的风景，不要碰到
压力就把自己变得不堪重负，黯淡无光。成功的人懂得熬，失败的人懂
得逃，卓越的人懂得迎风前行并思考！其实放弃和坚持就在一瞬间，扛
住了，世界就是你的！

2.
十八岁的我，你有你的青春，希望你不会荒废你那美好的青春，希望，
你的青春你做主，做个永不悔的主！

3.
不喜欢的东西就扔掉，讨厌的人就拉黑，不开心的时候就睡一觉，看腻
了的照片就删掉，遇见喜欢的人就表白，饿了就去吃现在最想吃的美食
，人生那么短暂哪有时间让你去犹豫。

4.
十八岁的我，收获一份成熟，少了一份天真；收获一份坚强；少了一份
失意，收获一份信心。

5.
容易感动，也容易满足，没有脑子，不长记性，一路走来，我不优秀，
但我善良；认定的东西会一直去守候，有话直来直去，做事坦坦荡荡；
我不聪明，但肯定不傻。

6.
人在最悲痛。最恐慌的时候，并没有眼泪，眼泪永远都是流在故事的结
尾，流在一切结束的时候！祝自己生日快乐。

                              1 / 10



https://duanjuziku.com/
 

7.
天前来到了这个未知得世界，期间经历了太多的人情世故厌倦了尔虞我
诈，希望啊，以后的日子里少些波折，祝自己生日快乐。

8.你好，我的十八周岁，希望自己尽可能多地去做有意义的事。

9.
时光如水，不经意间，总会在我们身上留下一些痕迹；时光如笔，无声
无息，记录了自己身边的人和事。

10.
亲爱的自己，每个人都不是一座孤岛，一个人必须是这世界上最坚固的
岛屿，然后才能成为大陆的一部分。

11.
亲爱的自己，活着就要靠自己！做人就要做仙人掌，扔在哪里都能过得
下去；千万不要做菟丝花，需要依靠才能攀爬！这辈子，只有靠自己，
活着才最踏实！

12.
又是成长的一年，不一样的一年，新的身份，新的角色，愿一切都好！
祝自己生日快乐！

13.吃个鸡蛋得了，也不买啥了。

14.
给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己；过去
的都会过去，该来的都在路上。

15.
我们来人间一趟，不是为了给别人当配角，而是为了让自己活得快乐。
与其取悦他人，不如快乐自己；好好生活不是为了别的，只是为了让自
己更快乐。
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16.愿你快乐，生日快乐，成年快乐，以后的生活都快乐！

17.
喜欢微笑，并不表示你现在过得很好，而是你知道，只有微笑，以后才
会过得比现在要好。

18.
愿今后的日子，每一天我都以温良的心情，迎接晨风与落霞。愿每一天
我都能战胜抑郁和低沉，绽放向日葵般的光芒。

19.这个社会没人同情你，所以请擦干你的眼泪。

20.
到了十八岁的时候，才觉得生活是如此的真实，不再迷茫在想象之中，
学着面对现实，一切，简单就好。

21.岁月是场有去无回的旅行，好的坏的都是风景。祝自己生日快乐！

22.
烦恼的时候没人关心，只能自己承担。疲倦的时候没人依靠，只能自己
扛。没有人天生就想坚强，都是被逼出来的。

23.
在人生道路上，走上坡路要昂首阔步，走下坡路要谨小慎微，走阳关道
要目视前方，走羊肠路要俯视脚下。祝自己生日快乐。

24.
从真哭到不哭，从辛苦到幸福，生活给了我们什么样的考验，只有自己
最清楚，有些苦，在脸上，别人看得清，有些累，在心中，没人看得懂
，不管流过多少泪，不管摔了多少回，依然坚强挺住，不会认输。

25.
人生有一点点甜，也有一点点苦，有一点点好，也有一点点坏，有一点
点希望，也有一点点无奈，生活才会更生动更美好、更韵味悠长。其实
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，穷不重要，富也不重要，劳累不重要，清闲也不重要，你过得不好不
重要，别人过得好也不重要，重要的是你要快乐，你要有快乐的心态，
这样一切都会好起来。

26.
一转眼就十八了，该长大了，该懂事了。一路上有你们我觉得自己挺幸
福的，还是祝自己生日快乐，天天开心。

27.
思念不能自已，痛苦不能自理，结果不能自取，幸福不能自予，祝自己
生日快乐。

28.
可以孤单，但不许孤独。可以寂寞，但不许空虚。可以消沉，但不许堕
落。可以失望，但不许放弃。记住，没有伞的孩子必须努力奔跑。

29.
生活总是在喜怒哀乐间来来回回，根本不知道下一刻会遇见什么，有时
也会迷茫，不知道自己追求什么，阳光那么美好，千万别辜负了每一天
。

30.
啾啾啾啾，清脆的鸟鸣，唤醒沉睡的大地。迎接黎明到来，采一缕晨光
入室，向世界道一声早安！向自己十八岁的生辰说一句“生日快乐”！

31.
好好生活，常常微笑。带上自己的阳光，照亮自己的心灵，只要你心中
有阳光，无论走到哪里，无论发生任何事情，你都会觉得是幸福的。愿
新一年的我们，能够做喜欢的事，爱值得的人，活得尽兴且快乐，过得
洒脱又不负光阴。

32.
亲爱的自己，有人喜欢你，就有人讨厌你，有人帮助你，就有人伤害你
，有人支持你，就有人反对你。不管别人怎么看待你，都不要放在心里
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33.
相信自己，不管过去的一年，我们是丰年还是欠收年。也不管过去的一
年里，我们的汗水浇灌出了几亩田苗，这一刻，让我们只为汗水鼓掌，
只为付出唱赞美诗。

34.
十八岁，我们走来了！我们走出了荣耀与悲怆，走向了希望和梦想。有
时候，伤痛也是一种美，伤透了就会清醒，给自己一个清新卓越的我，
使自己生机勃勃，充满活力。

35.
亲爱的自己，你欠自己一个“对不起”。这些年，真的不容易，谢谢自
己从没有放弃过努力，谢谢自己从没有辜负过自己，从今以后，对自己
好点，开开心心活着！

36.
十八岁，对于一个人来说，它的含义有许多，它代表着成长，代表着成
熟，代表着你已经有能力走入这个社会。对我自己而言，这代表着一个
过程。

37.
跟世界相处，首先是和自己相处。就算难过，天亮以后，也要满血复活
。写在生日前一天，并祝自己生日快乐。

38.
应该努力地去生活，对过往闭口不提，是好是坏皆为经历；一个人只有
走得尽可能远，才会知道自己到底能走多远。

39.听最煽情的歌，喝最烧喉的酒，爱最纯粹的你。

40.
祝自己生日快乐。感恩父母，哈哈！又长大一岁了。愿一生努力，想要
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的都能拥有。

41.祝我十八岁生日快乐，又酷又温柔，独立且自由。

42.
匆匆的岁月带你走过了十八年，对于过往，你总是有很多感慨，感叹物
是人非，时光也不等闲，恍惚间多少春秋。

43.
人最大的乐趣在于通过奋斗去实现理想，选择与放弃意味着还要更加完
美，有新的目标去奋斗，人生才会更精彩，生活才会更充实。

44.最舒服的状态：就是做真实的自己。

45.
当你不想工作的时候，想一想身后的家人，想一想年迈的父母，他们都
是你生命中最重要的人，你若不努力，他们能靠谁？当你没钱的时候，
朋友疏远你，亲戚躲着你，家人责怪你，爱人埋怨你，那个时候的你，
才会逼着自己努力。

46.
你是你人生的作者，谁都不能帮你去写；没有人会陪你一辈子，指望谁
都是白扯。担子沉重，咬牙也要挺住，因为你是人物不是废物；心中有
苦，没必要逢人就诉，若不身在其中何来感同身受。

47.
不要去反复思考同一个问题，不要把所有的感情都放在一个人身上，你
还有父母，有朋友。

48.眼里是阳光，笑里是坦荡，未来美好的日子里，不将就，不辜负。

49.来到地球吸干氧气的第十八年，接下来的日子也要加油呀！

50.祝我生日快乐，闭上眼睛想想快乐的事，把不快乐的事统统忘掉。

                              6 / 10



https://duanjuziku.com/
 

51.
想很严肃的跟大家提一个问题“怎么样才能够不漏声色，并且温婉的告
诉别人我今天过生日呢”？

52.处事不必求功，无过便是功。为人不必感德，无怨便是德。

53.
岁月是一场有去无回的旅程，好的坏的都是风景，往后的日子里，不将
就，不辜负，感谢经历，感谢所有，自己生日Happy。

54.改革春风吹满地，新的一岁要争气。

55.
不要后悔，无论怎样都不要后悔，后悔的情绪比你所做错的事更加可怕
，因为这会摧毁你的自信，自尊以及很有可能让你去做一件更错的事。

56.
最公平的是时间，最偏心的也是时光。每个人都拥有同样的24小时，最
后却活成了不同的样。

57.
亲爱的自己，今天是你的生日，生日快乐，记得要常常仰望天空，记住
仰望天空的时候也要看看脚下。

58.
遇到比自己优秀的人，应该是向着对方靠近，把自己变得更为优秀，而
不是一天24小时想着怎么把别人变得跟自己一样差劲。优秀，从来都不
是一种错误。

59.
别再去打扰那些连回你话都带敷衍的人，与其在意别人的背弃和不善，
不如经营自己的尊严和美好，选择一种姿态，让自己活得无可替代。

60.
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十八岁，萌生希望的年华，希望将带着你一起飞翔，飞翔在那无际的蓝
天。

61.
站在人生的驿站当口，面对我的人生经历，使我思绪万千，尽管不太情
愿接受人至中年的境况，十八岁生日还是不约而至，在这里默默的祝自
己，生日快乐！

62.
真开心呀，还有365天就是我的生日了，回想上次过生日仿佛就在今天。

63.
我觉得人的脆弱和坚强都超乎自己的想象。有时，我可能脆弱得一句话
就泪流满面，有时，也发现自己咬着牙走了很长的路。勇敢吧，前方会
有太阳。

64.
愿你年少足风流，一万星辰掬在手，三千清诗唱不休。愿你霜尘梦不朽
，也有白月牵衣袖，也有春秋抚眉头。

65.
第一杯敬可歌可泣的青春，再一杯敬反复无常的人生，最后一杯敬我也
曾用过心，祝自己生日快乐，往后长话短说，长路慢走，我干了你随意
。

66.
过不去的坎别再放在心上，忘不掉的人也该告一段落，新的征途上，愿
从今往后的你，别爱得太满，别睡得太晚。亲爱的自己，生日快乐！

67.
亲爱的自己，今年的七夕别期待别人的礼品，别在意有没有人陪，买份
礼物送给自己，对辛苦的自己不易的自己唯一的自己，说一声：亲爱的
，我爱你！
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68.
看着去年今日你送的礼物，不禁泪流满面。一年过去，你还记得我吗？
还记得这个属于我的特殊日子吗？

69.雨在淅淅沥沥下，声音清脆，是雨点们给自己在说生日祝福语吧！

70.
亲爱的自己，不要太在意别人怎么想，不要太关注别人怎么看。人这辈
子，你一定要记住了，你是为自己而活，问心无愧，随他怎样！

71.愿我晚归有人为我留门，灯任何时候都为我开，漫漫长路有人所依。

72.愿我成为这样的人：外表平静如水，内心坚定如山。

73.
愿此生遇良人，不负如来不负卿；与心爱之人，春赏花，夏纳凉，秋登
山，冬扫雪。

74.
历史箴言致自己，不需怯懦要坚强。生命才有好归宿，恬淡虚无毅如刚
。凤凰涅槃得重生，获取心慰正能量。万事只求半称心，走出风雨必阳
光。

75.
这个世界不会因为你的疲惫，而停下它的脚步。今天你不用力走，明天
就要用力跑。如果无法避免，那我们能做的，不过只是把自己变得更强
大，强大到能够应对下一场挑战。

76.我今天缺点什么，哦！原来是缺点生日蛋糕哦！

77.把伤心扔在坑里，把幸福捧在手上，祝生日快乐！

78.
如果生活踹了你好多脚，别忘了给它两个耳光，反抗总比流泪强。一味
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的崇拜别人，倒不如，停下来高傲的欣赏自己。年轻不是你玩的理由，
而是你奋斗的资本。

79.时光如梭，我们又将长大一岁，我们仍然做梦却不再生活在幻像里。

80.
品味十八岁，岁月可鉴。珍惜十八岁，羽化辉煌。释放十八岁，弃娇嫣
然。燃烧十八岁，色彩斑斓。
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